
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania
biustonosza typu bandeau
1. Przeznaczenie wyrobu

Produkt jest miękkim, bezfiszbinowym biustonoszem/topem typu bandeau, przeznaczonym do noszenia
jako bielizna lub element odzieży wierzchniej. Stosować wyłącznie zgodnie z jego przeznaczeniem –
do noszenia na ciele w okolicy klatki piersiowej.

2. Ostrzeżenia ogólne

Produkt nie jest zabawką. Trzymać z dala od małych dzieci – ryzyko uduszenia, zadławienia lub
zaplątania się w materiał.
Nie używać, jeśli wyrób jest widocznie uszkodzony (rozprucia, naderwane gumki, uszkodzone
szwy). Może to spowodować niewłaściwe podtrzymanie, otarcia skóry lub nagłe zsunięcie się z
ciała.
Unikać kontaktu z ogniem, żarem i wysoką temperaturą. Materiał może się stopić, zapalić lub
zdeformować, powodując oparzenia.
Nie modyfikować wyrobu (cięcie, doszywanie elementów, przerabianie gumek), ponieważ może
to pogorszyć bezpieczeństwo, dopasowanie i komfort.
W przypadku wystąpienia podrażnień skóry, swędzenia, wysypki lub bólu piersi – natychmiast
zdjąć wyrób i w razie potrzeby skonsultować się z lekarzem.

3. Bezpieczne dopasowanie i dobór rozmiaru

Wybrać rozmiar zgodny z obwodem klatki piersiowej i biustu. Zbyt ciasny produkt może
utrudniać oddychanie, powodować ból, ucisk, drętwienie lub otarcia.
Zbyt luźny produkt może się zsuwać, skręcać lub rolować, co grozi nagłym odsłonięciem ciała
lub uciskiem w niepożądanych miejscach.
Po założeniu sprawdzić, czy gumy i krawędzie nie wrzynają się w skórę, nie ograniczają ruchów
ramion i nie utrudniają swobodnego oddechu.
Nie nosić produktu przez długi czas, jeśli odczuwany jest silny ucisk, ból w klatce piersiowej,
kręgosłupie, ramionach lub głowie.

4. Bezpieczne zakładanie i zdejmowanie

Zakładać na suchą skórę, najlepiej w pozycji stojącej, zachowując równowagę.
Przy zakładaniu „przeciągać” wyrób delikatnie przez ramiona lub od dołu tułowia, unikając
gwałtownego szarpania za materiał lub gumki.
Przy zdejmowaniu nie ciągnąć gwałtownie za krawędzie, aby nie uszkodzić szwów i nie
spowodować nagłego odskoczenia materiału, które może uderzyć w twarz lub oczy.
Osoby z ograniczoną sprawnością ruchową, problemami z równowagą lub bólami barków
powinny w razie potrzeby poprosić drugą osobę o pomoc przy zakładaniu i zdejmowaniu.

5. Ograniczenia użytkowania



Nie stosować jako jedynej ochrony lub stabilizacji w sytuacjach wymagających specjalistycznej
odzieży ochronnej (np. sport wyczynowy, praca w warunkach zagrożenia mechanicznego,
termicznego lub chemicznego).
Produkt nie jest wyrobem medycznym i nie powinien być stosowany jako zamiennik opasek
uciskowych, ortez, gorsetów lub podobnych wyrobów.
Osoby z chorobami układu krążenia, oddechowego, po zabiegach w obrębie klatki piersiowej lub
piersi powinny skonsultować się z lekarzem co do czasu i sposobu noszenia obcisłej bielizny.
Nie zaleca się noszenia bardzo obcisłego topu przez długie, nieprzerwane okresy (np. całą dobę).
Robić przerwy w noszeniu, aby skóra mogła oddychać.

6. Użytkowanie podczas aktywności

Podczas aktywności fizycznej sprawdzić przed wyjściem, czy wyrób dobrze przylega i nie zsuwa
się przy podnoszeniu rąk, skłonach lub bieganiu.
Jeśli wyrób zsuwa się lub roluje, przerwać aktywność i poprawić jego ułożenie. W razie
powtarzania problemu wybrać inny rozmiar lub model o większym podtrzymaniu.
Nie używać podczas sportów, w których wymagane jest wzmocnione podtrzymanie biustu (np.
bieganie, skoki, sporty kontaktowe), jeżeli wyrób nie zapewnia wystarczającej stabilizacji.

7. Bezpieczeństwo materiałowe i alergie

Wyrób wykonany jest z mieszaniny włókien syntetycznych (np. nylon, elastan). Osoby ze znaną
alergią lub nadwrażliwością na tego typu materiały powinny zachować szczególną ostrożność.
Przed długotrwałym noszeniem można wykonać krótki test: założyć produkt na krótko i
obserwować reakcję skóry. W razie zaczerwienienia, świądu lub wysypki – nie używać produktu.
Unikać długotrwałego noszenia na skórze mocno spoconej, świeżo podrażnionej goleniem,
oparzeniem słonecznym czy kosmetykami drażniącymi (peelingi, silne kwasy).

8. Pielęgnacja i pranie – zasady bezpieczeństwa
Przed praniem zawsze sprawdzić informacje na wszytej metce i postępować zgodnie z nimi.
Jeżeli dopuszczalne jest pranie w pralce, zaleca się stosowanie programu delikatnego oraz
umieszczanie wyrobu w woreczku do prania bielizny, aby zapobiec rozciąganiu i uszkodzeniom
mechanicznym.
Nie używać wybielaczy zawierających chlor oraz agresywnych środków chemicznych, które
mogą osłabić włókna i sprzyjać pękaniu materiału.
Nie suszyć bezpośrednio na źródłach ciepła (grzejnik, piecyk, otwarty ogień) oraz nie prasować,
jeśli metka tego zabrania. Wysoka temperatura może zdeformować lub stopić materiał.
Wyrób całkowicie wysuszyć przed ponownym założeniem, aby uniknąć podrażnień skóry i
nieprzyjemnego zapachu.

9. Przechowywanie

Przechowywać w suchym, czystym miejscu, z dala od wilgoci oraz bezpośredniego
nasłonecznienia, które może powodować blaknięcie i degradację włókien.
Nie składać i nie przechowywać w sposób powodujący długotrwałe, silne naciągnięcie gumek
lub skręcanie materiału, aby nie doprowadzić do utraty elastyczności.
Przechowywać z dala od ostrych przedmiotów, które mogą uszkodzić tkaninę (zamki
błyskawiczne, haczyki, biżuteria).



10. Kontrola stanu wyrobu

Regularnie sprawdzać wyrób pod kątem oznak zużycia: poluzowane szwy, prujące się nitki,
pęknięte gumki, utrata elastyczności, dziury, przetarcia.
W przypadku widocznego zużycia lub zniszczenia zaprzestać użytkowania. Produkt zużyty może
nie zapewniać stabilności, co grozi zsuwaniem się z ciała.

11. Postępowanie w sytuacjach nietypowych

Jeśli podczas noszenia pojawi się duszność, ból w klatce piersiowej, zawroty głowy lub uczucie
silnego ucisku – niezwłocznie zdjąć wyrób. W przypadku utrzymywania się objawów
skontaktować się z lekarzem.
W razie trudności ze zdjęciem bardzo obcisłego topu nie używać ostrych narzędzi (nożyczki,
noże) bez odpowiednich środków ostrożności, aby uniknąć skaleczenia. W razie potrzeby
poprosić o pomoc inną osobę.

12. Informacje dodatkowe dotyczące bezpieczeństwa

Wyrób jest przeznaczony do kontaktu ze skórą. Należy dbać o higienę – prać regularnie po
użyciu, zwłaszcza w warunkach wysokiej temperatury lub dużej potliwości.
Nie udostępniać do wspólnego użytku innym osobom w sposób mogący sprzyjać przenoszeniu
chorób skóry.
W przypadku jakichkolwiek wątpliwości co do bezpiecznego użytkowania wyrobu, ograniczyć
czas noszenia i stosować się do powyższych zaleceń ostrożności.


