
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania stroju kąpielowego
(zgodnie z wymaganiami bezpieczeństwa produktów UE –
GPSR)

1. Przeznaczenie wyrobu

Produkt jest przeznaczony jako strój kąpielowy do użytku rekreacyjnego (plaża, basen, spa,
ogród, wakacje itp.).
Nie jest przeznaczony jako środek ochrony indywidualnej (np. ratunkowy, termiczny, anty-UV o
gwarantowanych parametrach) ani jako odzież robocza.
Produkt jest przeznaczony dla osób dorosłych; nie należy używać go jako odzieży dla niemowląt
lub małych dzieci.

2. Skład materiału i właściwości

Skład: ok. 80% Chinlon (poliamid), 20% elastan (Spandex).
Materiał jest elastyczny i dopasowuje się do ciała – dobranie niewłaściwego rozmiaru może
powodować ucisk lub nadmierne rozciąganie tkaniny.
Produkty syntetyczne mogą ulegać uszkodzeniom pod wpływem wysokiej temperatury,
promieniowania UV, chloru, soli oraz kosmetyków.

3. Wybór prawidłowego rozmiaru i dopasowanie

Zawsze dobieraj rozmiar na podstawie aktualnych wymiarów ciała, a nie wyłącznie nawyków
zakupowych.
Top i dół powinny ściśle przylegać do ciała, lecz nie powodować bólu, trudności w oddychaniu
ani ucisku skóry.
Po założeniu wyrobu upewnij się, że wszystkie sznurki (coulisse) i wiązania są dobrze
zaciągnięte i zawiązane na stabilny węzeł.
Nie stosuj nadmiernej siły przy zaciąganiu wiązań – zbyt mocne napięcie może doprowadzić do
pęknięcia materiału lub otarć skóry.

4. Bezpieczne zakładanie i zdejmowanie

Zakładaj produkt na suchą lub lekko wilgotną skórę, aby zmniejszyć ryzyko rozerwania
materiału.
Unikaj gwałtownego szarpania za cienkie elementy (sznurki, wiązania, brzegi tkaniny).
Podczas zdejmowania po kąpieli usuń nadmiar wody dłonią, a następnie delikatnie rozwiąż
wiązania i zdejmij strój ruchem w dół, nie ciągnąc silnie za ramiączka.

5. Ostrzeżenia dotyczące użytkowania

Produkt nie zapewnia ochrony przed utonięciem. Nie zastępuje kamizelki ratunkowej ani innego
sprzętu ratunkowego.
Produkt nie gwarantuje ochrony przed promieniowaniem UV. Stosuj kremy z filtrem, nakrycie
głowy i inne środki ochrony przeciwsłonecznej.
Unikaj długotrwałego przebywania w bardzo nasłonecznionych miejscach wyłącznie w stroju
kąpielowym, szczególnie w godzinach największego nasłonecznienia.
Nie używaj produktu w warunkach ekstremalnych (sporty wodne dużej prędkości, nurkowanie
głębinowe, zjeżdżalnie wodne o dużej wysokości), jeżeli istnieje ryzyko zsunięcia się lub



uszkodzenia wyrobu.
W przypadku wystąpienia podrażnień skóry, alergii, swędzenia lub wysypki natychmiast zdejmij
strój, przepłucz skórę czystą wodą i w razie potrzeby skontaktuj się z lekarzem.
Nie używaj produktu, jeśli jest widocznie uszkodzony (rozerwania, rozciągnięte szwy, zniszczone
sznurki, uszkodzone miseczki).

6. Bezpieczeństwo podczas aktywności

Przed wejściem do wody sprawdź, czy wszystkie wiązania są pewnie zaciągnięte i nie rozwiązują
się samoczynnie.
Podczas uprawiania sportu (np. joga plażowa, pływanie rekreacyjne) kontroluj, czy strój
pozostaje na swoim miejscu i nie ogranicza ruchów.
Unikaj zahaczania sznurkami lub elementami stroju o wyposażenie basenu, leżaki, drabinki,
zjeżdżalnie czy inne przedmioty – grozi to nagłym szarpnięciem i upadkiem.
Po skorzystaniu z jacuzzi, sauny lub gorących źródeł natychmiast przepłucz strój w zimnej
wodzie, aby zmniejszyć ryzyko uszkodzenia materiału.

7. Instrukcja prania i pielęgnacji (bezpieczeństwo produktu i użytkownika)

Pierz ręcznie lub w trybie delikatnym w zimnej lub chłodnej wodzie, używając łagodnego
detergentu.
Nie stosuj wybielacza (chlorowego ani tlenowego), ponieważ może to osłabić włókna i
spowodować ich pękanie.
Nie susz w suszarce bębnowej. Wysoka temperatura może spowodować deformację, skurczenie i
utratę elastyczności materiału.
Nie prasuj i nie wystawiaj na bezpośrednie działanie bardzo gorących powierzchni (kaloryfery,
grzejniki, gorące metalowe poręcze).
Po kąpieli w wodzie słonej lub chlorowanej wypłucz strój w czystej, zimnej wodzie tak szybko,
jak to możliwe, aby usunąć sól i chlor.
Susz na płasko w cieniu, z dala od bezpośredniego słońca i otwartego ognia.
Nie wykręcaj bardzo mocno materiału – delikatnie odciśnij nadmiar wody ręcznikiem.

8. Przechowywanie

Przechowuj produkt w suchym, dobrze wentylowanym miejscu, z dala od bezpośredniego światła
słonecznego.
Nie składaj ani nie przechowuj mokrego stroju w szczelnych plastikowych workach przez
dłuższy czas – grozi to powstaniem pleśni i nieprzyjemnego zapachu.
Chroń wyrób przed ostrymi przedmiotami (zamki błyskawiczne, klamry, biżuteria), które mogą
go mechanicznie uszkodzić.
Nie przechowuj blisko źródeł ciepła lub substancji chemicznych (rozpuszczalniki, oleje,
kosmetyki w płynie, farby).

9. Kontakt skóry z chemikaliami i kosmetykami

Ogranicz bezpośredni kontakt materiału z oleistymi kosmetykami (olejki do opalania, tłuste
balsamy, produkty z silnymi rozpuszczalnikami), ponieważ mogą one wpływać na kolor i
elastyczność tkaniny.
Nakładaj kosmetyki na ciało i pozostaw do pełnego wchłonięcia przed założeniem stroju.
W razie przypadkowego silnego zabrudzenia substancją chemiczną natychmiast zdejmij strój,
przepłucz go zimną wodą i postępuj zgodnie z instrukcją na opakowaniu danej substancji.



10. Szczególne środki ostrożności dla osób wrażliwych

Osoby z wrażliwą skórą, alergiami kontaktowymi lub schorzeniami dermatologicznymi powinny
skonsultować się z lekarzem przed długotrwałym użytkowaniem sztucznych materiałów na dużej
powierzchni ciała.
W przypadku wystąpienia nadmiernego przegrzania organizmu (udar cieplny, odwodnienie)
natychmiast przerwij opalanie, przejdź w chłodne i zacienione miejsce, uzupełnij płyny i w razie
potrzeby skontaktuj się z lekarzem.

11. Postępowanie z produktem uszkodzonym lub zużytym

Nie używaj produktu, jeżeli zauważysz rozdarcia, znaczne rozciągnięcie, uszkodzone szwy,
pęknięte miseczki lub przerwane sznurki.
Uszkodzony produkt może się nagle rozerwać podczas użytkowania, co grozi upadkiem, utratą
równowagi lub narażeniem na działanie promieniowania słonecznego bez ochrony.
Produkt wyrzucaj do odpowiedniego pojemnika na odpady tekstylne lub zmieszane, zgodnie z
lokalnymi przepisami dotyczącymi gospodarki odpadami.

12. Informacje ogólne dotyczące bezpieczeństwa

Zawsze stosuj się do lokalnych przepisów i zasad bezpieczeństwa obowiązujących na
kąpieliskach, basenach i terenach rekreacyjnych.
Dzieci przebywające w pobliżu wody muszą być stale nadzorowane przez osoby dorosłe,
niezależnie od rodzaju noszonej odzieży.
W razie wątpliwości dotyczących sposobu użytkowania, prania lub przechowywania produktu
należy kierować się zasadą ostrożności i unikać warunków mogących prowadzić do uszkodzenia
wyrobu lub zagrożenia zdrowia.




