
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania stroju kąpielowego –
zgodnie z wymogami bezpieczeństwa produktów konsumenckich
(UE)

1. Przeznaczenie wyrobu

Produkt jest przeznaczony wyłącznie jako strój kąpielowy do użytku rekreacyjnego przez osoby
dorosłe.
Nie jest przeznaczony jako sprzęt ratunkowy, kamizelka asekuracyjna ani odzież ochronna.
Nie stosować w warunkach wymagających specjalistycznej odzieży ochronnej (np. intensywne
sportowe nurkowanie, sporty ekstremalne, praca w wodzie).

2. Skład materiału i możliwe zagrożenia

Skład: ok. 82% nylon, 18% poliester.
Możliwe reakcje skórne: u osób wrażliwych mogą wystąpić podrażnienia, zaczerwienienia lub
alergie kontaktowe.
W przypadku wystąpienia swędzenia, pieczenia, wysypki lub innych objawów uczulenia
natychmiast zdjąć produkt i skonsultować się z lekarzem.

3. Dobór rozmiaru i prawidłowe dopasowanie

Używać wyłącznie rozmiaru odpowiedniego do wymiarów ciała (biust, talia, biodra).
Zbyt ciasny strój może powodować:

ograniczenie swobody ruchów,
ucisk na klatkę piersiową i utrudnienie oddychania,
zaburzenia krążenia lub drętwienie kończyn,
otarcia skóry w okolicy ramiączek, pachwin, biustu i talii.

Zbyt luźny strój może obniżyć komfort i stabilność, a także zwiększyć ryzyko zsunięcia się
podczas pływania lub skoków do wody.
Po przymierzeniu sprawdzić, czy:

można swobodnie oddychać,
nie występuje silny ucisk w okolicach klatki piersiowej, szyi, ramion i pachwin,
szwy nie powodują bólu ani wyraźnych odcisków na skórze.

4. Bezpieczne korzystanie z systemu wiązania (sznurek, wiązanie na plecach)

Przed każdym użyciem skontrolować stan sznurka i punktów mocowania (brak przetarć, pęknięć,
luźnych nitek).
Wiązać dokładnie, ale nie zbyt ciasno – nie dopuszczać do ucisku na szyję, barki lub klatkę
piersiową.
Końcówki sznurka ułożyć tak, aby nie zaplątały się w elementy otoczenia (drabinki basenowe,
zjeżdżalnie, akcesoria plażowe).
Nie stosować nadmiernej siły przy zaciąganiu – grozi to uszkodzeniem materiału lub szwów.
Unikać sytuacji, w których inna osoba mocno szarpie za wiązania (ryzyko urazu karku, barków
lub nagłe odsłonięcie ciała).

5. Ograniczenia użytkowania i środowisko



Nie używać jako jedynego zabezpieczenia przy zajęciach wymagających wysokiego poziomu
bezpieczeństwa (np. żeglarstwo przy silnym wietrze, sporty motorowodne).
Unikać długotrwałego przebywania w chlorowanej wodzie lub wodzie o intensywnym zasoleniu
bez płukania produktu – może to przyspieszyć zużycie materiału.
Nie wystawiać długotrwale na działanie wysokiej temperatury (np. bardzo gorące jacuzzi,
bezpośredni kontakt z rozgrzanymi powierzchniami) – ryzyko odkształceń materiału i
pogorszenia jego wytrzymałości.
Podczas korzystania ze zjeżdżalni wodnych zachować szczególną ostrożność – materiał może
ulec przetarciu lub rozdarciu przy kontakcie z chropowatą powierzchnią.

6. Ograniczenie ekspozycji na słońce

Produkt nie zapewnia pełnej ochrony przed promieniowaniem UV.
Skórę nieosłoniętą materiałem należy chronić odpowiednim filtrem przeciwsłonecznym,
nakryciem głowy i okularami przeciwsłonecznymi.
Unikać długotrwałego opalania w godzinach największego nasłonecznienia, zwłaszcza w
połączeniu z wysoką temperaturą otoczenia.

7. Wskazówki dotyczące bezpieczeństwa podczas pływania

Nie pływać samotnie na otwartych akwenach, szczególnie przy silnych falach, prądach czy
niskiej temperaturze wody.
Nie wskakiwać do wody w nieznanych miejscach – istnieje ryzyko zderzenia z dnem, skałami lub
innymi przeszkodami.
W wodzie o dużej prędkości nurtu lub w pobliżu urządzeń wodnych (łodzie, skutery) używać
wyłącznie tam, gdzie jest to bezpieczne i zgodne z lokalnymi przepisami.
W razie odczucia dyskomfortu, duszności, ograniczenia ruchów lub nagłego wychłodzenia
organizmu natychmiast opuścić wodę.

8. Użytkowanie przez osoby wrażliwe

Osoby z chorobami skóry, problemami krążeniowymi lub oddechowymi powinny skonsultować
się z lekarzem przed użytkowaniem produktu, szczególnie w połączeniu z długotrwałym
przebywaniem w wodzie lub na słońcu.
Nie pozostawiać dzieci bez nadzoru w pobliżu wody, niezależnie od używanego przez nie stroju.

9. Prawidłowe pranie i suszenie – względy bezpieczeństwa

Stosować się do informacji „pranie w pralce” i używać delikatnego programu oraz łagodnych
detergentów.
Nie stosować wybielaczy na bazie chloru, agresywnych odplamiaczy ani środków z
rozpuszczalnikami – mogą one osłabić włókna i szwy.
Po kontakcie z wodą morską lub chlorowaną zaleca się przepłukać produkt w czystej, chłodnej
wodzie.
Suszyć w cieniu, w dobrze wentylowanym miejscu; unikać suszenia bezpośrednio na źródłach
ciepła (grzejniki, farelki, gorące powierzchnie).
Nie prasować w wysokiej temperaturze – grozi stopieniem lub deformacją materiału.

10. Kontrola stanu technicznego i wycofanie z użytkowania

Regularnie sprawdzać produkt pod kątem:
przetarć, pęknięć, rozciągnięć i rozdarć materiału,



poluzowanych, pękniętych lub przetartych szwów i wiązań,
zmechacenia lub usztywnień materiału, które mogą powodować otarcia.

W przypadku widocznych uszkodzeń lub znacznego zużycia przestać używać produktu – może
on ulec gwałtownemu rozerwaniu w trakcie ruchu, skoku do wody lub pływania.

11. Przechowywanie

Przed przechowywaniem upewnić się, że produkt jest całkowicie suchy, aby zapobiec rozwojowi
pleśni i nieprzyjemnym zapachom.
Przechowywać w suchym, chłodnym i zacienionym miejscu, z dala od źródeł ciepła i
bezpośredniego światła słonecznego.
Nie przechowywać w stanie mocno zgniecionym przez długi czas – może to powodować trwałe
odkształcenia.

12. Utylizacja

Zużyty produkt wyrzucać zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczącymi odpadów komunalnych.
Nie spalać w warunkach domowych – spalanie tworzyw sztucznych może powodować
wydzielanie szkodliwych substancji.

13. Dodatkowe zalecenia bezpieczeństwa

Przed pierwszym użyciem zapoznać się z całą instrukcją i poinformować inne osoby korzystające
z produktu o podstawowych zasadach bezpieczeństwa.
Stosować produkt wyłącznie zgodnie z jego przeznaczeniem i w warunkach, do których jest
dostosowany.
W razie wątpliwości co do bezpieczeństwa używania stroju w określonych warunkach
zrezygnować z jego użytkowania lub wybrać dodatkowe środki ochrony (np. sprzęt asekuracyjny,
odzież UV).




