
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania stroju kąpielowego –
zgodnie z wymogami GPSR (UE)

1. Przeznaczenie wyrobu

Wyrób przeznaczony jest do użytku jako strój kąpielowy dwuczęściowy dla osób dorosłych.
Używać wyłącznie do pływania, rekreacji wodnej oraz opalania w typowych warunkach
plażowych i basenowych.
Nie jest to wyrób ochronny ani ratunkowy – nie zapewnia wyporności, nie zastępuje kamizelki
asekuracyjnej ani ratunkowej.

2. Grupy użytkowników i ograniczenia wiekowe

Wyrób przeznaczony jest dla dorosłych. Nie jest przeznaczony dla dzieci.
Osoby z ograniczoną sprawnością ruchową, sensoryczną lub poznawczą powinny korzystać z
wyrobu wyłącznie pod nadzorem osoby dorosłej zapewniającej bezpieczeństwo.

3. Ostrzeżenia ogólne dotyczące bezpieczeństwa

Zawsze przestrzegaj lokalnych zasad bezpieczeństwa nad wodą (kąpieliska, baseny, akweny
otwarte).
Nie pozostawaj w wodzie lub na słońcu dłużej niż zalecane przez lekarza lub producentów
kosmetyków przeciwsłonecznych.
W razie wystąpienia podrażnień skóry, uczucia pieczenia, swędzenia, wysypki lub duszności –
natychmiast zdejmij wyrób i skontaktuj się z lekarzem.
Nie używaj wyrobu, jeśli jest widocznie uszkodzony (rozerwane szwy, pęknięte elementy,
przetarcia, zdeformowana tkanina lub gumki).

4. Informacje o materiale i możliwych reakcjach skórnych

Wyrób wykonany jest z mieszaniny włókien syntetycznych (np. nylon, elastan/spandex), które
mogą u niektórych osób wywołać reakcje alergiczne lub podrażnienia.
Osoby z wrażliwą skórą, znanymi alergiami na włókna syntetyczne, barwniki lub środki piorące
powinny przed pierwszym pełnym użyciem wykonać próbę kontaktową na małym fragmencie
skóry.
Wyrób może zmieniać właściwości (rozciągliwość, kolor) pod wpływem chloru, soli morskiej,
potu, kosmetyków oraz promieniowania UV.

5. Dopasowanie i prawidłowe zakładanie

Dobierz rozmiar tak, aby wyrób przylegał do ciała, ale nie powodował ucisku utrudniającego
oddychanie lub krążenie.
Nie używaj wyrobu, jeśli jest zbyt ciasny lub zbyt luźny – może to prowadzić do otarć, zsuwania
się elementów lub ograniczenia swobody ruchu.
Przy zakładaniu i zdejmowaniu postępuj ostrożnie, nie szarp za ramiączka, wiązania ani gumki,
aby uniknąć nagłego pęknięcia i urazu skóry.
Elementy wiązane lub regulowane dopasuj tak, by nie wrzynały się w skórę i nie ograniczały
ruchu.

6. Bezpieczeństwo użytkowania w wodzie



Wyrób nie zapewnia dodatkowej wyporności. Osoby nieumiejące pływać lub słabo pływające
powinny korzystać z odpowiednich certyfikowanych środków asekuracyjnych.
Nie skacz do wody z dużej wysokości, jeżeli strój jest bardzo obcisły lub ma mocno napięte
wiązania – nagłe szarpnięcie może spowodować uszkodzenie materiału lub podrażnienie skóry.
Unikaj kontaktu z ostrymi i chropowatymi powierzchniami (krawędzie basenu, skały, zjeżdżalnie
o szorstkiej powierzchni), aby zmniejszyć ryzyko rozdarcia tkaniny.

7. Bezpieczeństwo przy ekspozycji na słońce i wysoką temperaturę

Stosuj odpowiednią ochronę przeciwsłoneczną. Użycie stroju kąpielowego nie zapobiega
poparzeniom słonecznym.
Nie pozostawaj w bezpośrednim nasłonecznieniu zbyt długo; ryzyko udaru cieplnego i
odwodnienia.
Nie przegrzewaj wyrobu: nie pozostawiaj go przez długi czas w zamkniętych, silnie nagrzanych
miejscach (np. samochód na słońcu), aby uniknąć deformacji materiału.

8. Oddziaływanie kosmetyków i chemikaliów

Kosmetyki przeciwsłoneczne, olejki do opalania, balsamy, a także chlor z basenu i sól morska
mogą wpływać na kolor, elastyczność i trwałość materiału.
Poczekaj, aż kosmetyki całkowicie się wchłoną, zanim założysz strój, aby zmniejszyć ryzyko
odbarwień i podrażnień.
Unikaj kontaktu stroju z rozpuszczalnikami, benzyną, środkami odplamiającymi oraz innymi
agresywnymi chemikaliami.

9. Instrukcja prania i pielęgnacji – aspekty bezpieczeństwa

Po każdym użyciu w wodzie słonej lub chlorowanej spłucz strój w czystej, chłodnej wodzie, aby
usunąć sól i chlor.
Stosuj wyłącznie pranie ręczne w letniej wodzie, z użyciem łagodnego detergentu
przeznaczonego do delikatnych tkanin.
Nie używaj wybielaczy, środków zawierających chlor ani silnych detergentów, gdyż mogą one
uszkodzić włókna i barwniki.
Nie wykręcaj gwałtownie wyrobu; delikatnie odciśnij nadmiar wody, aby nie uszkodzić włókien i
szwów.
Nie susz w suszarce bębnowej, nie prasuj i nie kładź bezpośrednio na źródłach ciepła (grzejnik,
piecyk, otwarty ogień).
Susz w cieniu, na płasko lub na wieszaku, z dala od bezpośredniego działania promieni
słonecznych, aby ograniczyć blaknięcie i degradację włókien.

10. Przechowywanie

Przed schowaniem upewnij się, że strój jest całkowicie suchy, aby zapobiec powstawaniu pleśni,
nieprzyjemnych zapachów oraz degradacji materiału.
Przechowuj w suchym, chłodnym, dobrze wentylowanym miejscu, z dala od bezpośredniego
światła słonecznego.
Nie przechowuj w stanie mocno zgniecionym lub pod ciężkimi przedmiotami, aby uniknąć
trwałych odkształceń.

11. Postępowanie w przypadku uszkodzenia



Jeżeli zauważysz rozdarcia, poluzowane szwy, pęknięte gumki lub inne uszkodzenia
mechaniczne – zaprzestań użytkowania wyrobu w wodzie.
Uszkodzony strój może nie zapewniać prawidłowego dopasowania i może zwiększać ryzyko
podrażnień skóry lub nagłego zsunięcia się w trakcie użytkowania.
Nie podejmuj prób naprawy przy użyciu zszywek, agrafek ani innych ostrych elementów
metalowych – mogą one spowodować skaleczenia i dodatkowe uszkodzenia.

12. Ochrona środowiska i utylizacja

Wyrób zawiera włókna syntetyczne, które nie są biodegradowalne. Nie wyrzucaj go do
środowiska naturalnego.
Po zakończeniu okresu użytkowania utylizuj zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczącymi
odpadów komunalnych lub tekstylnych.
W miarę możliwości rozważ ponowne wykorzystanie wyrobu (np. jako materiał na akcesoria) w
celu ograniczenia odpadów.

13. Ważne informacje końcowe

Przed pierwszym użyciem zapoznaj się z całą instrukcją bezpieczeństwa i zachowaj ją do
późniejszego wglądu.
Stosowanie się do powyższych wskazówek zmniejsza ryzyko urazów, podrażnień i uszkodzeń
wyrobu.
W razie wątpliwości dotyczących bezpiecznego użytkowania skonsultuj się ze specjalistą (np.
lekarzem w przypadku problemów skórnych lub alergii).






