
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania
kamizelki podgrzewanej z powerbankiem
1. Zastosowanie wyrobu

Kamizelka podgrzewana jest przeznaczona do ogrzewania ciała osoby dorosłej w warunkach niskich
temperatur, na zewnątrz lub w pomieszczeniach, zgodnie z przeznaczeniem (np. motocykling,
wędkarstwo, narciarstwo, turystyka piesza). Produkt nie jest wyrobem medycznym ani środkiem
ochrony indywidualnej o znaczeniu krytycznym.

2. Grupa docelowa i ograniczenia użytkowania

Produkt przeznaczony jest dla osób dorosłych, o prawidłowej świadomości i zdolności do oceny
ryzyka.
Dzieci mogą używać kamizelki wyłącznie pod stałym nadzorem osoby dorosłej, która kontroluje
ustawienia grzania i czas użytkowania.
Nie używać przez osoby, które nie potrafią samodzielnie zdjąć odzieży lub zareagować na
uczucie nadmiernego ciepła (np. osoby z demencją, pod wpływem alkoholu, środków
odurzających, silnych leków uspokajających).
Szczególną ostrożność zachować u osób z zaburzeniami czucia, zaburzeniami krążenia, cukrzycą,
chorobami skóry, wszczepionym rozrusznikiem serca lub innymi implantami elektronicznymi –
przed użyciem skonsultować się z lekarzem.
Nie stosować u niemowląt i małych dzieci.

3. Ogólne zasady bezpieczeństwa

Przed pierwszym użyciem dokładnie zapoznać się z całą instrukcją bezpieczeństwa i zachować ją
do późniejszego wglądu.
Stosować produkt wyłącznie zgodnie z przeznaczeniem oraz w sposób opisany w niniejszej
instrukcji.
Nie dokonywać żadnych modyfikacji konstrukcji kamizelki, przewodów grzewczych, złączy ani
powerbanku.
Nie używać produktu, jeżeli jest uszkodzony, przemoczony, rozerwany, przepalony, ma wystające
przewody lub luźne złącza.
Regularnie sprawdzać kamizelkę, przewody, gniazdo zasilania i powerbank pod kątem uszkodzeń
mechanicznych lub śladów przegrzania.
W razie wątpliwości co do stanu technicznego produktu – nie używać go.

4. Bezpieczeństwo elektryczne i akumulatorowe

4.1. Powerbank (bateria 10 000 mAh)

Używać wyłącznie dostarczonego lub zalecanego typu powerbanku, zgodnego z wymaganymi
parametrami elektrycznymi kamizelki.
Nie rozbierać, nie zgniatać, nie przebijać i nie spalać powerbanku.
Chronić powerbank przed wysoką temperaturą (np. bezpośrednie słońce w zamkniętym
samochodzie, źródła ognia, grzejniki).
Nie narażać powerbanku na działanie wody, deszczu, zanurzenia w cieczy ani dużą wilgotność.



Ładować powerbank wyłącznie przy użyciu odpowiedniego zasilacza USB o prawidłowych
parametrach elektrycznych oraz sprawnego przewodu.
Ładować na suchej, twardej i niepalnej powierzchni, z dala od materiałów łatwopalnych (np.
tkaniny, papier).
Nie pozostawiać powerbanku bez nadzoru podczas ładowania.
Jeżeli powerbank nagrzewa się w sposób nietypowy, wydziela zapach, puchnie lub pojawią się
inne nieprawidłowości – natychmiast odłączyć go od zasilania i nie używać ponownie.

4.2. Podłączanie zasilania do kamizelki

Podłączać i odłączać powerbank tylko przy wyłączonej funkcji grzania.
Upewnić się, że złącza są suche, czyste oraz nieuszkodzone przed każdym użyciem.
Nie ciągnąć za przewody; wyjmować wtyczkę, trzymając za korpus złącza.
Nie używać uszkodzonych kabli ani adapterów.
Nie umieszczać powerbanku w kieszeni w sposób powodujący silny ucisk, zagięcie lub skręcenie
przewodów.

5. Bezpieczne użytkowanie funkcji grzania

5.1. Ustawienia temperatury

Kamizelka posiada 3 poziomy grzania (niski, średni, wysoki). Zawsze rozpoczynać od
najniższego poziomu i zwiększać go stopniowo, obserwując reakcję organizmu.
Unikać długotrwałego używania najwyższego poziomu grzania, szczególnie w bezruchu lub pod
dodatkową warstwą odzieży.
W przypadku uczucia nadmiernego ciepła, dyskomfortu, mrowienia lub bólu skóry –
niezwłocznie wyłączyć grzanie i zdjąć kamizelkę.

5.2. Sterowanie aplikacją

Aplikację mobilną instalować wyłącznie z zaufanych źródeł (oficjalne sklepy z aplikacjami).
Podczas zmiany ustawień grzania za pomocą aplikacji zachować uwagę – nie wykonywać tych
czynności w sytuacjach wymagających pełnej koncentracji (np. prowadzenie pojazdu).
Po połączeniu z aplikacją regularnie sprawdzać, czy poziom temperatury odpowiada
rzeczywistemu odczuciu ciepła.
Funkcja automatycznego wyłączania po zdjęciu kamizelki zwiększa bezpieczeństwo, ale nie
należy polegać na niej jako na jedynym środku ochrony – zawsze ręcznie wyłączaj grzanie po
zakończeniu użytkowania.

5.3. Ochrona przed przegrzaniem i oparzeniami

Nie zasypiać w włączonej kamizelce.
Nie stosować kamizelki na obszarach skóry objętych stanem zapalnym, ranami, oparzeniami ani
innymi uszkodzeniami.
Nie dociskać mocno stref grzewczych do ciała za pomocą ciasnych pasków, szelek czy
dodatkowej odzieży.
Unikać zakrywania kamizelki dodatkowymi grubymi warstwami odzieży, które mogą utrudniać
odprowadzanie ciepła i prowadzić do przegrzania.
Regularnie kontrolować stan skóry w miejscach kontaktu ze strefami grzewczymi, szczególnie u
osób z wrażliwą skórą lub zaburzeniami czucia.



6. Bezpieczeństwo mechaniczne i użytkowanie na zewnątrz

Kamizelka wykonana jest z materiału softshell z elementami grzejnymi z włókien węglowych –
chronić przed ostrymi przedmiotami, przecięciem, przebiciem i intensywnym tarciem.
Podczas motocyklingu, jazdy na nartach, wędkowania i innych aktywności na zewnątrz upewnić
się, że przewody oraz powerbank są umieszczone w kieszeniach w sposób zabezpieczający przed
wypadnięciem lub zaczepieniem.
Nie dopuszczać do zaczepiania się przewodów o elementy pojazdu, wyposażenia sportowego,
narzędzia lub gałęzie.
Przy dużej aktywności fizycznej (np. sport, praca fizyczna) rozważyć używanie niższych
poziomów grzania, aby uniknąć przegrzania organizmu.

7. Ochrona przed wodą, wilgocią i warunkami atmosferycznymi

Kamizelka jest przeznaczona do normalnych warunków zewnętrznych, ale nie jest przeznaczona
do całkowitego zanurzenia w wodzie ani intensywnego, długotrwałego deszczu bez dodatkowej
odzieży ochronnej.
W przypadku zamoczenia kamizelki lub podejrzenia przesiąknięcia wody do wnętrza,
natychmiast wyłączyć grzanie i odłączyć powerbank.
Nie dotykać złączy mokrymi dłońmi.
Nie używać ani nie ładować powerbanku, gdy jest mokry; przed użyciem całkowicie go
wysuszyć w temperaturze pokojowej.

8. Konserwacja, czyszczenie i przechowywanie

8.1. Przygotowanie do czyszczenia

Zawsze wyłączyć funkcję grzania i odłączyć powerbank przed czyszczeniem.
Wyjąć powerbank z kieszeni i odłączyć wszystkie przewody.

8.2. Czyszczenie

Stosować się do oznaczeń na metkach dotyczących prania i pielęgnacji tkaniny.
Jeżeli dopuszczalne jest pranie, używać delikatnego programu, niskiej temperatury i łagodnych
detergentów.
Nie wirować w sposób intensywny ani nie wykręcać ręcznie w sposób mogący uszkodzić
przewody grzewcze.
Nie prać chemicznie, jeżeli przeciwskazują temu symbole pielęgnacji.
Nie prasować stref grzewczych ani złączy.

8.3. Suszenie

Suszyć kamizelkę w temperaturze pokojowej, rozwieszoną płasko lub na wieszaku, z dala od
bezpośrednich źródeł ciepła (grzejniki, piecyki, otwarty ogień).
Nie używać suszarki bębnowej, jeżeli może to uszkodzić elementy grzewcze lub przewody.
Podłączyć powerbank i używać kamizelki dopiero po całkowitym wyschnięciu.

8.4. Przechowywanie



Przechowywać w suchym, chłodnym i dobrze wentylowanym miejscu, z dala od wilgoci i
bezpośredniego działania promieni słonecznych.
Na czas przechowywania odłączyć powerbank i przechowywać go osobno.
Unikać składania kamizelki w sposób silnie zaginający strefy grzewcze i przewody – nie
umieszczać na niej ciężkich przedmiotów.
Powerbank przechowywać z częściowym naładowaniem (ok. 40–60%) i okresowo (np. co 3–6
miesięcy) doładowywać, aby uniknąć głębokiego rozładowania.

9. Środki ostrożności przy szczególnych grupach użytkowników

Osoby starsze: używać niższych poziomów grzania, regularnie kontrolować stan skóry, unikać
długotrwałego, nieprzerwanego grzania.
Osoby z zaburzeniami czucia lub krążenia: produkt stosować wyłącznie po konsultacji z
lekarzem; zwiększa się ryzyko oparzeń nieodczuwalnych w porę.
Kobiety w ciąży: przed użyciem omówić stosowanie z lekarzem, unikać długotrwałego
stosowania wysokich temperatur w okolicy brzucha.
Użytkownicy rozruszników serca i innych implantów elektronicznych: skonsultować się z
lekarzem lub producentem implantu odnośnie wpływu pól elektromagnetycznych i ciepła.

10. Zachowanie w sytuacjach awaryjnych

W razie uczucia silnego przegrzania, bólu, zawrotów głowy, nudności lub innych objawów złego
samopoczucia – natychmiast wyłączyć grzanie, zdjąć kamizelkę, przerwać aktywność i w razie
potrzeby skontaktować się z lekarzem.
W razie zauważenia dymu, zapachu spalenizny, iskrzenia lub nadmiernego nagrzewania się
kamizelki lub powerbanku – natychmiast wyłączyć grzanie, odłączyć powerbank (jeśli jest to
bezpieczne), zdjąć kamizelkę i oddalić się od źródła zagrożenia.
W razie pożaru użyć odpowiedniej gaśnicy (np. do urządzeń elektrycznych) i wezwać służby
ratunkowe.
W przypadku oparzeń skóry schładzać miejsce letnią wodą przez co najmniej kilka minut, nie
stosować lodu bezpośrednio na skórę, w razie poważniejszych obrażeń skontaktować się z
lekarzem.

11. Utylizacja i ochrona środowiska
Kamizelka z elementami elektrycznymi oraz powerbank są odpadami elektrycznymi i
elektronicznymi i nie mogą być wyrzucane z odpadami komunalnymi.
Powerbank oraz elementy elektroniczne należy przekazać do odpowiedniego punktu zbiórki
odpadów elektrycznych i elektronicznych.
Przed utylizacją upewnić się, że powerbank jest wyłączony i zabezpieczony przed zwarciem (np.
zaklejone styki).

12. Podsumowanie kluczowych zasad bezpieczeństwa

Zawsze odłączaj powerbank przed praniem, czyszczeniem lub dłuższym przechowywaniem.
Nie śpij w włączonej kamizelce i unikaj długotrwałego używania najwyższej temperatury.
Nie używaj produktu, jeśli jest uszkodzony, przemoczony lub przegrzany.
Chroń powerbank i przewody przed uszkodzeniami mechanicznymi, przegrzaniem, wodą i
ogniem.
W razie jakichkolwiek nieprawidłowości natychmiast wyłącz funkcję grzania i zdejmij
kamizelkę.






