
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania
ogrzewanej bluzy z kapturem (hoodie)
Przed pierwszym użyciem prosimy o dokładne zapoznanie się z poniższą instrukcją. Niezastosowanie
się do zaleceń może prowadzić do porażenia prądem, poparzeń, pożaru, uszkodzenia produktu lub
obrażeń ciała.

1. Zastosowanie wyrobu

Ogrzewana bluza jest przeznaczona wyłącznie do ogrzewania ciała osób dorosłych w normalnych
warunkach pogodowych na zewnątrz i wewnątrz pomieszczeń.
Nie jest to wyrób medyczny, sprzęt ratunkowy ani odzież ochronna w rozumieniu przepisów
BHP.
Nie stosować u niemowląt, małych dzieci, osób nieprzytomnych lub niezdolnych do
samodzielnego zdjęcia bluzy bez stałego nadzoru opiekuna.
Nie stosować jako źródła ciepła do ogrzewania łóżek, kołysek, wózków dziecięcych, zwierząt,
przedmiotów ani do suszenia odzieży.

2. Skład i elementy elektryczne

Materiał zewnętrzny i wewnętrzny: głównie bawełna, poliester, fleece, podszewka z tworzywa
syntetycznego (np. nylon).
Elementy grzewcze znajdują się m.in. w okolicy lewej i prawej piersi, na plecach, szyi oraz po
obu stronach kaptura.
Źródłem zasilania jest zewnętrzny akumulator (powerbank) 10 000 mAh, 5 V / 2 A, podłączany
przewodem USB.
Elementy grzewcze i przewody są trwale wbudowane – nie należy ich rozcinać, skracać,
przebijać, naprawiać ani modyfikować.

3. Ogólne środki ostrożności

Przed każdym użyciem sprawdź bluzy i przewody: brak uszkodzeń mechanicznych, przetarć,
nadtopień, przebarwień lub odsłoniętych przewodów.
W przypadku jakichkolwiek uszkodzeń lub podejrzenia nieprawidłowego działania nie używaj
bluzy i nie podłączaj zasilania.
Nie używaj, jeśli akumulator jest uszkodzony, zdeformowany, nabrzmiały, wydziela zapach lub
wydaje nietypowe dźwięki.
Nie wystawiaj produktu ani akumulatora na działanie otwartego ognia, wysokiej temperatury (np.
kuchenki, grzejnika, kominka, wnętrza samochodu nagrzanego na słońcu).
Nie używaj produktu w pobliżu łatwopalnych gazów, par, cieczy i pyłów (np. benzyna,
rozpuszczalniki, aerozole).
Nie pozostawiaj włączonej bluzy bez nadzoru, w szczególności na łóżku, tapicerowanych
meblach, w szafie, pod kołdrą lub kocem.

4. Przeciwwskazania i grupy ryzyka

Przed użyciem skonsultuj się z lekarzem, jeśli:



cierpisz na zaburzenia czucia (neuropatie, uszkodzenia nerwów), cukrzycę, choroby skóry lub
zaburzenia krążenia;
masz wszczepiony rozrusznik serca, pompę infuzyjną lub inny implant elektroniczny;
przyjmujesz leki wpływające na odczuwanie temperatury lub ciśnienie krwi;
jesteś w ciąży lub karmisz piersią.

Produkt nie powinien być używany przez osoby, które nie są w stanie bezpiecznie odczuwać ciepła lub
samodzielnie zdjąć bluzy w razie dyskomfortu.

5. Ochrona przed przegrzaniem i poparzeniami

System oferuje trzy poziomy temperatury: wysoki (ok. 50–55 °C), średni (ok. 45–50 °C), niski
(ok. 40–45 °C).
Zawsze zaczynaj od najniższego poziomu i zwiększaj tylko w razie potrzeby.
Nie przykrywaj obszarów grzewczych dodatkowymi warstwami grubej odzieży, koców lub
śpiworów – zwiększa to ryzyko przegrzania.
Nie zasypiaj w włączonej bluzie, szczególnie na wysokim poziomie grzania.
Jeśli poczujesz zbyt intensywne ciepło, pieczenie, mrowienie lub dyskomfort – natychmiast
wyłącz ogrzewanie i zdejmij bluzę.
Nie używaj na odsłoniętej, podrażnionej, spoconej, wilgotnej lub zranionej skórze.
Dzieci i osoby wrażliwe powinny używać produktu wyłącznie pod stałym nadzorem osoby
dorosłej, na niskim poziomie ogrzewania.

6. Użytkowanie akumulatora (powerbanku)

6.1. Podłączanie

Upewnij się, że akumulator jest przeznaczony do napięcia wyjściowego 5 V i natężenia do 2 A.
Podłącz przewód USB tylko suchymi rękami, przy odłączonym zasilaniu ładowarki.
Umieść akumulator w przeznaczonej do tego kieszeni, zamknij zamek błyskawiczny/klapę, aby
zminimalizować ryzyko wypadnięcia.
Nie przeciągaj przewodu tak, aby był naprężony lub mógł zostać zaczepiony, przygnieciony lub
przerwany.

6.2. Ładowanie akumulatora

Ładuj akumulator wyłącznie przy użyciu zasilacza USB o odpowiednich parametrach i zgodnego
przewodu.
Nie ładuj akumulatora w pobliżu łatwopalnych materiałów ani na powierzchniach łatwopalnych.
Nie ładuj akumulatora pod kocem, poduszką, w kieszeni ani w zamkniętych pojemnikach bez
wentylacji.
Nie dotykaj złączy metalowymi przedmiotami, nie dopuszczaj do zwarcia styków (np. przez
klucze, monety).
Nie ładuj w temperaturze poniżej 0 °C i powyżej 40 °C.

6.3. Przechowywanie i transport

Na czas nieużywania odłącz akumulator od bluzy.
Przechowuj akumulator w suchym miejscu, z dala od źródeł ciepła, bez bezpośredniego
nasłonecznienia.
Nie rzucaj, nie zgniataj, nie przebijaj akumulatora, nie wrzucaj do ognia ani wody.



W przypadku kontaktu z elektrolitem (wyciek) natychmiast przemyj skórę dużą ilością wody i
zasięgnij porady lekarskiej.

7. Ochrona przed wilgocią i wodą

Produkt nie jest przeznaczony do całkowitego zanurzenia w wodzie.
Nie używaj ogrzewania podczas intensywnego deszczu, w śniegu z dużą ilością wody
topniejącej, w bardzo wilgotnym środowisku ani podczas kąpieli, prysznica lub pływania.
Jeżeli bluza lub przewody zamokną, natychmiast odłącz akumulator, wyłącz ogrzewanie i
pozostaw produkt do pełnego wyschnięcia w temperaturze pokojowej.
Nie susz bluzy przy użyciu suszarki bębnowej, grzejnika, promiennika ciepła ani nad otwartym
ogniem.

8. Bezpieczne zakładanie i zdejmowanie

1. Upewnij się, że akumulator jest prawidłowo podłączony, a przewód nie jest skręcony ani
przyciśnięty.

2. Załóż bluzę w taki sposób, aby nie szarpać przewodów wewnątrz tkaniny.
3. Po założeniu sprawdź, czy elementy grzewcze nie są zagięte lub zrolowane w jednym miejscu.
4. Przed zdjęciem bluzy wyłącz ogrzewanie i – jeśli to możliwe – odłącz akumulator.

9. Obsługa i tryby pracy
Do włączania i wyłączania oraz wyboru poziomu ogrzewania służy przycisk sterujący
umieszczony na bluzie.
Poszczególnym poziomom temperatury mogą odpowiadać kolory sygnalizacji (np. czerwony –
wysoki, biały – średni, niebieski – niski).
Nie naciskaj przycisków wielokrotnie w krótkim czasie – może to spowodować błędne działanie
elektroniki sterującej.
W razie przypadkowego wyłączenia – sprawdź stan naładowania akumulatora, przewód oraz
przycisk sterujący.

10. Konserwacja, czyszczenie i pranie

10.1. Przygotowanie do prania

Zawsze odłącz akumulator od przewodu USB przed praniem.
Wyjmij akumulator z kieszeni i przechowuj go w suchym miejscu.
Sprawdź, czy przewód zasilający i gniazdo USB są całkowicie suche i nienaruszone.
Zapiąć wszystkie zamki błyskawiczne, rzepy i guziki.

10.2. Pranie w pralce

Używaj programu do tkanin delikatnych lub prania ręcznego, w niskiej temperaturze (zwykle do
30 °C).
Zaleca się użycie worka do prania, aby chronić przewody i elementy grzewcze przed
nadmiernym tarciem.
Nie wiruj na wysokich obrotach, nie stosuj wybielaczy, silnych detergentów ani środków
chemicznych zawierających chlor.



10.3. Pranie ręczne

Użyj letniej wody i łagodnego detergentu.
Nie szoruj miejsc z elementami grzewczymi, nie wykręcaj gwałtownie całej bluzy.

10.4. Suszenie

Susz na płasko w przewiewnym miejscu, z dala od bezpośrednich źródeł ciepła i promieni
słonecznych.
Nie używaj suszarki bębnowej ani żelazka w miejscach, gdzie znajdują się elementy grzewcze i
przewody.
Przed ponownym podłączeniem akumulatora upewnij się, że bluza i gniazdo USB są całkowicie
suche.

11. Przechowywanie produktu

Przed dłuższym okresem nieużywania odłącz akumulator i przechowuj osobno.
Przechowuj bluzę w suchym, czystym miejscu, w temperaturze pokojowej.
Nie składaj produktu w sposób powodujący ostre zagięcia w miejscach, gdzie znajdują się
elementy grzewcze.
Chroń produkt przed gryzieniem i drapaniem przez zwierzęta domowe.

12. Możliwe zagrożenia i postępowanie w sytuacjach awaryjnych

12.1. Oznaki nieprawidłowego działania

zapach spalenizny lub stopionego plastiku,
zbyt wysoka temperatura na powierzchni bluzy,
migotanie lub brak reakcji wskaźnika zasilania,
iskrzenie lub dym,
nietypowe dźwięki dochodzące z akumulatora.

W razie zaobserwowania któregokolwiek z powyższych objawów:

1. Natychmiast wyłącz ogrzewanie przyciskiem.
2. Jeśli jest to bezpieczne – odłącz akumulator od przewodu.
3. Zdejmij bluzę, unikając dotykania potencjalnie przegrzanych miejsc bezpośrednio gołą skórą.
4. Jeśli pojawi się dym lub płomień – oddal się od źródeł ognia i, jeśli konieczne, wezwij pomoc

służb ratunkowych.

12.2. Porażenie prądem i poparzenia

W przypadku porażenia prądem natychmiast odłącz źródło zasilania (jeśli to możliwe bez
narażania siebie), usuń osobę z zagrożonego miejsca i wezwij pomoc medyczną.
W przypadku poparzeń termicznych schładzaj skórę czystą, chłodną (nie lodowatą) wodą przez
co najmniej 10–20 minut i skontaktuj się z lekarzem.

13. Informacje dotyczące środowiska

Nie wyrzucaj zużytego akumulatora do odpadów komunalnych.



Przekaż akumulator do odpowiedniego punktu zbiórki zużytego sprzętu elektrycznego i
elektronicznego lub baterii, zgodnie z lokalnymi przepisami.
Tekstylia po odłączeniu wszystkich elementów elektrycznych należy utylizować zgodnie z
przepisami lokalnymi dotyczącymi odpadów tekstylnych.

14. Dodatkowe zalecenia bezpieczeństwa

Nie dokonuj żadnych przeróbek ani napraw samodzielnie. Niewłaściwa ingerencja może
prowadzić do poważnego ryzyka dla zdrowia i mienia.
Nie używaj produktu w połączeniu z innymi elektrycznymi wyrobami grzewczymi (np.
elektrycznymi kocami, poduszkami).
Nie udostępniaj bluzy do użytku osobom, które nie zapoznały się z niniejszą instrukcją
bezpieczeństwa.
Regularnie kontroluj stan produktu, szczególnie po upadku, zalaniu, silnym zagięciu lub innym
zdarzeniu mogącym uszkodzić elementy elektryczne.

Przestrzeganie powyższych zasad pozwoli ograniczyć ryzyko wypadku i zapewnić bezpieczne
korzystanie z ogrzewanej bluzy.












