
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania
sukienki zgodnie z wymaganiami
bezpieczeństwa produktów (GPSR – UE)
1. Przeznaczenie wyrobu

Sukienka jest przeznaczona wyłącznie jako odzież do noszenia przez osoby dorosłe w typowych,
codziennych i okazjonalnych sytuacjach (np. uroczystości, przyjęcia, spotkania towarzyskie). Produkt
nie jest środkiem ochrony indywidualnej ani odzieżą roboczą.

2. Grupa użytkowników

Produkt przeznaczony jest dla osób dorosłych.
Nie należy używać sukienki jako odzieży dla dzieci ani niemowląt.
Osoby o ograniczonej sprawności ruchowej lub wymagające pomocy przy ubieraniu powinny
korzystać z pomocy opiekuna, aby uniknąć zakleszczeń w zamku błyskawicznym i potknięć.

3. Ostrzeżenia ogólne dotyczące bezpieczeństwa

Przed pierwszym użyciem usuń wszystkie opakowania, etykiety transportowe, szpilki i inne
elementy mocujące, które nie są częścią stałą sukienki.
Nie używaj produktu, jeśli widoczne są uszkodzenia (np. rozerwany materiał, uszkodzony zamek
błyskawiczny, rozprute szwy), które mogą prowadzić do zaczepienia, potknięcia lub całkowitego
rozdarcia podczas noszenia.
Przechowuj sukienkę w miejscu niedostępnym dla małych dzieci, aby uniknąć ryzyka uduszenia
lub zaplątania się w materiał.

4. Bezpieczeństwo przy zakładaniu i zdejmowaniu

Zakładaj i zdejmuj sukienkę w pozycji stojącej na stabilnej, suchej i równej powierzchni lub w
pozycji siedzącej, aby zmniejszyć ryzyko upadku.
Podczas zapinania zamka błyskawicznego z tyłu poproś o pomoc drugą osobę, jeśli nie możesz
bezpiecznie wykonać tej czynności samodzielnie.
Uważaj, aby nie przytrzasnąć skóry, włosów, bielizny lub innych części garderoby w zamku
błyskawicznym.
Nie stosuj nadmiernej siły przy zapinaniu zamka – jeśli zamek się zacina, przerwij próbę i
sprawdź, czy tkanina nie dostała się między ząbki.

5. Bezpieczeństwo podczas użytkowania

5.1. Długość sukienki i rozcięcie

Ze względu na długość maxi oraz rozcięcie materiału istnieje ryzyko potknięcia. Zachowaj
szczególną ostrożność podczas chodzenia po schodach, wsiadania i wysiadania z pojazdów,
poruszania się po nierównym lub śliskim podłożu.



Unikaj chodzenia boso po śliskich powierzchniach (np. płytki, mokre podłoże) w długiej
sukience.
W razie podejrzenia, że długość sukienki stanowi zagrożenie potknięciem, skonsultuj ewentualne
skrócenie z profesjonalną krawcową.

5.2. Ograniczenie swobody ruchu

Sukienka jest dopasowana do sylwetki, co może ograniczać zakres ruchu. Nie wykonuj
gwałtownych ruchów (podskoków, szerokich wykroków, szybkiego biegu), które mogą
spowodować rozerwanie materiału, utratę równowagi lub upadek.
Nie używaj sukienki do uprawiania sportu ani aktywności wymagających swobodnego,
technicznego ruchu.

5.3. Kontakt z ciepłem i ogniem

Materiał zawiera włókna syntetyczne (poliester, elastan), które mogą się topić pod wpływem
wysokiej temperatury i przywierać do skóry, powodując poważne oparzenia.
Trzymaj sukienkę z dala od otwartego ognia i źródeł wysokiej temperatury, takich jak: kuchenki
gazowe i elektryczne, piekarniki, kominki, grille, świece, fajerwerki, nagrzane urządzenia
grzewcze i żelazka.
Nie pal tytoniu w pozycji siedzącej, gdy materiał sukienki opiera się o kolana w pobliżu źródła
płomienia lub żaru.

5.4. Zaczepianie o przedmioty

Długi i dopasowany krój oraz rozcięcie mogą sprzyjać zaczepianiu się o wystające elementy
(klamki, krzesła, haki, fragmenty mebli, elementy biżuterii, ostre krawędzie).
Unikaj poruszania się z bliskiej odległości przy ostrych lub chropowatych krawędziach, które
mogą uszkodzić materiał lub spowodować nagłe szarpnięcie i utratę równowagi.

5.5. Biżuteria i dodatki

Dobierając biżuterię i dodatki, upewnij się, że nie mają ostrych, haczykowatych elementów, które
mogą zahaczać o tkaninę, prowadząc do jej uszkodzenia lub nagłego pociągnięcia.
Uważaj, aby torebki na łańcuszku, długie naszyjniki lub bransoletki z wystającymi elementami
nie splątały się z ramiączkami czy dekoltem.

5.6. Warunki środowiskowe

Na mokrych, oblodzonych lub nierównych powierzchniach zachowaj szczególną ostrożność ze
względu na zwiększone ryzyko poślizgnięcia i potknięcia.
W miejscach o bardzo wysokiej temperaturze lub dużej wilgotności pamiętaj, że materiał
ograniczający oddawanie ciepła może sprzyjać przegrzaniu organizmu. W przypadku uczucia
przegrzania, zawrotów głowy czy duszności natychmiast przerwij aktywność, udaj się w
chłodniejsze miejsce i w razie potrzeby skontaktuj się z lekarzem.

6. Bezpieczeństwo dla skóry i zdrowia

Jeżeli masz skłonności do alergii skórnych lub podrażnień, przed dłuższym noszeniem sprawdź
reakcję skóry, zakładając sukienkę na krótki czas.



W przypadku wystąpienia zaczerwienienia, swędzenia, pieczenia lub innych objawów uczulenia,
zdejmij sukienkę i skontaktuj się z lekarzem.
Nie noś wilgotnej lub niedostatecznie wysuszonej sukienki przez długi czas; może to sprzyjać
podrażnieniom skóry i rozwojowi mikroorganizmów.

7. Instrukcje dotyczące prania i pielęgnacji – aspekty
bezpieczeństwa

Przestrzeganie zaleceń dotyczących pielęgnacji ma wpływ na bezpieczeństwo użytkowania
(wytrzymałość materiału, szwów i zamka).

Prać w pralce zgodnie z symbolami na metce wewnętrznej. Nie przekraczaj zalecanej
temperatury prania.
Używaj środków piorących przeznaczonych do tkanin syntetycznych; nie stosuj nadmiernej ilości
detergentów ani wybielaczy chlorowych, jeżeli nie są one dopuszczone przez producenta
materiału.
Nie susz sukienki bezpośrednio na źródłach ciepła (grzejniki, nagrzewnice, otwarty ogień) –
istnieje ryzyko stopienia materiału lub jego zapłonu.
Podczas prasowania, jeżeli jest dopuszczalne, ustaw temperaturę odpowiednią dla tkanin
syntetycznych i nie pozostawiaj gorącego żelazka bez nadzoru na materiale.
Regularnie sprawdzaj stan zamka błyskawicznego i szwów po praniu. Widoczne oznaki zużycia
mogą wpływać na bezpieczeństwo użytkowania (nagłe rozpięcie, rozerwanie materiału).

8. Przechowywanie

Przechowuj sukienkę na wieszaku, w suchym, chłodnym i przewiewnym miejscu, z dala od
bezpośrednich źródeł ciepła i promieniowania UV, aby zapobiec osłabieniu tkaniny.
Nie przechowuj sukienki w pobliżu chemikaliów (rozpuszczalniki, środki czystości, oleje,
aerozole), które mogą uszkodzić materiał lub powodować wydzielanie szkodliwych oparów.
Chroń produkt przed gryzoniami i owadami, które mogą przegryźć lub zanieczyścić tkaninę.

9. Działania w sytuacjach awaryjnych

9.1. Rozdarcie lub uszkodzenie w trakcie noszenia

Jeżeli podczas użytkowania dojdzie do nagłego rozdarcia materiału, które ogranicza swobodę
ruchu, staraj się w bezpieczny sposób usiąść i ostrożnie zdjąć sukienkę, aby uniknąć dalszych
obrażeń.
Nie kontynuuj użytkowania mocno uszkodzonej sukienki.

9.2. Kontakt z ogniem

W przypadku zajęcia się materiału ogniem: natychmiast zastosuj zasadę „STOP, POŁÓŻ SIĘ,
PRZETOCZ SIĘ” – nie biegnij, aby nie podsycać płomieni.
Jeżeli to możliwe, użyj koca przeciwpożarowego lub innego grubego materiału do zduszenia
płomieni.
Po ugaszeniu ognia niezwłocznie wezwij pomoc medyczną, nawet jeśli oparzenia wydają się
niewielkie.

9.3. Reakcja alergiczna lub podrażnienie skóry



W razie wystąpienia objawów alergii (wysypka, obrzęk, duszność) natychmiast zdejmij sukienkę.
Przemyj skórę czystą wodą i zasięgnij porady lekarza.
W przypadku objawów ogólnych (trudności w oddychaniu, zawroty głowy, omdlenia)
niezwłocznie skontaktuj się z pogotowiem ratunkowym.

10. Ograniczenia użytkowania

Aby zapewnić bezpieczne korzystanie z produktu, nie stosuj sukienki w następujących sytuacjach:

jako odzież ochronna przed czynnikami chemicznymi, termicznymi, mechanicznymi lub
biologicznymi,
podczas obsługi maszyn, w których istnieje ryzyko wciągnięcia luźnych elementów garderoby,
w trakcie uprawiania sportów i aktywności fizycznych o podwyższonym ryzyku upadku lub
zahaczenia,
w środowiskach o podwyższonym ryzyku pożaru lub wybuchu.

11. Informacje końcowe

Stosuj się do powyższych instrukcji bezpieczeństwa przez cały okres użytkowania produktu.
W razie wątpliwości dotyczących bezpiecznego stosowania, pielęgnacji lub potencjalnych
zagrożeń związanych z użytkowaniem sukienki skonsultuj się ze sprzedawcą lub uprawnionym
specjalistą ds. tekstyliów.














