
Instrukcje bezpieczeństwa użytkowania –
Samsung Galaxy Fit3
Niniejsze instrukcje bezpieczeństwa przygotowano dla inteligentnej opaski/zegarka fitness Samsung
Galaxy Fit3 zgodnie z ogólnymi wymaganiami bezpieczeństwa produktów (GPSR, UE). Przed
rozpoczęciem użytkowania należy uważnie przeczytać wszystkie wskazówki i zachować je do
późniejszego wykorzystania.

1. Przeznaczenie produktu

Produkt jest przeznaczony do codziennego monitorowania aktywności fizycznej, czasu, snu,
wybranych parametrów wellness oraz do odbierania powiadomień po połączeniu z
kompatybilnym urządzeniem mobilnym.
Produkt jest przeznaczony wyłącznie do użytku konsumenckiego.
Nie jest to wyrób medyczny i nie służy do diagnozowania, leczenia, monitorowania chorób ani
podejmowania decyzji medycznych.

2. Ogólne zasady bezpiecznego użytkowania

Używaj produktu wyłącznie zgodnie z jego przeznaczeniem.
Przed pierwszym użyciem sprawdź, czy urządzenie nie ma widocznych uszkodzeń, pęknięć,
odkształceń lub śladów przegrzania.
Nie używaj uszkodzonego produktu ani uszkodzonych akcesoriów do ładowania.
Produkt nie jest zabawką. Przechowuj poza zasięgiem małych dzieci i osób, które mogą używać
go bez nadzoru.
Małe elementy mogą stwarzać ryzyko zadławienia.
Nie dokonuj samodzielnych przeróbek, demontażu ani napraw.

3. Bezpieczeństwo akumulatora i ładowania

Produkt zawiera akumulator litowo-jonowy.
Ładuj urządzenie wyłącznie przy użyciu kompatybilnych akcesoriów i źródeł zasilania o
odpowiednich parametrach.
Nie pozostawiaj produktu podłączonego do ładowania bez nadzoru przez długi czas, jeśli jest to
zbędne.
Nie ładuj urządzenia, jeśli jest mokre, zabrudzone lub wyraźnie nagrzane.
Podczas ładowania umieść produkt na stabilnej, suchej, niepalnej powierzchni, z dala od
materiałów łatwopalnych.
Nie przykrywaj urządzenia ani ładowarki podczas ładowania.
Chroń akumulator przed ogniem, wysoką temperaturą, bezpośrednim nasłonecznieniem i
przebiciem.
Nie zgniataj, nie deformuj i nie wrzucaj produktu do ognia.
W przypadku nietypowego zapachu, dymu, nadmiernego nagrzewania, wycieku lub
odkształcenia natychmiast przerwij użytkowanie i odłącz urządzenie od zasilania.

4. Ryzyko przegrzania i temperatura użytkowania

Nie narażaj produktu na skrajnie wysokie lub niskie temperatury.



Nie pozostawiaj urządzenia w nagrzanym samochodzie, na grzejniku ani w miejscach silnie
nasłonecznionych.
Jeżeli urządzenie nadmiernie się nagrzeje, zdejmij je z nadgarstka i pozwól mu ostygnąć przed
dalszym użyciem.
Unikaj długotrwałego kontaktu rozgrzanego urządzenia ze skórą, aby ograniczyć ryzyko
podrażnień lub lekkich oparzeń.

5. Bezpieczeństwo noszenia na ciele

Noś produkt w sposób wygodny, ale nie zbyt ciasny. Zbyt mocne zapięcie może powodować
dyskomfort, otarcia lub podrażnienia skóry.
Jeżeli wystąpi zaczerwienienie, swędzenie, pieczenie, ból lub inne objawy podrażnienia, zdejmij
urządzenie i skonsultuj się z lekarzem, jeśli objawy nie ustąpią.
Regularnie czyść urządzenie i pasek, aby ograniczyć ryzyko podrażnień wynikających z potu,
brudu lub resztek kosmetyków.
Nie noś urządzenia na uszkodzonej lub podrażnionej skórze.

6. Dane zdrowotne i pomiary

Wskazania dotyczące aktywności, snu, natlenienia krwi i innych funkcji wellness mają charakter
orientacyjny.
Nie wykorzystuj odczytów z urządzenia jako podstawy do samodzielnej diagnozy lub leczenia.
W nagłych przypadkach zdrowotnych skontaktuj się z lekarzem lub służbami ratunkowymi.
Dokładność pomiarów może zależeć od sposobu noszenia, ruchu użytkownika, stanu skóry oraz
warunków otoczenia.

7. Bezpieczeństwo podczas aktywności fizycznej
Podczas treningu zachowaj ostrożność i nie koncentruj się na ekranie kosztem bezpieczeństwa
otoczenia.
Nie obsługuj urządzenia w sposób rozpraszający podczas jazdy samochodem, rowerem,
hulajnogą lub przy obsłudze maszyn.
W trakcie ćwiczeń kontaktowych lub aktywności z ryzykiem uderzeń rozważ zdjęcie urządzenia,
aby ograniczyć ryzyko obrażeń i uszkodzenia produktu.

8. Woda, wilgoć i czyszczenie

Przed kontaktem z wodą sprawdź zalecenia producenta dotyczące odporności na wodę i zakresu
dopuszczalnego użytkowania.
Nie zakładaj automatycznie pełnej wodoszczelności we wszystkich warunkach.
Unikaj kontaktu z wodą pod wysokim ciśnieniem, gorącą wodą, parą, detergentami, perfumami,
kosmetykami i środkami chemicznymi.
Po kontakcie z potem, wodą morską, chlorem lub kosmetykami opłucz zgodnie z zaleceniami
producenta i dokładnie osusz urządzenie.
Czyść produkt miękką, suchą lub lekko wilgotną ściereczką. Nie stosuj żrących środków
czyszczących ani rozpuszczalników.

9. Łączność bezprzewodowa i zakłócenia

Produkt wykorzystuje łączność Bluetooth.



Wyłącz łączność bezprzewodową lub zaprzestań używania urządzenia tam, gdzie jest to
wymagane przez przepisy lub personel, np. w szpitalach, samolotach lub strefach o
podwyższonych wymaganiach bezpieczeństwa.
Urządzenie może wpływać na działanie niektórych urządzeń elektronicznych i medycznych.
Osoby korzystające z rozruszników serca, implantów lub innego sprzętu medycznego powinny
skonsultować używanie produktu z lekarzem oraz zachować bezpieczny odstęp zgodny z
zaleceniami producenta implantu.

10. Bezpieczeństwo ekranu i obudowy

Wyświetlacz może ulec pęknięciu po upadku lub uderzeniu.
Nie używaj produktu z pękniętym ekranem, jeśli istnieje ryzyko skaleczenia.
Unikaj silnych uderzeń, ściskania i kontaktu z ostrymi przedmiotami.
Nie wkładaj produktu do kieszeni lub torby razem z twardymi lub ostrymi przedmiotami bez
odpowiedniej ochrony.

11. Bezpieczeństwo dzieci i osób wymagających nadzoru

Produkt nie jest przeznaczony do samodzielnej obsługi przez małe dzieci bez nadzoru osoby
dorosłej.
Paski, elementy mocujące i akcesoria należy przechowywać w sposób zapobiegający połknięciu
lub niewłaściwemu użyciu.

12. Instalacja, konfiguracja i aktualizacje
Podczas pierwszej konfiguracji postępuj zgodnie z instrukcjami wyświetlanymi przez urządzenie
i kompatybilną aplikację.
Stosuj aktualizacje oprogramowania udostępniane dla produktu, ponieważ mogą one poprawiać
bezpieczeństwo, stabilność i działanie funkcji.
Nie instaluj nieautoryzowanego oprogramowania ani nie modyfikuj ustawień systemowych w
sposób nieprzewidziany przez producenta.

13. Przechowywanie i transport

Przechowuj produkt w suchym, czystym miejscu, z dala od źródeł ciepła, wilgoci i
bezpośredniego światła słonecznego.
Podczas transportu chroń urządzenie przed upadkami, naciskiem i wstrząsami.
Jeśli produkt nie będzie używany przez dłuższy czas, przechowuj go częściowo naładowanego i
okresowo doładowuj zgodnie z zaleceniami dotyczącymi akumulatorów litowo-jonowych.

14. Postępowanie w przypadku awarii

Natychmiast przerwij użytkowanie, jeśli urządzenie działa niestabilnie, nadmiernie się nagrzewa,
samoczynnie się wyłącza, ma uszkodzony ekran lub oznaki uszkodzenia akumulatora.
Nie próbuj otwierać obudowy ani wymieniać akumulatora samodzielnie.
W przypadku podejrzenia usterki korzystaj wyłącznie z pomocy wykwalifikowanego serwisu.

15. Utylizacja



Produktu oraz wbudowanego akumulatora nie wolno wyrzucać do odpadów komunalnych.
Zużyty sprzęt elektryczny i elektroniczny oraz akumulatory należy przekazywać do
odpowiednich punktów zbiórki zgodnie z lokalnymi przepisami.
Prawidłowa utylizacja pomaga ograniczyć zagrożenia dla zdrowia ludzi i środowiska.

16. Najważniejsze ostrzeżenia

Ostrzeżenie: akumulator litowo-jonowy może stwarzać zagrożenie pożarowe lub ryzyko
poparzenia w przypadku uszkodzenia, przegrzania lub niewłaściwego użytkowania.
Ostrzeżenie: funkcje monitorowania zdrowia i aktywności nie zastępują profesjonalnej porady
medycznej.
Ostrzeżenie: nie używaj produktu, jeśli powoduje ból, podrażnienie skóry lub nadmierne
nagrzewanie.
Ostrzeżenie: korzystanie z urządzenia podczas prowadzenia pojazdów lub obsługi maszyn może
być niebezpieczne.

17. Informacje identyfikacyjne produktu

Nazwa produktu: Samsung Galaxy Fit3 Smartwatch
Typ produktu: zegarek/opaska fitness z funkcjami monitorowania aktywności
Łączność: Bluetooth
Typ akumulatora: litowo-jonowy
Ekran: 1,6 cala, prostokątny

Przed dalszym użytkowaniem należy zawsze stosować się również do pełnych instrukcji obsługi i
oznaczeń bezpieczeństwa dołączonych do urządzenia.




