Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania
podgrzewanej kamizelki z powerbankiem

1. Przeznaczenie wyrobu

Podgrzewana kamizelka z wbudowanymi strefami grzewczymi i zewnetrznym powerbankiem jest
przeznaczona do dogrzewania ciata os6b dorostych podczas aktywnosci na zewnatrz w niskich
temperaturach. Nie jest to wyréb medyczny ani srodek ochrony indywidualnej o okreslonej klasie
ochrony.

2. Grupa uzytkownikow

e Produkt jest przeznaczony wylacznie dla oséb dorostych.

¢ Nie jest przeznaczony dla dzieci, osob o ograniczonej zdolnosci postrzegania, rozumienia lub
obshugi urzadzen elektrycznych, chyba Ze sa one nadzorowane przez osobe odpowiedzialng za
ich bezpieczenstwo.

3. Ogolne ostrzezenia bezpieczenstwa

e Przed pierwszym uzyciem dokladnie przeczytaj i zachowaj te instrukcje.

e Nie uzywaj kamizelki, jezeli jestes senny, pod wptywem alkoholu, narkotykéw lub lekow
ograniczajacych percepcje ciepta lub reakcje na przegrzanie.

e Nie uzywaj produktu, jezeli stwierdzisz jakiekolwiek uszkodzenia tkaniny, zamka, przewodow,
zlaczy, elementow grzewczych lub powerbanku.

e W przypadku wystgpienia nietypowego zapachu, dymu, nadmiernego nagrzania lub iskrzenia
natychmiast odlacz zasilanie (powerbank) i zdejmij kamizelke.

e Produkt zawiera elementy elektryczne — nie ingeruj w ich budowe, nie modyfikuj instalacji, nie
dokonuj samodzielnych napraw.

4. Przeciwwskazania i szczegolne srodki ostroznosci

4.1. Osoby z ograniczonym czuciem temperatury

¢ Osoby z zaburzeniami czucia (np. neuropatie, cukrzyca, uszkodzenia nerwéw) moga nie
odczuwac nadmiernego ciepta. Uzycie moze prowadzi¢ do oparzen.
e W przypadku jakichkolwiek zaburzen czucia skonsultuj sie z lekarzem przed uzyciem.

4.2. Choroby serca, krazenia, skory
¢ Osoby z chorobami serca, uktadu krazenia, chorobami skory lub nadwrazliwoscig na ciepto
powinny skonsultowac sie z lekarzem przed uzyciem kamizelki grzewczej.

¢ Nie stosuj na skore uszkodzona, z oparzeniami, ranami, stanami zapalnymi lub silnymi
podraznieniami.

4.3. Ciaza



e Kobiety w cigzy powinny zachowac szczeg6lng ostrozno$¢, unika¢ przegrzewania organizmu i w
razie watpliwosci skonsultowac sie z lekarzem przed uzyciem.

4.4. Leki i srodki wplywajace na termoregulacje

e Leki przeciwbdlowe, nasenne, uspokajajace, srodki odurzajace lub alkohol mogg zaburzy¢
odczuwanie ciepta i zwiekszy¢ ryzyko oparzen.

5. Warunki bezpiecznego uzytkowania

5.1. Uzytkowanie na zewnatrz i wewnatrz

e Kamizelka jest przeznaczona do uzytku gltéwnie na zewnatrz (praca na zewnatrz, jazda na
motocyklu/rowerze, spacery, itp.).

e Moze by¢ uzywana takze wewnatrz pomieszczen, jednak nalezy unika¢ przegrzewania
organizmu (szczegolnie w ogrzewanych pomieszczeniach).

5.2. Temperatura otoczenia

e Uzywaj tylko w typowych warunkach zimowych na zewnatrz; nie stosuj w ekstremalnym upale
lub w saunie.

¢ Nie uzywaj w temperaturach ponizej zakresu pracy powerbanku okreslonego przez producenta
akumulatora.

5.3. Zasady ubioru

e Zawsze no$ cienka warstwe odziezy miedzy skora a kamizelka (np. koszulka, bielizna
termiczna). Nie zakladaj kamizelki bezposrednio na gote ciato.

¢ Nie uzywaj dodatkowych zewnetrznych Zrodet ciepta (np. termofory, dodatkowe podktadki
grzewcze) w bezposrednim kontakcie z kamizelka.

6. Powerbank 1 zasilanie

6.1. Wymagania dotyczace powerbanku

e Uzywaj wylacznie powerbankéw kompatybilnych z napieciem i praqdem wymaganym przez
kamizelke (wejscie/wyjscie 5V, USB-C/USB-A).

¢ Nie uzywaj uszkodzonych, zdeformowanych, zalanych lub nienalezycie przechowywanych
akumulatoréw.

e Nie rozbieraj, nie zgniataj, nie przebijaj i nie wrzucaj powerbanku do ognia.

6.2. L.adowanie powerbanku

¢ l.aduj powerbank wylacznie za pomoca odpowiedniego zasilacza i przewodu USB.
¢ Nie taduj powerbanku w poblizu tatwopalnych materiatéw lub na powierzchniach tatwo palnych.
¢ Nie pozostawiaj powerbanku bez nadzoru podczas tadowania.

6.3. Podlaczanie i odlaczanie



Podtacz powerbank do przewodu zasilajacego kamizelke tylko wtedy, gdy kamizelka jest sucha i
nie ma widocznych uszkodzen przewodow.

Nie ciggnij za przewdd; chwytaj za wtyczke, aby unikna¢ uszkodzenia kabla.

Przed praniem lub przechowywaniem zawsze odlacz i wyjmij powerbank z kieszeni.

7. Ustawienia temperatury i czas uzytkowania

Kamizelka posiada 3 poziomy temperatury (orientacyjnie: ok. 39°C, 45°C, 55°C) i kilka stref
grzewczych (np. szyja, plecy, brzuch).

Zawsze zaczynaj od najnizszego poziomu grzania i stopniowo zwiekszaj tylko w razie potrzeby.
Nie uzywaj najwyzszego poziomu przez dtugi, ciagly czas bez przerwy — zwieksza to ryzyko
podraznien skory lub przegrzania.

Regularnie (co 15-20 minut) sprawdzaj odczucia cieplne i stan skory pod kamizelka.

8. Unikanie oparzen i przegrzania

Jesli odczujesz nadmierne ciepto, pieczenie, mrowienie lub dyskomfort, natychmiast wytgcz
ogrzewanie i w razie potrzeby zdejmij kamizelke.

Nie zasypiaj w kamizelce wlgczonej na tryb grzania.

Nie przykrywaj kamizelki dodatkowymi grubymi warstwami w sposob ograniczajacy wentylacje,
jezeli uzywasz wysokiego poziomu grzania.

9. Ochrona przed wilgocia i woda

10.

Kamizelka posiada wiasciwosci wiatro- i wodo-odporne, jednak elementy elektryczne nie s
przeznaczone do pelnego zanurzenia w wodzie.

Nie korzystaj z funkcji grzania podczas intensywnego deszczu bez dodatkowej zewnetrznej
odziezy przeciwdeszczowej.

Nie uzywaj kamizelki podczas ptywania, kapieli, prysznica ani w sytuacjach grozacych
catkowitym zanurzeniem.

W razie przemoczenia kamizelki wylacz ogrzewanie, odlacz powerbank i pozwol produktowi
catkowicie wyschng¢ w temperaturze pokojowej przed ponownym uzyciem.

Zginanie, nacisk i uszkodzenia mechaniczne

Nie skladaj kamizelki w spos6b powodujacy ostre zalamania w miejscach przewodéw i paneli
grzewczych.

Unikaj silnego Sciskania, zgniatania lub przygniatania kamizelki ciezkimi przedmiotami.

Nie przekluwaj materialu (np. agrafkami, igtami) w obszarach paneli grzewczych i przewodow.

11. Uzytkowanie podczas prowadzenia pojazdow i pracy

Podczas jazdy motocyklem, rowerem lub samochodem upewnij sie, Ze przewody i powerbank sg
stabilnie umieszczone i nie ograniczaja swobody ruchu.

Nie pozwol, aby przewody lub kieszen z powerbankiem zahaczaty o elementy pojazdu, narzedzia
lub ruchome czesci maszyn.

W trakcie pracy fizycznej zachowaj ostrozno$¢ przy pochylaniu, podnoszeniu ciezaréow i
kontakcie z ostrymi krawedziami.



12.

12.1.

15.

Czyszczenie i pranie

Przygotowanie do prania

Zawsze odlacz i wyjmij powerbank z kieszeni przed praniem.

Wylacz funkcje grzania i odlacz wszystkie przewody zewnetrzne.

Sprawdz, czy wszystkie zlgcza sq dobrze zabezpieczone zgodnie z zaleceniami producenta
kamizelki.

. Pranie w pralce

Uzywaj delikatnego programu prania w niskiej temperaturze (zgodnie z etykietq pielegnacji). Nie
stosuj wysokich temperatur prania.

Nie uzywaj wybielaczy, silnych srodkéw chemicznych, rozpuszczalnikow ani sSrodkow
zmiekczajacych, ktére moga uszkodzic¢ tworzywa i izolacje.

Nie wiruj na wysokich obrotach; stosuj delikatne wirowanie lub odciskanie.

. Suszenie

Susz w stanie roztozonym w temperaturze pokojowej, z dala od bezposredniego Zrédla ciepta
(grzejniki, kaloryfery, piecyki, otwarty ogien).

Nie uzywaj suszarki bebnowej, chyba ze etykieta pielegnacji wyraznie na to zezwala.

Przed ponownym podiaczeniem powerbanku upewnij sie, ze kamizelka jest calkowicie sucha.

Przechowywanie

Przed przechowywaniem odigcz powerbank od kamizelki.

Przechowuj kamizelke w suchym, chtodnym miejscu, z dala od bezposredniego Swiatla
stonecznego i Zrodet ciepta.

Nie zginaj kamizelki w miejscach paneli grzewczych pod ostrym katem; przechowuj luzno
ztozong lub powieszona.

Powerbank przechowuj w miejscu suchym, w temperaturze zalecanej przez jego producenta i
zabezpiecz przed dzie¢mi.

Postepowanie w sytuacjach awaryjnych

Oparzenia lub podraznienia skory: natychmiast wylacz ogrzewanie, zdejmij kamizelke,
schlodz skore w letniej wodzie. W razie potrzeby skontaktuj sie z lekarzem.

Zadymienie, iskrzenie, nadmierne nagrzanie elementéw: nie dotykaj bezposrednio Zrédla
problemu, odlgcz powerbank, jezeli jest to bezpieczne, zdejmij kamizelke. Nie uzywaj produktu
ponownie do czasu zbadania przez wykwalifikowany serwis.

Kontakt powerbanku z woda: natychmiast odlgcz od kamizelki, nie uzywaj go ponownie i
zutylizuj zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi baterii.

Ochrona srodowiska i utylizacja

Nie wyrzucaj produktu ani powerbanku do odpadéw komunalnych.
Zuzyty powerbank i elementy elektryczne oddaj do punktu zbiorki zuzytego sprzetu
elektrycznego i elektronicznego lub baterii.



e Tekstylne elementy kamizelki utylizuj zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi odpadow

tekstylnych.
16. Zgodnosc z wymaganiami bezpieczenstwa UE
Produkt jest przeznaczony do uzytku konsumenckiego. Nalezy zawsze stosowac sie do powyzszych

instrukcji, aby ograniczy¢ ryzyko porazenia pradem, oparzen, pozaru, uszkodzenia mienia oraz obrazen
ciala. Nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa moze prowadzi¢ do wypadku lub powaznych obrazen.



