
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania elektrycznego frezarki
do paznokci

Niniejsza instrukcja zawiera podstawowe zalecenia bezpieczeństwa zgodne z ogólnymi wymaganiami
bezpieczeństwa produktów w UE (GPSR). Przed pierwszym użyciem urządzenia należy ją uważnie
przeczytać i zachować do późniejszego wglądu.

1. Zastosowanie zgodne z przeznaczeniem

Urządzenie jest przeznaczone wyłącznie do pielęgnacji paznokci dłoni i stóp (naturalnych oraz
sztucznych) u osób dorosłych.
Urządzenie może być używane w użytku domowym lub w profesjonalnych gabinetach stylizacji
paznokci.
Nie używać do obróbki żadnych innych materiałów (np. metalu, drewna, skóry poza okolicą
paznokci, tworzyw sztucznych niezwiązanych z paznokciami).
Nie stosować na zwierzętach.
Każde użycie inne niż opisane powyżej uznaje się za niezgodne z przeznaczeniem i może
prowadzić do obrażeń ciała lub uszkodzenia urządzenia.

2. Grupy użytkowników i nadzór

Urządzenie mogą obsługiwać wyłącznie osoby dorosłe, zapoznane z niniejszą instrukcją.
Osoby z ograniczoną sprawnością fizyczną, sensoryczną lub umysłową, a także osoby bez
doświadczenia w pracy z frezarką, mogą używać urządzenia wyłącznie pod stałym nadzorem i po
odpowiednim przeszkoleniu.
Urządzenie nie jest zabawką. Przechowywać poza zasięgiem dzieci. Nie pozwalać dzieciom
bawić się urządzeniem lub przewodem.
Dzieci nie mogą wykonywać zabiegów na sobie ani na innych osobach.

3. Ogólne ostrzeżenia bezpieczeństwa

Przed każdym użyciem sprawdzić urządzenie, przewód zasilający, wtyczkę oraz uchwyt frezarki
pod kątem uszkodzeń (pęknięcia, nadtopienia, przetarcia, luźne części).
Nie używać urządzenia, jeśli widać jakiekolwiek oznaki uszkodzenia lub jeśli urządzenie upadło.
Urządzenie może nagrzewać się podczas pracy. Nie dotykać metalowych części końcówki
bezpośrednio po pracy – ryzyko oparzenia.
Nie wolno samodzielnie otwierać, modyfikować ani naprawiać urządzenia lub zasilacza.
Wszelkie naprawy mogą być wykonywane wyłącznie przez wykwalifikowany serwis.
Używać wyłącznie oryginalnego przewodu zasilającego oraz zgodnego uchwytu frezarki.
Nie używać urządzenia w stanie zmęczenia, pod wpływem alkoholu, leków uspokajających lub
środków odurzających – ryzyko urazów.

4. Wymogi dotyczące zasilania i miejsca pracy

Urządzenie jest zasilane przewodowo. Używać wyłącznie w instalacjach elektrycznych z
uziemieniem i odpowiednim zabezpieczeniem.
Przed podłączeniem upewnić się, że parametry sieci (napięcie, częstotliwość) odpowiadają
danym na tabliczce znamionowej.
Nie ciągnąć za przewód, aby odłączyć wtyczkę z gniazda. Zawsze trzymać za korpus wtyczki.
Nie zginać, nie przytrzaskiwać, nie najeżdżać meblami na przewód zasilający.



Nie używać przedłużaczy lub rozgałęźników o wątpliwej jakości lub przeciążonych innymi
urządzeniami.
Ustaw urządzenie na stabilnej, suchej i równej powierzchni, w miejscu z dobrą wentylacją.
Chronić urządzenie przed wilgocią, zachlapaniem wodą, kosmetykami, środkami chemicznymi i
pyłem w nadmiernym stężeniu.
Nie używać w łazience nad umywalką, wanną, prysznicem lub w innych miejscach o
podwyższonej wilgotności. Nie dotykać urządzenia mokrymi rękami.

5. Bezpieczne użytkowanie – przygotowanie do pracy

1. Kontrola urządzenia
Przed włączeniem sprawdzić, czy wszystkie elementy są czyste, suche i prawidłowo
zamocowane.
Upewnić się, że wybrany frez (bit) nie jest wyszczerbiony, wygięty ani skorodowany.
Sprawdzić, czy uchwyt frezarki jest stabilnie podłączony do jednostki głównej.

2. Dobór końcówki i prędkości
Wybierać końcówkę odpowiednią do danego zadania (spiłowywanie masy, opracowanie
skórek, polerowanie).
Dla początkujących zaleca się rozpoczynanie pracy od najniższej prędkości i stopniowe jej
zwiększanie tylko w razie potrzeby.
Nie używać maksymalnych obrotów przy pracy w okolicy skórek oraz na cienkich,
osłabionych paznokciach.

3. Zakładanie frezu (bitu)
Przed założeniem lub wymianą frezu upewnić się, że urządzenie jest wyłączone i
odłączone od zasilania lub że obroty są całkowicie zatrzymane.
Wsunąć frez do uchwytu do oporu, zgodnie z instrukcją producenta urządzenia, a następnie
prawidłowo go zablokować.
Nie pracować z luźno zamocowaną końcówką – grozi to jej wyrwaniem i urazem.

6. Zasady bezpieczeństwa podczas pracy

Zawsze upewnić się, że końcówka obraca się swobodnie, bez bicia i drgań, przed przyłożeniem
jej do paznokcia.
Nie dotykać wirującej końcówki palcami ani innymi częściami ciała.
Podczas pracy trzymać uchwyt pewnie, ale bez nadmiernego nacisku. Zbyt duża siła może
spowodować uszkodzenie płytki paznokcia, przegrzanie oraz zatrzymanie obrotów.
Nie zatrzymywać obrotów na siłę, dociskając frez do paznokcia lub innej powierzchni.
Prowadzić frez płynnie, bez gwałtownych ruchów. Unikać długiego przytrzymywania w jednym
miejscu – ryzyko przegrzania płytki i bólu.
Stosować okulary ochronne lub osłonę oczu, aby uniknąć dostania się pyłu i drobnych
fragmentów materiału do oczu.
W razie odczuwania bólu, pieczenia, nadmiernego ciepła lub krwawienia – natychmiast przerwać
zabieg.
Nie wykonywać zabiegów na skórze podrażnionej, uszkodzonej, zakażonej, z ranami, otarciami,
grzybicą lub innymi zmianami chorobowymi.
W razie podejrzenia chorób paznokci lub skóry skonsultować się z lekarzem przed użyciem
frezarki.
Podczas pracy z użyciem pedału nożnego ustawić go tak, aby nie zagrażał potknięciem i
umożliwiał stabilne operowanie prędkością.

7. Ochrona przed przegrzaniem i uszkodzeniem urządzenia



Urządzenie wyposażone jest w system odprowadzania ciepła oraz zabezpieczenie przed
przeciążeniem. Mimo to należy unikać długotrwałej, ciągłej pracy z maksymalnymi obrotami.
W razie wyczuwalnego przegrzania uchwytu lub jednostki głównej – przerwać pracę i
pozostawić urządzenie do całkowitego ostygnięcia.
Nie zakrywać otworów wentylacyjnych urządzenia. Upewnić się, że wokół nich jest wolna
przestrzeń.
Nie blokować obrotów frezu przedmiotami stałymi – może to doprowadzić do uszkodzenia
silnika lub mechanizmu.

8. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja

Zachowanie higieny ma kluczowe znaczenie dla bezpieczeństwa użytkownika i klienta.
Końcówki (bity) oraz elementy mające kontakt z paznokciem lub skórą należy każdorazowo
czyścić i dezynfekować, a w razie potrzeby sterylizować zgodnie z obowiązującymi przepisami
higienicznymi.
Przed rozpoczęciem czyszczenia odłączyć urządzenie od sieci elektrycznej i poczekać aż
całkowicie ostygnie.
Nie zanurzać jednostki głównej ani uchwytu w wodzie ani innych płynach. Nie płukać pod
bieżącą wodą.
Do czyszczenia obudowy używać lekko wilgotnej ściereczki i łagodnego środka czyszczącego.
Nie stosować agresywnych rozpuszczalników, benzyny, alkoholu w wysokim stężeniu ani
środków ściernych na obudowie.
Nie dopuścić do przedostania się płynów do wnętrza urządzenia lub do otworów wentylacyjnych.
Przed kolejnym użyciem upewnić się, że wszystkie elementy są całkowicie suche.

9. Środki ochrony osobistej

Podczas pracy zaleca się stosowanie maseczki ochronnej lub innej ochrony dróg oddechowych,
aby ograniczyć wdychanie pyłu powstającego przy opracowywaniu paznokci.
Używać okularów lub przyłbicy ochronnej do ochrony oczu.
W razie wrażliwej skóry rąk stosować rękawiczki jednorazowe.

10. Bezpieczeństwo w sytuacjach awaryjnych

W razie dymu, iskrzenia, nietypowego zapachu spalenizny lub dziwnych dźwięków natychmiast
wyłączyć urządzenie, odłączyć je od sieci i zaprzestać używania.
Nie dotykać uszkodzonego urządzenia mokrymi rękami.
W razie porażenia prądem natychmiast odłączyć zasilanie ogólne (jeśli to możliwe bez narażania
się na niebezpieczeństwo) i wezwać pomoc medyczną.
W przypadku urazu skóry (skaleczenie, krwawienie) przerwać zabieg, zdezynfekować ranę i w
razie potrzeby skontaktować się z lekarzem.

11. Bezpieczne wyłączanie i przechowywanie

Po zakończeniu pracy:
Ustawić prędkość na zero i wyłączyć urządzenie.
Odłączyć wtyczkę z gniazdka sieciowego, ciągnąc za korpus wtyczki.
Poczekać, aż końcówka całkowicie się zatrzyma i ostygnie, zanim zostanie zdjęta.

Urządzenie przechowywać w suchym, czystym miejscu, niedostępnym dla dzieci.
Nie pozostawiać urządzenia podłączonego do sieci bez nadzoru.
Chronić przed bezpośrednim działaniem promieni słonecznych, wysoką temperaturą, wilgocią i
silnymi wstrząsami.



12. Utylizacja

Urządzenia elektrycznych nie wolno wyrzucać z odpadami komunalnymi wraz ze zwykłymi
śmieciami domowymi.
Po zakończeniu okresu użytkowania należy przekazać urządzenie do odpowiedniego punktu
zbiórki zużytego sprzętu elektrycznego i elektronicznego, zgodnie z lokalnymi przepisami.
Końcówki zużyte lub uszkodzone należy wyrzucać w sposób uniemożliwiający skaleczenie (np.
w szczelnie zamkniętym pojemniku).

13. Dodatkowe wskazówki dla początkujących

Przed pierwszym samodzielnym użyciem zaleca się odbycie szkolenia z prawidłowej obsługi
frezarki oraz technik pracy na paznokciach.
Ćwiczyć najpierw na niskich obrotach, na tipsach treningowych lub materiałach zastępczych,
przed pracą na naturalnych paznokciach.
Nie skracać czasu nauki kosztem bezpieczeństwa – zbyt agresywna lub nieumiejętna praca
frezarką może prowadzić do trwałego uszkodzenia płytki paznokcia i tkanek
okołopaznokciowych.

Przestrzeganie powyższych zasad ma na celu ograniczenie ryzyka urazów, podrażnień, zakażeń oraz
uszkodzeń sprzętu. W razie wątpliwości co do bezpiecznego użytkowania należy zaprzestać pracy i
zasięgnąć porady wykwalifikowanego specjalisty.


