
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania stroju kąpielowego –
zgodnie z wymogami bezpieczeństwa produktów UE (GPSR)

1. Przeznaczenie wyrobu

Produkt jest przeznaczony jako strój kąpielowy do użytku rekreacyjnego: pływanie, plażowanie,
wypoczynek nad wodą.
Produkt nie jest środkiem ochrony indywidualnej i nie zapewnia ochrony przed utonięciem,
zimnem, urazami, substancjami chemicznymi ani promieniowaniem UV.
Stosować wyłącznie zgodnie z przeznaczeniem. Nie używać jako uprzęży, odzieży roboczej,
sportów ekstremalnych ani sprzętu ratunkowego.

2. Grupa użytkowników i nadzór

Produkt przeznaczony dla osób dorosłych.
Nie jest przeznaczony dla dzieci. Dzieci nie powinny używać, zakładać ani bawić się produktem
bez stałego nadzoru osoby dorosłej.
Osoby z ograniczoną sprawnością ruchową lub czucia powinny używać produktu ze szczególną
ostrożnością i, w razie potrzeby, pod nadzorem.

3. Skład materiałowy i możliwe zagrożenia

Skład: ok. 90% nylon, 10% elastan.
Osoby ze skłonnością do alergii kontaktowych powinny przed pierwszym użyciem wykonać
krótki test kontaktowy: założyć produkt na krótki czas i obserwować skórę.
W razie wystąpienia zaczerwienienia, świądu, pieczenia lub wysypki natychmiast zdjąć produkt i
skontaktować się z lekarzem.

4. Ryzyko związane z dopasowaniem i zakładaniem

Dobierz rozmiar zgodnie z tabelą rozmiarów, aby uniknąć zbyt mocnego ucisku, ograniczenia
ruchu lub dyskomfortu.
Zbyt ciasny strój może powodować:

ucisk na klatkę piersiową i utrudnione oddychanie,
ucisk na ramiona i szyję, drętwienie kończyn,
podrażnienia skóry w miejscach szwów i wycięć.

Podczas zakładania i zdejmowania nie ciągnąć gwałtownie za ramiączka ani wycięcia – grozi to
nagłym „odskoczeniem” materiału i urazem (np. twarzy, oczu).
Po założeniu sprawdzić, czy produkt nie krępuje ruchów, nie uciska szyi i nie przesuwa się
nadmiernie podczas chodzenia i pływania.

5. Ramiączka, wiązania i wycięcia

Produkt posiada wiązania i ramiączka krzyżujące się na plecach oraz ozdobne wycięcia.
Po założeniu upewnij się, że wszystkie wiązania są stabilnie zawiązane, ale nie powodują ucisku
ani bólu.
Regularnie kontroluj, czy wiązania się nie rozwiązują – zwłaszcza przed wejściem do wody i w
jej trakcie.
Unikaj sytuacji, w których ramiączka lub wiązania mogą się o coś zaczepić (drabinki basenowe,
zjeżdżalnie, wystające elementy sprzętu, gałęzie, biżuteria). Może to spowodować szarpnięcie
ciała lub utratę równowagi.



Ozdobne wycięcia nie powinny uciskać skóry ani narządów wewnętrznych podczas siedzenia,
schylania się lub intensywnego ruchu.

6. Użytkowanie w wodzie

Produkt nie zwiększa wyporności i nie zastępuje kamizelek ani innych urządzeń asekuracyjnych.
Podczas pływania:

nie przekraczaj własnych umiejętności pływackich,
przestrzegaj lokalnych zasad bezpieczeństwa na kąpielisku,
zwracaj uwagę na sygnały ratowników i oznaczenia stref.

W silnym prądzie, wysokich falach lub na głębokiej wodzie stosuj dodatkowe zabezpieczenia
zalecane przez obsługę kąpieliska.
Po wyjściu z wody mokry materiał może być cięższy i ciaśniejszy – ostrożnie wchodź po
schodkach i poruszaj się po śliskiej nawierzchni.

7. Ekspozycja na słońce i temperaturę

Produkt nie zapewnia pełnej ochrony przed promieniowaniem UV. Niewystarczające może być
również krycie miejsc zakrytych cienką, rozciągniętą tkaniną.
Stosuj odpowiednie preparaty ochrony przeciwsłonecznej na wszystkie nieosłonięte części ciała i
odnawiaj je zgodnie z zaleceniami producenta tych preparatów.
Nie pozostawiaj produktu przez dłuższy czas na rozgrzanych powierzchniach (np. leżaki
metalowe, kamienie, nagrzany piasek) – może to przyspieszyć zużycie materiału i prowadzić do
odkształceń.
Nie przechowuj w pobliżu źródeł intensywnego ciepła ani otwartego ognia. Produkt może ulec
stopieniu lub uszkodzeniu.

8. Kontakt z chemikaliami

Chlor, sól morska, kosmetyki, olejki, kremy, a także niektóre środki myjące i dezynfekujące
mogą przyspieszać zużycie materiału.
Po kontakcie z wodą basenową lub morską zaleca się dokładne przepłukanie produktu w
czystej, zimnej wodzie tak szybko, jak to możliwe.
Unikaj bezpośredniego kontaktu materiału z rozpuszczalnikami, benzyną, smarami, silnymi
detergentami i wybielaczami – mogą one zniszczyć włókna i barwniki.

9. Instrukcje prania i konserwacji (bezpieczeństwo użytkowania)

Stosuj się do poniższych zasad, aby utrzymać produkt w bezpiecznym stanie użytkowania:
Pranie: wyłącznie pranie ręczne w letniej wodzie z użyciem łagodnego detergentu
przeznaczonego do delikatnych tkanin.
Nie stosuj wybielaczy, środków zawierających chlor ani silnych odplamiaczy.
Nie prać w pralce, nie suszyć w suszarce bębnowej – grozi to trwałym uszkodzeniem włókien i
zmniejszeniem elastyczności, co może wpłynąć na dopasowanie i bezpieczeństwo użytkowania.
Nie prasować, nie stosować parownic – wysoka temperatura może stopić lub zdeformować
materiał.
Suszyć w cieniu, w pozycji poziomej lub powiesić, unikając bezpośredniego, intensywnego
słońca.

10. Kontrola stanu technicznego przed użyciem

Przed każdym użyciem skontroluj produkt:



Sprawdź, czy nie ma:
przetarć, dziur, pęknięć szwów,
rozciągniętych lub uszkodzonych ramiączek,
uszkodzeń elementów ozdobnych, które mogłyby się oderwać.

W przypadku stwierdzenia poważnego zużycia lub uszkodzeń nie używaj produktu – może on
nie zapewniać stabilnego dopasowania i komfortu.
Wymień produkt, jeśli utracił elastyczność, nie przylega prawidłowo do ciała lub deformuje się
podczas ruchu.

11. Użytkowanie przez osoby o szczególnych potrzebach

Osoby z chorobami skóry, krążenia, oddechowymi lub skłonnością do obrzęków ciała powinny
skonsultować używanie obcisłych strojów kąpielowych z lekarzem.
W razie jakichkolwiek objawów dyskomfortu (ból, ucisk w klatce piersiowej, zawroty głowy,
duszność) natychmiast przerwij aktywność, opuść wodę i rozluźnij lub zdejmij strój.

12. Przechowywanie

Przed przechowywaniem upewnij się, że produkt jest czysty i całkowicie suchy.
Przechowuj w suchym, przewiewnym miejscu, z dala od wilgoci i bezpośredniego światła
słonecznego.
Nie przechowuj w pobliżu źródeł ciepła ani ostrych przedmiotów mogących przeciąć materiał.
Nie pozostawiaj zgniecionego produktu w zamkniętej, wilgotnej torbie przez dłuższy czas –
może to prowadzić do rozwoju pleśni i nieprzyjemnego zapachu.

13. Postępowanie w razie wypadku lub problemów

W przypadku podrażnienia skóry, reakcji alergicznej lub innego niepokojącego objawu
natychmiast zdejmij produkt.
W razie potrzeby skonsultuj się z lekarzem i przekaż mu informację o składzie materiałowym.
W sytuacjach zagrożenia w wodzie postępuj zgodnie z zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi
na kąpielisku oraz instrukcjami ratowników.

14. Utylizacja

Zużyty lub uszkodzony produkt wyrzucaj zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczącymi odpadów
komunalnych.
Nie spalaj produktu w domowych warunkach – spalanie tworzyw sztucznych może być
szkodliwe dla zdrowia i środowiska.

15. Podsumowanie kluczowych zasad bezpieczeństwa

Używaj produktu wyłącznie jako stroju kąpielowego.
Dobierz właściwy rozmiar i unikaj nadmiernego ucisku.
Regularnie kontroluj stan materiału, szwów i ramiączek.
Przestrzegaj zasad bezpieczeństwa na kąpieliskach i basenach.
Chroń produkt przed nadmiernym ciepłem, agresywną chemią i niewłaściwym praniem.




