Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania stroju kapielowego

1. Przeznaczenie wyrobu

Wyrdb przeznaczony jest wylacznie do uzytku jako str6j kapielowy do ptywania i rekreacji
wodnej w basenach, nad morzem, jeziorem lub w innych akwenach przeznaczonych do kapieli.
Nie jest to sprzet ratunkowy ani srodek ochrony indywidualnej. Nie zapewnia wypornosci, nie
zastepuje kamizelki ratunkowej ani innego sprzetu asekuracyjnego.

Produkt nie jest przeznaczony do nurkowania glebinowego, sportéw ekstremalnych ani pracy w
srodowisku niebezpiecznym.

2. Informacje o materialach i mozliwych zagrozeniach

Sklad materiatu: 82% poliamid, 18% elastan.

U niektorych osob kontakt skory z poliamidem lub elastanem moze powodowac reakcje
alergiczne lub podraznienia (zaczerwienienie, Swiad, wysypka).

W przypadku wystapienia podraznienia skory, swedzenia, pieczenia lub innych niepokojacych
objawOw nalezy natychmiast zdjac¢ str6j, doktadnie umy¢ skoére woda z fagodnym srodkiem
myjacym i w razie potrzeby skonsultowac sie z lekarzem.

Unikac¢ dhlugotrwatego kontaktu mokrego materiatu ze skorg, zwtaszcza w miejscach otar¢ (np.
pachwiny, pachy), aby zminimalizowac ryzyko odparzen i podraznien.

3. Dobor rozmiaru i prawidlowe zakladanie

Dobierz rozmiar tak, aby stréj przylegat do ciala, ale nie powodowat ucisku, trudnosci z
oddychaniem, dretwienia ani bolu.

Zbyt ciasny str6j moze ogranicza¢ swobode ruchow, utrudnia¢ oddychanie oraz zwiekszac
ryzyko otar¢ i podraznien skory.

Zbyt luzny str6j moze sie zsuwac, skreca¢ lub podwija¢ podczas ptywania, co moze utrudniac
bezpieczne poruszanie sie w wodzie.

Zakladaj i zdejmuj stroj ostroznie, bez gwaltownego szarpania, aby unikna¢ uszkodzenia szwow i
materiatu, ktére mogloby prowadzi¢ do naglego rozerwania stroju podczas uzytkowania.

4. Bezpieczne uzytkowanie w wodzie

Uzywaj stroju wylacznie w miejscach przeznaczonych do kapieli i zgodnie z lokalnymi
przepisami bezpieczenstwa.

Stroj nie zapewnia ochrony przed utonieciem. Zawsze zachowuj ostrozno$¢ w wodzie i stosuj sie
do zalecen ratownikow.

Nie wchodz do wody, jesli czujesz sie Zle, masz zawroty glowy, problemy z sercem lub innymi
schorzeniami, ktére moga stanowic zagrozenie dla zdrowia w trakcie kapieli.

Unikaj skokow ,,na glowke” do nieznanej lub ptytkiej wody; strdj nie chroni przed urazami
mechanicznymi.

Material moze lekko zmieniac¢ elastycznos¢ w wodzie; przed ptywaniem upewnij sie, ze
wszystkie elementy (géra, biustonosz, spodenki) sa prawidtowo zatozone i dobrze dopasowane.

5. Ekspozycja na slonce i wysoka temperature

Stréj nie zapewnia peinej ochrony przed promieniowaniem UV. Niezabezpieczone czesci ciata
nalezy chroni¢ poprzez stosowanie odpowiednich preparatow z filtrem UV, odziezy ochronnej
oraz ograniczanie czasu ekspozycji na storce.



¢ Unikaj bardzo dhugiego przebywania na stonicu w mokrym stroju; moze to zwiekszac ryzyko
wychtodzenia lub poparzenia stonecznego, w zaleznosci od warunkow.

¢ Nie pozostawiaj stroju na zrodtach ciepta (grzejniki, kaloryfery, gorgce powierzchnie) ani w
zamknietym, nagrzanym pojeZdzie — wysoka temperatura moze uszkodzi¢ wtokna elastanu i
poliamidu.

6. Kontakt z chemikaliami i powierzchniami

e Kontakt z chlorem, solg morska, kosmetykami (olejki do opalania, kremy, produkty do wlosow),
potem oraz zanieczyszczeniami moze przyspieszac zuzycie materiahu.

¢ Po kapieli w wodzie chlorowanej lub stonej zaleca sie szybkie wyptukanie stroju w czystej,
chtodnej wodzie, aby ograniczy¢ degradacje wiokien.

¢ Unikaj siedzenia lub tarcia strojem o szorstkie, ostre lub chropowate powierzchnie (krawedzie
basenu, kamienie, beton, drewniane pomosty), aby zminimalizowac ryzyko przetar¢, zaciggniec i
rozdar¢.

¢ Nie dopuszczaj do kontaktu z rozpuszczalnikami, benzyng, smarami, wybielaczami i innymi
agresywnymi chemikaliami — moga one trwale uszkodzi¢ materiat.

7. Zasady prania i pielegnacji — aspekty bezpieczenstwa

¢ Pranie wylacznie reczne w chtodnej lub letniej wodzie z uzyciem tagodnego detergentu
przeznaczonego do tkanin delikatnych.

¢ Nie stosowac wybielaczy ani srodkow zawierajacych chlor — moga one uszkodzi¢ strukture
widkien, co zwieksza ryzyko rozerwania materiatu podczas uzytkowania.

e Nie prasowa¢ — wysoka temperatura zZelazka moze stopi¢ widkna syntetyczne i spowodowac ich
deformacje, co moze prowadzi¢ do podraznien skory lub uszkodzen stroju.

¢ Nie suszy¢ w suszarce bebnowej ani na bezposrednim storicu. Suszy¢ na ptasko w cieniu, z dala
od bezposrednich zrddet ciepta, aby zachowa¢ wlasciwosci materiatu.

¢ Przed ponownym zalozeniem upewnij sie, ze stroj jest catkowicie suchy, aby ograniczy¢ ryzyko
namnazania sie mikroorganizmow i powstawania nieprzyjemnego zapachu.

8. Uzytkowanie elementow dodatkowych (biustonosz, poduszki piersiowe,
spodenki)

¢ Biustonosz oraz poduszki piersiowe powinny by¢ poprawnie umieszczone, tak aby nie
przesuwaty sie podczas ruchu. Nieprawidlowe ulozenie moze powodowac dyskomfort, otarcia
lub ograniczenie swobody ruchow.

e Wyjmowane poduszki piersiowe nalezy wyciagac ostroznie przed praniem, jesli zaleca to opis
produktu na metce, aby nie ulegly odksztalceniu.

¢ Spodenki z podwdjng warstwa materiatu zapewniajq dodatkowe krycie; przed wejsciem do wody
sprawdz, czy zadna z warstw nie jest uszkodzona, rozpruta lub nadmiernie rozciggnieta.

9. Ograniczenia uzytkowania

e Nie stosowac jako odziez ochronna przed czynnikami chemicznymi, termicznymi,
mechanicznymi ani biologicznymi.

¢ Nie uzywac¢ w warunkach przemystowych lub zawodowych, w ktérych wymagane sa
specjalistyczne $rodki ochrony osobistej.

e Nie pozostawa¢ w bardzo niskiej temperaturze w mokrym stroju. Po wyjsciu z wody w
chtodnych warunkach nalezy jak najszybciej zdja¢ mokry stréj, osuszy¢ ciato i zatozy¢ suchg
odziez.



10. Bezpieczenstwo dzieci i 0sob wymagajacych opieki

¢ Dzieci oraz osoby, ktore nie potrafig ptywa¢ lub majq ograniczong sprawnos$¢, musza pozostawac
pod stalym nadzorem dorostych, nawet w plytkiej wodzie lub przy brzegu.

e Strdj dla dziecka nalezy dobrac¢ szczegolnie starannie, unikajagc nadmiernego ucisku w okolicach
klatki piersiowej, brzucha i pachwin.

¢ Nie wolno polega¢ na samym stroju jako $rodku zwiekszajacym bezpieczenistwo w wodzie — w
razie potrzeby nalezy uzywac odpowiednich pomocy ptywackich oraz sprzetu asekuracyjnego
zgodnie z zaleceniami producentéw tych wyrobow.

11. Kontrola stanu technicznego i bezpieczna utylizacja

e Przed kazdym uzyciem sprawdz stan materiatu, szwow, ramigczek, wigzan i gumek: czy nie sa
przetarte, sparciate, nadmiernie rozciggniete lub uszkodzone.

e W przypadku zauwazenia dziur, peknie¢ szwOw, znacznego rozciagniecia lub innych widocznych
uszkodzen, nie uzywac stroju w wodzie, poniewaz moze on ulec nagtemu rozerwaniu.

e Zuzyty lub uszkodzony stroj nalezy wymieni¢ na nowy. Utylizowac zgodnie z lokalnymi
przepisami dotyczacymi odpadow tekstylnych — nie spala¢ w warunkach domowych.

12. Przechowywanie

e Przechowywac z dala od bezposredniego swiatla stonecznego, Zrodet ciepta i wilgoci.

e Przed przechowywaniem upewnic sie, Ze stroj jest czysty i suchy, aby ograniczy¢ ryzyko rozwoju
plesni i nieprzyjemnych zapachow.

¢ Nie przechowywac w stanie Scisnietym przez dtugi czas (np. w matych, mocno zacisnietych
torebkach), aby nie deformowac poduszek piersiowych i nie uszkadza¢ widkien elastanu.

13. Zgodnos¢ z wymogami bezpieczenstwa produktu

Stosowanie sie do powyzszych zalecen ma na celu zapewnienie bezpiecznego uzytkowania wyrobu
zgodnie z wymogami bezpieczenistwa produktéw obowigzujacymi na rynku Unii Europejskiej.
Uzytkownik jest zobowiazany do korzystania z produktu w sposob zgodny z jego przeznaczeniem, z
uwzglednieniem podanych ostrzezen, sSrodkdw ostroznosci i ograniczen stosowania.



