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Instrukcja bezpieczenstwa korzystania z
ogrzewanej kamizelki z powerbankiem

Przed pierwszym uzyciem przeczytaj uwaznie wszystkie ponizsze wskazowki i przechowuj je na
przysztos¢. Nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa moze prowadzi¢ do porazenia pradem, oparzen,
pozaru, uszkodzenia produktu lub obrazen ciata.

1. Przeznaczenie i ogolne zasady uzytkowania

Kamizelka jest przeznaczona wylacznie do ogrzewania ciata oséb dorostych w warunkach
wewnetrznych i zewnetrznych, w typowych warunkach pogodowych.

Uzywaj tylko zgodnie z przeznaczeniem — jako odziez ogrzewana elektrycznie, zasilana
powerbankiem USB.

Nie uzywaj jako koca, poduszki, podkladu grzewczego ani elementu do ogrzewania zwierzat.
Nie modyfikuj kamizelki, przewodoéw, ztaczy ani powerbanku. Nie otwieraj zadnych elementéw
produktu.

Jezeli nie jesteS pewien, czy produkt jest dla Ciebie bezpieczny (np. ze wzgledu na stan zdrowia
lub posiadane urzadzenia medyczne), skonsultuj sie z lekarzem przed uzyciem.

2. Przeciwwskazania medyczne i grupy podwyzszonego ryzyka

Przed uzyciem kamizelki osoby z ponizszej listy powinny skonsultowac sie z lekarzem:

osoby z wszczepionymi urzadzeniami medycznymi (np. rozrusznik serca, defibrylator, pompa
insulinowa),

osoby z zaburzeniami czucia (np. neuropatia cukrzycowa), ktére moga nie odczuwac
nadmiernego ciepta lub oparzen,

osoby z chorobami skory, owrzodzeniami, oparzeniami lub stanami zapalnymi w miejscach
przylegania stref grzewczych,

osoby z zaburzeniami krazenia, chorobami serca lub problemami z regulacjq temperatury ciata,
kobiety w cigzy — szczegdlnie nie powinny stosowac ustawien wysokiej temperatury na obszarze
brzucha,

osoby niesamodzielne, niezdolne do samodzielnego zdjecia kamizelki lub wylaczenia
ogrzewania.

Kamizelka nie jest przeznaczona dla dzieci. Nie zezwalaj dzieciom na korzystanie z niej bez statego
nadzoru osoby dorostej, odpowiedzialnej za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa.

3. Powerbank i1 zasilanie

3.1. Bezpieczne uzytkowanie powerbanku

Uzywaj wylacznie powerbanku o odpowiednich parametrach elektrycznych (napiecie 5V,
wyjscie USB) i zgodnego z normami bezpieczenstwa UE.

Nie uzywaj widocznie uszkodzonego powerbanku (pekniecia, wybrzuszenia, wyciek, silne
nagrzewanie bez obcigzenia, zapach spalenizny).

Nie rozbieraj, nie zgniataj, nie przebijaj i nie wrzucaj powerbanku do ognia ani do wody.



Chron powerbank przed skrajnymi temperaturami (ponizej 0°C i powyzej ok. 40°C) oraz przed
bezposrednim nastonecznieniem.

Nie przykrywaj powerbanku dodatkowymi warstwami odziezy w sposdb, ktéry moze
uniemozliwi¢ odprowadzanie ciepla.

L.aduj powerbank wylacznie za pomoca odpowiednich, nieuszkodzonych tadowarek, zgodnie z
instrukcja powerbanku.

Nie taduj powerbanku, gdy jest on podigczony do kamizelki i kamizelka jest zalozona na ciato.

3.2. Podlaczanie i odlaczanie zasilania

Przed zalozeniem lub zdejmowaniem kamizelki wylacz ogrzewanie i — jesli to mozliwe — odiacz
przewod USB od powerbanku.

Podlaczaj przewod USB suchymi dlonmi, w suchym otoczeniu, upewniajac sie, ze ztacza sa
czyste i nieuszkodzone.

Nie uzywaj przedtuzaczy USB, rozgateznikdw ani innych elementéw posredniczacych, ktére nie
sq przewidziane do tego typu obcigzenia.

Jesli zauwazysz iskrzenie, luz w gniezdzie, nadmierne nagrzewanie wtyczki lub zlacza,
natychmiast przerwij uzytkowanie i sprawdz produkt.

Bezpieczenstwo termiczne — ryzyko oparzen i przegrzania

Kamizelka posiada strefy grzewcze na gérnym i dolnym odcinku plecéw, w okolicy lewej i
prawej czesci brzucha oraz z tytu szyi. Unikaj dlugotrwalego stosowania najwyzszego poziomu
temperatury na tych obszarach.

Nie stosuj najwyzszego poziomu grzania bezposrednio na gole cialo — zaleca sie lekka odziez
pod kamizelka.

Jesli poczujesz dyskomfort, zbyt wysoka temperature, mrowienie, bol lub pieczenie skory,
natychmiast zmniejsz poziom grzania lub wylacz ogrzewanie i zdejmij kamizelke.

Nie zasypiaj w kamizelce z wlagczonym ogrzewaniem. Przed snem zawsze catkowicie wylacz
ogrzewanie i odtgcz zasilanie.

Nie stosuj dodatkowych Zrodet ciepta (np. kocow elektrycznych, termoforéw) na te same okolice
ciala, na ktére dziala kamizelka.

Nie uzywaj kamizelki na bardzo wrazliwe obszary ciala, z ranami, owrzodzeniami, oparzeniami
lub $wiezymi bliznami.

Osoby o ograniczonym odczuwaniu temperatury powinny uzywac tylko najnizszej lub $redniej
temperatury i by¢ pod nadzorem.

5. Uzytkowanie w warunkach zewnetrznych i podczas
aktywnosci

Kamizelka jest wiatroodporna i wodoodporna w ograniczonym zakresie. Nie jest przeznaczona
do pelnego zanurzenia w wodzie ani do dtugotrwatego kontaktu z intensywnym deszczem.

W razie intensywnych opadow deszczu lub $niegu wylacz ogrzewanie i — jezeli to mozliwe —
odlacz powerbank, a nastepnie oston kamizelke zewnetrzna, nieprzemakalna warstwa odziezy.
Nie uzywaj kamizelki podczas ptywania, kapieli, uprawiania sportow wodnych ani w saunie czy
lazni parowej.

Podczas prowadzenia pojazdow (motocykl, rower, hulajnoga itp.) upewnij sie, ze zadne
przewody nie ograniczaja ruchow ani nie moga zahaczy¢ o elementy pojazdu.

Nie dopuszczaj do tego, aby kamizelka ograniczata widoczno$¢ odblaskéw, elementow
ochronnych lub paséw bezpieczenstwa.



Unikaj kontaktu kamizelki z ostrymi przedmiotami (galezie, narzedzia, czeSci metalowe), ktore
moga uszkodzi¢ materiat lub elementy grzewcze.

6. Ochrona przed wilgocia i ryzykiem porazenia pradem

Przed kazdym uzyciem sprawdz, czy kamizelka, przewody i ztacza sa suche.

Jesli kamizelka zamoknie (deszcz, $nieg, rozlany napdj), natychmiast wylacz ogrzewanie, odtacz
powerbank i zdejmij kamizelke. Przed ponownym uzyciem catkowicie ja wysusz.

Nie dotykaj ztaczy USB mokrymi dtonmi.

Nie pierz kamizelki, gdy powerbank jest podtaczony. Powerbank nigdy nie moze by¢ zanurzony
w wodzie ani prany.

Nie susz kamizelki przy uzyciu suszarki bebnowej w wysokiej temperaturze, grzejnikow, piecow
ani otwartego ognia.

7. Kontrola stanu technicznego i uszkodzenia

Przed kazdym uzyciem dokonaj wizualnej kontroli produktu:

sprawdz, czy material zewnetrzny nie ma przetar¢, nacie¢, dziur ani przepalen,

upewnij sie, Zze nie ma wyczuwalnych zagie¢, zataman lub peknie¢ w miejscach, gdzie
przebiegaja przewody grzewcze,

sprawdz ztacze USB pod katem zabrudzen, korozji, luzow lub uszkodzen mechanicznych,
zZwroc¢ uwage, czy podczas pracy nie pojawia sie zapach spalenizny, dym, nietypowe trzaski lub
nadmierne nagrzewanie w jednym punkcie.

Jesli zauwazysz jakiekolwiek nieprawidtowosci:

natychmiast wylacz ogrzewanie,

odigcz powerbank,

zdejmij kamizelke,

nie uzywaj ponownie produktu do czasu sprawdzenia przez wykwalifikowany serwis lub
wymiany.

8. Prawidlowe dopasowanie i noszenie

Dobierz rozmiar zgodnie z tabela rozmiaréw; kamizelka nie moze by¢ zbyt ciasna, aby nie
uciskala ciata i nie powodowata nadmiernego nagrzania lokalnego.

Upewnij sie, Ze sznurki regulacyjne i zapiecia sq prawidlowo ustawione, tak aby kamizelka
przylegala, ale nie ograniczata swobodnego oddychania ani ruchu.

Nie zaktadaj kamizelki na mokre ubrania ani na mokre ciato.

Nie przypinaj do kamizelki dodatkowych elementéw mogacych uszkodzi¢ materiat (agrafki, ostre
klamry itp.).

9. Czyszczenie i konserwacja

Przed praniem zawsze wylacz ogrzewanie i odtacz powerbank oraz upewnij sie, ze przewod
zasilajacy nie wystaje i nie moze zosta¢ uszkodzony.

Postepuj zgodnie z oznaczeniami pielegnacyjnymi na metce (np. dopuszczalnos¢ prania w pralce,
program delikatny, temperatura).

Nie stosuj wybielaczy chlorowych, agresywnych srodkéw chemicznych ani rozpuszczalnikow.



¢ Jesli pranie w pralce jest dozwolone, zaleca sie uzycie worka ochronnego i trybu delikatnego, z
ograniczong predkosScia wirowania.

¢ Nie prasuj obszarow, w ktérych znajdujq sie elementy grzewcze lub przewody.

e Susz kamizelke w pozycji poziomej lub na wieszaku, w temperaturze pokojowej, z dala od Zrodet
bezposredniego ciepta i Swiatla stonecznego.

e Upewnij sie, ze kamizelka jest catkowicie sucha przed ponownym podtaczeniem powerbanku i
uzyciem.

10. Przechowywanie

e Przed dluzszym okresem nieuzywania wylacz ogrzewanie, odlacz i wyjmij powerbank z kieszeni.

¢ Przechowuj kamizelke w suchym, czystym miejscu, w temperaturze pokojowej.

¢ Unikaj sktadania kamizelki w sposob powodujacy ostre zagiecia w miejscach przebiegu
przewodow grzewczych.

e Chron produkt przed gryzoniami, owadami oraz substancjami chemicznymi, ktére moglyby
uszkodzi¢ material.

e Przechowuj poza zasiegiem dzieci oraz oséb, ktére mogltyby uzywac produktu niewtasciwie.

11. Postepowanie w sytuacjach awaryjnych

e W przypadku podejrzenia przegrzania lub awarii (nadmierne ciepto, zapach spalenizny, dym):
o natychmiast wylacz ogrzewanie,
o odlacz powerbank, jesli jest to bezpieczne,
o zdejmij kamizelke,
o przenies$ sie w bezpieczne miejsce i w razie potrzeby uzyj gasnicy odpowiedniej do
urzadzen elektrycznych.
W przypadku oparzen skory:
o natychmiast zdejmij kamizelke,
o schladzaj miejsce oparzenia letnig (nie lodowatg) wodg przez co najmniej 10-20 minut,
o nie przekluwaj pecherzy,
o w razie rozleglych oparzen lub ztego samopoczucia skontaktuj sie z lekarzem lub
pogotowiem ratunkowym.
e W przypadku kontaktu czesci elektrycznych z woda:
o nie dotykaj ztaczy, jesli istnieje ryzyko porazenia pradem,
o po bezpiecznym zdjeciu kamizelki odlacz powerbank,
o nie uzywaj kamizelki ponownie przed dokladnym wysuszeniem i sprawdzeniem stanu
technicznego.

12. Ograniczenia uzytkowania

e Nie uzywaj kamizelki:
o podczas snu lub dlugotrwatego odpoczynku w pozycji lezacej,
o w bardzo wysokich temperaturach otoczenia (np. w saunie, w poblizu piecow, grzejnikow,
ognia),
o pod innymi urzadzeniami grzewczymi lub ciezkimi elementami odziezy, ktére moga
utrudniac rozpraszanie ciepla,
o w Srodowisku o duzym zapyleniu lub w obecnosci fatwopalnych gazow i oparow
(warsztaty, stacje paliw itp.).
e Nie uzywaj kamizelki, jesli masa ciala uzytkownika lub budowa ciata uniemozliwia jej
prawidlowe dopasowanie bez ucisku.



13. Informacje dotyczace ochrony srodowiska

e Zuzyte powerbanki oraz urzadzenia elektroniczne nalezy utylizowac¢ zgodnie z lokalnymi
przepisami dotyczacymi odpadéw elektrycznych i elektronicznych. Nie wyrzucaj ich do odpadow

komunalnych.
e Odziez zawierajaca elementy elektryczne przekazuj do odpowiednich punktow zbiorki, jesli jest

to wymagane lokalnymi przepisami.

Stosowanie sie do powyzszych wskazowek zwieksza bezpieczenstwo uzytkownika oraz oséb w
otoczeniu i pomaga zmniejszy¢ ryzyko wypadkow zwigzanych z uzytkowaniem odziezy ogrzewanej
elektrycznie.



