Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania kurtki
puchowej damskiej

1. Przeznaczenie wyrobu

e Kurtka jest przeznaczona do uzytku jako odziez wierzchnia do ochrony przed zimnem, wiatrem i

niewielkimi opadami atmosferycznymi.

e Produkt jest przeznaczony wylacznie do codziennego uzytku oraz typowych aktywnosci na

Swiezym powietrzu (np. spacer, dojazdy, rekreacyjne wyjscia, lekkie wedrowki).

e Nie jest to odziez ochronna przeznaczona do zastosowan profesjonalnych, ratowniczych, sportéw

ekstremalnych ani do pracy w warunkach szczego6lnego zagrozenia.

2. Informacje ogolne o bezpieczenstwie

Przed pierwszym uzyciem zapoznaj sie z cala instrukcja bezpieczenstwa i ze wszytymi metkami
pielegnacyjnymi.

Regularnie kontroluj stan kurtki, szwow, zamkéw i $ciggaczy. W przypadku widocznych
uszkodzen moga one pogorszy¢ ochrone przed zimnem i wilgocia.

W przypadku wystapienia reakcji alergicznej (np. wysypka, swiad, dusznosci) przerwij
uzytkowanie i skontaktuj sie z lekarzem.

Nie uzywaj produktu, jesli jest powaznie uszkodzony, rozpruty, przesigkniety woda lub jesli
zamek blyskawiczny nie dziata prawidiowo.

Odpowiedni dobor rozmiaru i dopasowanie

Dobierz rozmiar w sposéb umozliwiajacy swobodne oddychanie i pelny zakres ruchu ramion.
Nie nos kurtki zbyt ciasno zapietej w okolicy szyi, klatki piersiowej i talii, aby unikng¢ ucisku i
ograniczenia przeptywu powietrza.

Upewnij sie, ze rekawy nie ograniczajq ruchéw i nie utrudniaja obstugi rak (np. prowadzenia
pojazdu, trzymania poreczy).

Przed intensywna aktywnos$cia fizyczng dostosuj stopien zapiecia oraz $ciggacze, aby unikna¢
przegrzania.

Uzytkowanie w warunkach atmosferycznych

Kurtka jest wiatro- i wodoodporna do pewnego stopnia, jednak w przypadku dlugotrwatych,
intensywnych opadéw moze przesigknac.

Jezeli kurtka stanie sie mocno mokra, jak najszybciej po zakonczeniu aktywnosci zdejmij ja,
delikatnie odcisnij nadmiar wody i wysusz zgodnie z sekcja ,,Pielegnacja i suszenie”.

W warunkach ekstremalnego zimna lub bardzo silnego wiatru stosuj dodatkowe warstwy odziezy,
gdyz sama kurtka moze nie zapewnicC wystarczajgcej ochrony.

W razie odczuwania dreszczy, dretwienia konczyn, zawrotéw glowy lub objawow hipotermii
natychmiast udaj sie w cieplejsze miejsce i zasiegnij pomocy medycznej.

5. Bezpieczne korzystanie z kaptura, sSciagaczy i zamka



7.

8.

9.

e Przy korzystaniu z kaptura zachowaj szczeg6lng ostroznos$¢ podczas przechodzenia w poblizu
maszyn, ruchomych elementow, drzwi pojazdéw i innych miejsc, w ktorych kaptur lub sznurki
moglyby sie zaczepic.

e Unikaj mocnego zaciagania Sciggaczy w talii, przy kapturze i mankietach. Zbyt mocne Scisniecie
moze ograniczac krazenie i ruchy.

¢ Podczas zapinania i odpinania zamka trzymaj tkanine w bezpiecznej odlegtosci od skory, aby
unikna¢ przyciecia.

¢ Nie zezwalaj dzieciom na samodzielne, gwattowne szarpanie zamka, aby unikna¢ zakleszczenia
skory lub uszkodzenia wyrobu.

Ograniczenia uzytkowania

e Nie uzywaj kurtki jako srodka ochrony osobistej w Srodowiskach niebezpiecznych, w tym przy
pracy z otwartym ogniem, silnymi chemikaliami, ostrymi narzedziami lub w warunkach
przemystowych.

¢ Nie stosuj kurtki jako wyposazenia asekuracyjnego (np. do wspinaczki, asekuracji linowej,
zabezpieczenia przed upadkiem z wysokosci).

e Nie uzywaj kurtki jako poduszki lub materaca w poblizu Zrédet ciepta (grzejniki, farelki, piece,
kominki, kuchenki gazowe i elektryczne).

e Nie stosuj kurtki jako przykrycia bezposrednio nad Zrédtem ciepta lub ptomieniem (Swiece,
kuchenki turystyczne, ogniska).

Zagrozenia zwigzane z wysokg temperaturg i ogniem

e Material wierzchni oraz wypehienie moga ulec stopieniu lub zapaleniu w kontakcie z wysoka
temperaturg lub ptomieniem.

e Nie susz kurtki na grzejniku, kaloryferze, piecu, nad kuchenka ani przy uzyciu nagrzewnic
nadmuchowych ustawionych na wysoka temperature.

¢ Nie zblizaj kurtki do otwartego ognia, zZarzacych sie powierzchni, petard, fajerwerkéw ani innych
zrodel iskier.

e W razie zapalenia sie tkaniny natychmiast zdejmij kurtke, jesli jest to bezpieczne, lub postepuj
zgodnie z zasadg ,,stop—padnij—przeturlaj sie” i wezwij pomoc.

Ryzyko przegrzania i niewlasciwej wentylacji

e Podczas intensywnego wysitku (np. szybki marsz pod goére, bieganie) moze dojs¢ do przegrzania
organizmu.

e W razie nadmiernego pocenia sie rozsun zamek, poluzuj Sciggacze lub na krotko zdejmij kurtke,
jesli warunki srodowiskowe na to pozwalaja.

o Jesli pojawig sie objawy przegrzania (zawroty glowy, przyspieszone tetno, mdtosci), przerwij
aktywnos¢, schron sie w chtodniejszym miejscu i odpocznij.

Bezpieczenstwo uzytkowania przez dzieci i osoby wymagajace

opieki

e Jezeli kurtka jest uzywana przez nastolatki lub osoby wymagajace nadzoru, opiekun powinien
oceni¢, czy rozmiar i funkcje (kaptur, Sciggacze, zamek) sa dla nich bezpieczne.

e Nie pozostawiaj matych dzieci bez nadzoru w kurtce z zapietym kapturem oraz mocno
zaciggnietymi $ciggaczami.



e Regularnie sprawdzaj, czy sznurki i Sciagacze nie sa nadmiernie dlugie, postrzepione lub
poplatane, aby zmniejszy¢ ryzyko zaczepienia.

10. Prawidlowa pielegnacja i pranie

Przed czyszczeniem zawsze zapoznaj sie z piktogramami i tekstem na metce wszytej wewnatrz kurtki.
Ponizsze zasady sq ogdélne:

e Przed praniem zapnij wszystkie zamki i rzepy oraz poluzuj Sciggacze.

¢ Jesli metka na to pozwala, pierz w niskiej temperaturze, delikatnym programem i z uzyciem
tagodnych detergentéw odpowiednich do odziezy puchowe;j.

¢ Nie stosuj wybielaczy chlorowych ani silnych srodkéw chemicznych, ktére moga uszkodzi¢
tkanine i wypehienie.

¢ Nie czysc¢ na sucho, jesli metka wyraZnie tego zabrania.

e Upewnij sie, ze kurtka jest catkowicie wyptukana z detergentéw, aby ograniczy¢ ryzyko
podraznien skory.

11. Bezpieczne suszenie i przechowywanie

e Susz kurtke w dobrze wentylowanym miejscu, z dala od bezposrednich Zrodet ciepta i promieni
stonecznych o duzym natezeniu.

e Jezeli korzystasz z suszarki bebnowej, stosuj sie do instrukcji na metce (zwykle program
delikatny, niska temperatura). Przegrzanie moze uszkodzi¢ tkanine i wypelnienie.

e Podczas suszenia recznego delikatnie rozluzniaj wypelnienie, aby unikna¢ zbijania sie puchu w
grudki.

e Przed dhuzszym przechowywaniem upewnij sie, ze kurtka jest catkowicie sucha, aby zapobiec
powstawaniu plesni i nieprzyjemnych zapachow.

¢ Przechowuj produkt w suchym, chtodnym miejscu, bez silnego Sciskania (nie trzymaj przez diugi
czas w ciasnym worku prézniowym), aby nie uszkodzi¢ struktury wypehienia.

12. Kontakt ze srodkami chemicznymi i substancjami
brudzacymi

e Unikaj kontaktu kurtki z rozpuszczalnikami, olejami, paliwami, smarami i innymi agresywnymi
substancjami chemicznymi.

e W razie przypadkowego zabrudzenia takimi substancjami natychmiast zdejmij kurtke i postepuj
zgodnie z zaleceniami z metki pielegnacyjnej. Jesli to konieczne, skorzystaj z ustug
profesjonalnej pralni, ktéra stosuje sie do wytycznych producenta kurtki.

¢ Nie wdychaj oparéw srodkéw chemicznych uzywanych do czyszczenia odziezy; uzywaj ich w
miejscach dobrze wentylowanych.

13. Postepowanie w razie uszkodzenia

e Jezeli zauwazysz rozdarcia, dziury, uszkodzone zamki lub prucie sie szwéw, ogranicz
uzytkowanie kurtki do czasu naprawy.

e Niewielkie rozdarcia mozna zabezpieczy¢ przy uzyciu odpowiedniej taty lub materiatu
naprawczego, zwracajac uwage na brak ostrych krawedzi mogacych podrazniac skore.

e Uszkodzone zamki, Sciagacze lub wieksze rozdarcia powinny by¢ naprawione przez
wykwalifikowang osobe (np. punkt krawiecki).



14. Ochrona zdrowia uzytkownika

e W razie wystepowania znanych alergii na pierze, puch lub niektére rodzaje tkanin, przed
zakupem i uzytkowaniem skonsultuj sie z lekarzem lub sprawdz reakcje na niewielki,
krétkotrwaty kontakt ze skora.

¢ Jesli wystapi nasilenie objawow alergicznych w trakcie uzytkowania, zdejmij kurtke i skonsultuj
sie ze specjalista.

¢ Regularnie wietrz kurtke po intensywnym uzytkowaniu, aby ograniczy¢ rozwaj
mikroorganizmow i nieprzyjemnych zapachow.

15. Informacje koncowe

e Przestrzeganie powyzszych zasad ogranicza ryzyko uszkodzenia produktu oraz wystapienia
obrazen lub probleméw zdrowotnych w trakcie uzytkowania.

o Niniejsze wskazowki nalezy stosowac tgcznie z informacjami umieszczonymi na metkach i
etykietach dotaczonych do produktu.



