
Instrukcja bezpiecznego użytkowania bluzki damskiej z warstwą
z siateczki (mesh)

1. Przeznaczenie wyrobu

Bluzka przeznaczona jest wyłącznie do noszenia jako odzież wierzchnia przez osoby dorosłe.
Nie jest to wyrób ochronny ani odzież specjalistyczna (np. robocza, przeciwpożarowa,
medyczna).
Nie stosować jako odzieży dla dzieci ani jako elementu zabawek.

2. Ostrzeżenia ogólne dotyczące bezpieczeństwa

Przed użyciem usuń wszystkie etykiety transportowe, plastikowe woreczki, sznurki i inne
elementy opakowania – mogą stwarzać ryzyko uduszenia, szczególnie dla dzieci.
Przechowuj wyrób i opakowanie z dala od dzieci. Nie pozwalaj dzieciom bawić się odzieżą bez
nadzoru osoby dorosłej.
Nie przerabiaj samodzielnie konstrukcji bluzki (np. nie wycinaj dużych fragmentów, nie
doszywaj twardych lub ostrych elementów), aby nie spowodować ryzyka skaleczenia lub
zaczepiania się o przedmioty.
W przypadku wystąpienia reakcji alergicznej skóry (zaczerwienienie, swędzenie, wysypka)
natychmiast zdejmij bluzkę i w razie potrzeby skontaktuj się z lekarzem.
Nie używaj produktu, jeśli jest widocznie uszkodzony (przedarte szwy, rozdarcia materiału,
wystające ostre elementy, uszkodzone dodatki), ponieważ może to prowadzić do skaleczeń,
potknięć lub zaczepiania się o inne przedmioty.

3. Ryzyko zahaczenia i rozdarcia (warstwa mesh, tkanina ażurowa)

Warstwa z siateczki (mesh) jest delikatna i może łatwo zahaczyć się o ostre lub chropowate
elementy, takie jak biżuteria, zamki błyskawiczne, guziki, klamry, wystające gwoździe,
krawędzie mebli, części torebek i pasków.
Aby zminimalizować ryzyko rozdarcia i skaleczenia:

Zakładaj i zdejmuj bluzkę ostrożnie, unikając gwałtownych ruchów.
Uważaj, aby warstwa z siateczki nie wplątała się w biustonosz, inne elementy odzieży,
zegarek, bransoletki czy pierścionki.
Nie ciągnij za zahaczony fragment materiału – delikatnie uwolnij go ręką. Szarpanie może
spowodować duże rozdarcie lub prucie szwów.

W miejscach pracy lub aktywnościach, gdzie istnieje ryzyko zaczepienia o ruchome części
maszyn, urządzeń lub narzędzia, nie używaj tego typu odzieży lub dokładnie ją osłaniaj inną,
bardziej przylegającą warstwą.

4. Użytkowanie w pobliżu ognia i źródeł wysokiej temperatury

Nie zbliżaj bluzki do otwartego ognia ani żarzących się przedmiotów (świece, kominki, grille,
papierosy, fajerwerki, kuchenki gazowe, piekarniki itp.).
Tkanina może się stopić lub zapalić przy kontakcie z wysoką temperaturą. W razie zapłonu
natychmiast zdejmij bluzkę, jeśli jest to możliwe bezpiecznie, lub postępuj zgodnie z zasadą
„zatrzymaj się – upadnij – przeturlaj się”, aby zdusić płomień.
Nie susz bluzki na grzejnikach, piecach, nad płytą kuchenną ani innymi źródłami ciepła. Używaj
tylko zalecanych metod suszenia.
Nie prasuj w temperaturze wyższej niż zalecana na metce pielęgnacyjnej. Zbyt wysoka
temperatura żelazka może spowodować stopienie lub przypalenie materiału.



5. Wskazówki dotyczące rozmiaru i dopasowania – bezpieczeństwo podczas
noszenia

Dobierz odpowiedni rozmiar, korzystając z tabeli wymiarów. Zbyt obcisła odzież może
ograniczać swobodę ruchu i oddychania, a zbyt obszerna – zwiększać ryzyko zaczepienia o
przedmioty i potknięcia.
Po założeniu sprawdź, czy bluzka nie ogranicza ruchów rąk, ramion ani tułowia, szczególnie
podczas prowadzenia pojazdu, wchodzenia po schodach lub wykonywania pracy fizycznej.
W razie dyskomfortu, poczucia ucisku lub utrudnionego oddychania natychmiast zdejmij bluzkę i
wybierz inny rozmiar lub krój.

6. Bezpieczne pranie i pielęgnacja

Przestrzeganie tych zaleceń zmniejsza ryzyko uszkodzenia produktu, powstawania ostrych krawędzi
materiału oraz przypadkowego połknięcia drobnych elementów przez dzieci.

6.1. Przygotowanie do prania

Przed praniem zapoznaj się z oznaczeniami na metce pielęgnacyjnej wszytej w odzież
(dotyczącymi temperatury prania, suszenia, prasowania).
Zaleca się pranie w odpowiednim woreczku do prania odzieży delikatnej, aby uniknąć zahaczeń i
zaciągnięć warstwy z siateczki.
Zapnij wszystkie guziki i ułóż bluzkę na lewej stronie – zmniejsza to ryzyko przetarć i
zaciągnięć.

6.2. Pranie w pralce

Stosuj tylko programy przeznaczone do odzieży delikatnej, w zalecanej temperaturze.
Nie przepełniaj pralki. Zbyt duża ilość odzieży może zwiększać tarcie, ryzyko zaciągnięć i
uszkodzeń szwów.
Unikaj prania razem z odzieżą posiadającą ostre lub twarde elementy (zamki, haftki, ćwieki,
mocne guziki, rzepy), które mogą uszkodzić siateczkę.
Stosuj łagodne detergenty, przeznaczone do tkanin delikatnych. Nadmierne użycie środków
chemicznych może osłabiać włókna.

6.3. Suszenie i prasowanie

Nie wykręcaj gwałtownie bluzki po praniu – nadmierne skręcanie może prowadzić do deformacji
i uszkodzenia warstwy mesh.
Susz w pozycji wiszącej lub rozłożonej na płasko, z dala od bezpośredniego działania słońca i
źródeł ciepła.
Jeśli prasowanie jest wymagane, stosuj temperaturę odpowiednią do rodzaju tkaniny (zgodnie z
metką) i w razie potrzeby użyj ściereczki ochronnej między żelazkiem a materiałem.

7. Przechowywanie

Przechowuj bluzkę na wieszaku lub złożoną w suchym, przewiewnym miejscu, z dala od wilgoci
i bezpośredniego światła słonecznego, aby uniknąć odbarwień i degradacji włókien.
Nie przechowuj w bezpośrednim kontakcie z przedmiotami o ostrych krawędziach (metalowe
półki, druty, niewykończone krawędzie mebli).



Chroń przed szkodnikami (np. molami odzieżowymi) stosując odpowiednie zabezpieczenia
przeznaczone do tekstyliów. Przechowuj środki chemiczne zgodnie z ich własnymi instrukcjami
bezpieczeństwa, z dala od dzieci.

8. Użytkowanie w szczególnych warunkach

W wysokich temperaturach otoczenia materiał może zwiększać przepuszczalność powietrza. Pij
odpowiednią ilość wody i unikaj przegrzania organizmu.
W niskich temperaturach produkt nie zapewnia ochrony termicznej – konieczne może być użycie
dodatkowych warstw odzieży.
Przy intensywnym wysiłku fizycznym (sport, praca fizyczna) stosuj odzież przeznaczoną do
takich aktywności; bluzka może nie zapewniać odpowiedniej wytrzymałości i komfortu.

9. Bezpieczeństwo dzieci i osób wrażliwych

Produkt nie jest przeznaczony jako odzież zabawowa dla dzieci. Nie pozwalaj dzieciom zakładać
go bez nadzoru osoby dorosłej.
Osobom starszym, kobietom w ciąży lub osobom o ograniczonej sprawności ruchowej zaleca się
szczególną ostrożność przy zakładaniu i zdejmowaniu odzieży, aby uniknąć upadków i utraty
równowagi.
Nie pozostawiaj dzieci bez nadzoru w pobliżu pralki, środków piorących oraz podczas
prasowania bluzki – grozi to poparzeniem, zatruciem lub innym urazem.

10. Postępowanie w razie uszkodzenia wyrobu

W przypadku zauważenia rozdarć, prutych szwów lub innych uszkodzeń, które mogą
spowodować powstawanie ostrych krawędzi tkaniny albo ryzyko zaczepiania:

przestań używać bluzki do czasu profesjonalnej naprawy,
lub usuń ją z użytku, jeżeli naprawa nie jest możliwa.

Nie pozostawiaj uszkodzonego wyrobu w zasięgu dzieci, aby uniknąć przypadkowego owijania
tkaniny wokół szyi czy kończyn.

11. Utylizacja i ochrona środowiska

Zużyty lub uszkodzony produkt utylizuj zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczącymi odpadów
tekstylnych.
Jeśli to możliwe, oddaj odzież do ponownego wykorzystania lub recyklingu, aby zminimalizować
wpływ na środowisko.
Nie spalaj odzieży w domowych warunkach – spalanie tkanin może uwalniać szkodliwe
substancje.

12. Podsumowanie zasad bezpiecznego użytkowania

Stosuj wyrób wyłącznie zgodnie z jego przeznaczeniem jako odzież codzienna.
Chroń przed ogniem, wysoką temperaturą i ostrymi przedmiotami.
Dobieraj właściwy rozmiar, aby nie ograniczać ruchów i nie zwiększać ryzyka zaczepienia.
Przestrzegaj zaleceń pielęgnacyjnych oraz używaj woreczka do prania, aby chronić delikatną
warstwę z siateczki.
Przechowuj produkt i opakowanie poza zasięgiem dzieci.


