Instrukcja bezpiecznego uzytkowania bluzki damskiej z warstwa
z siateczki (mesh)

1. Przeznaczenie wyrobu

¢ Bluzka przeznaczona jest wylacznie do noszenia jako odziez wierzchnia przez osoby doroste.

¢ Nie jest to wyrob ochronny ani odziez specjalistyczna (np. robocza, przeciwpozarowa,
medyczna).

¢ Nie stosowac jako odziezy dla dzieci ani jako elementu zabawek.

2. Ostrzezenia ogolne dotyczace bezpieczenstwa

e Przed uzyciem usun wszystkie etykiety transportowe, plastikowe woreczki, sznurki i inne
elementy opakowania — moga stwarzac ryzyko uduszenia, szczegdlnie dla dzieci.

e Przechowuj wyrob i opakowanie z dala od dzieci. Nie pozwalaj dzieciom bawic sie odziezg bez
nadzoru osoby doroste;j.

e Nie przerabiaj samodzielnie konstrukcji bluzki (np. nie wycinaj duzych fragmentow, nie
doszywaj twardych lub ostrych elementéw), aby nie spowodowac ryzyka skaleczenia lub
zaczepiania sie o przedmioty.

e W przypadku wystapienia reakcji alergicznej skéry (zaczerwienienie, swedzenie, wysypka)
natychmiast zdejmij bluzke i w razie potrzeby skontaktuj sie z lekarzem.

e Nie uzywaj produktu, jesli jest widocznie uszkodzony (przedarte szwy, rozdarcia materiahy,
wystajace ostre elementy, uszkodzone dodatki), poniewaz moze to prowadzi¢ do skaleczen,
potknie¢ lub zaczepiania sie o inne przedmioty.

3. Ryzyko zahaczenia i rozdarcia (warstwa mesh, tkanina azurowa)

e Warstwa z siateczki (mesh) jest delikatna i moze fatwo zahaczyc¢ sie o ostre lub chropowate
elementy, takie jak bizuteria, zamki btyskawiczne, guziki, klamry, wystajace gwozdzie,
krawedzie mebli, czesci torebek i paskow.

e Aby zminimalizowac ryzyko rozdarcia i skaleczenia:

o Zakladaj i zdejmuj bluzke ostroznie, unikajac gwattownych ruchow.

o Uwazaj, aby warstwa z siateczki nie wplatata sie w biustonosz, inne elementy odziezy,
zegarek, bransoletki czy pierscionki.

o Nie ciagnij za zahaczony fragment materialu — delikatnie uwolnij go reka. Szarpanie moze
spowodowac duze rozdarcie lub prucie szwow.

e W miejscach pracy lub aktywnosciach, gdzie istnieje ryzyko zaczepienia o ruchome czesci
maszyn, urzadzen lub narzedzia, nie uzywaj tego typu odziezy lub doktadnie jg ostaniaj inna,
bardziej przylegajaca warstwa.

4. Uzytkowanie w poblizu ognia i Zrodel wysokiej temperatury

¢ Nie zblizaj bluzki do otwartego ognia ani zarzacych sie przedmiotéw (Swiece, kominki, grille,
papierosy, fajerwerki, kuchenki gazowe, piekarniki itp.).

¢ Tkanina moze sie stopic lub zapali¢ przy kontakcie z wysoka temperaturg. W razie zaptonu
natychmiast zdejmij bluzke, jesli jest to mozliwe bezpiecznie, lub postepuj zgodnie z zasada
,»Zatrzymaj sie — upadnij — przeturlaj sie”, aby zdusi¢ ptomien.

e Nie susz bluzki na grzejnikach, piecach, nad ptyta kuchenng ani innymi Zrédtami ciepta. Uzywaj
tylko zalecanych metod suszenia.

¢ Nie prasuj w temperaturze wyzszej niz zalecana na metce pielegnacyjnej. Zbyt wysoka
temperatura zelazka moze spowodowac stopienie lub przypalenie materiatu.



5. Wskazowki dotyczace rozmiaru i dopasowania — bezpieczenstwo podczas
noszenia

¢ Dobierz odpowiedni rozmiar, korzystajqc z tabeli wymiaréw. Zbyt obcista odziez moze
ogranicza¢ swobode ruchu i oddychania, a zbyt obszerna — zwieksza¢ ryzyko zaczepienia o
przedmioty i potkniecia.

e Po zalozeniu sprawdz, czy bluzka nie ogranicza ruchdw rak, ramion ani tutowia, szczegélnie
podczas prowadzenia pojazdu, wchodzenia po schodach lub wykonywania pracy fizycznej.

e W razie dyskomfortu, poczucia ucisku lub utrudnionego oddychania natychmiast zdejmij bluzke i
wybierz inny rozmiar lub krgj.

6. Bezpieczne pranie i pielegnacja

Przestrzeganie tych zalecen zmniejsza ryzyko uszkodzenia produktu, powstawania ostrych krawedzi
materiatu oraz przypadkowego potkniecia drobnych elementow przez dzieci.

6.1. Przygotowanie do prania

e Przed praniem zapoznaj sie z oznaczeniami na metce pielegnacyjnej wszytej w odziez
(dotyczacymi temperatury prania, suszenia, prasowania).

e Zaleca sie pranie w odpowiednim woreczku do prania odziezy delikatnej, aby unikna¢ zahaczen i
zaciagnie¢ warstwy z siateczki.

e Zapnij wszystkie guziki i ut6z bluzke na lewej stronie — zmniejsza to ryzyko przetar¢ i
zaciggniec.

6.2. Pranie w pralce

¢ Stosuj tylko programy przeznaczone do odziezy delikatnej, w zalecanej temperaturze.

e Nie przepekiaj pralki. Zbyt duza ilos¢ odziezy moze zwiekszac tarcie, ryzyko zaciggniec i
uszkodzen szwow.

¢ Unikaj prania razem z odzieza posiadajaca ostre lub twarde elementy (zamki, haftki, ¢wieki,
mocne guziki, rzepy), ktére moga uszkodzi¢ siateczke.

¢ Stosuj tagodne detergenty, przeznaczone do tkanin delikatnych. Nadmierne uzycie srodkow
chemicznych moze ostabia¢ widkna.

6.3. Suszenie i prasowanie

¢ Nie wykrecaj gwattownie bluzki po praniu — nadmierne skrecanie moze prowadzi¢ do deformacji
i uszkodzenia warstwy mesh.

e Susz w pozycji wiszacej lub roztozonej na ptasko, z dala od bezposredniego dziatania stonca i
zrodet ciepta.

o Jesli prasowanie jest wymagane, stosuj temperature odpowiednia do rodzaju tkaniny (zgodnie z
metka) i w razie potrzeby uzyj Sciereczki ochronnej miedzy zelazkiem a materiatem.

7. Przechowywanie

¢ Przechowuj bluzke na wieszaku lub ztozong w suchym, przewiewnym miejscu, z dala od wilgoci
i bezposredniego Swiatla stonecznego, aby unikna¢ odbarwien i degradacji widkien.

e Nie przechowuj w bezposrednim kontakcie z przedmiotami o ostrych krawedziach (metalowe
potki, druty, niewykonczone krawedzie mebli).



e Chron przed szkodnikami (np. molami odziezowymi) stosujac odpowiednie zabezpieczenia
przeznaczone do tekstyliow. Przechowuj srodki chemiczne zgodnie z ich wlasnymi instrukcjami
bezpieczenstwa, z dala od dzieci.

8. Uzytkowanie w szczegolnych warunkach

e W wysokich temperaturach otoczenia materiat moze zwieksza¢ przepuszczalnos¢ powietrza. Pij
odpowiednig ilos¢ wody i unikaj przegrzania organizmu.

e W niskich temperaturach produkt nie zapewnia ochrony termicznej — konieczne moze by¢ uzycie
dodatkowych warstw odziezy.

e Przy intensywnym wysitku fizycznym (sport, praca fizyczna) stosuj odziez przeznaczona do
takich aktywnosci; bluzka moze nie zapewnia¢ odpowiedniej wytrzymatosci i komfortu.

9. Bezpieczenstwo dzieci i 0sob wrazliwych

e Produkt nie jest przeznaczony jako odziez zabawowa dla dzieci. Nie pozwalaj dzieciom zak}adac¢
go bez nadzoru osoby dorostej.

e Osobom starszym, kobietom w cigzy lub osobom o ograniczonej sprawnosci ruchowej zaleca sie
szczegblng ostroznosc¢ przy zaktadaniu i zdejmowaniu odziezy, aby unikna¢ upadkow i utraty
rownowagi.

¢ Nie pozostawiaj dzieci bez nadzoru w poblizu pralki, srodkéw piorgcych oraz podczas
prasowania bluzki — grozi to poparzeniem, zatruciem lub innym urazem.

10. Postepowanie w razie uszkodzenia wyrobu

e W przypadku zauwazenia rozdar¢, prutych szwow lub innych uszkodzen, ktére moga
spowodowac¢ powstawanie ostrych krawedzi tkaniny albo ryzyko zaczepiania:
o przestan uzywac bluzki do czasu profesjonalnej naprawy,
o lub usun ja z uzytku, jezeli naprawa nie jest mozliwa.
¢ Nie pozostawiaj uszkodzonego wyrobu w zasiegu dzieci, aby unikna¢ przypadkowego owijania
tkaniny wokét szyi czy konczyn.

11. Utylizacja i ochrona srodowiska

e Zuzyty lub uszkodzony produkt utylizuj zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi odpadow
tekstylnych.

¢ Jesli to mozliwe, oddaj odziez do ponownego wykorzystania lub recyklingu, aby zminimalizowac
wplyw na srodowisko.

e Nie spalaj odziezy w domowych warunkach — spalanie tkanin moze uwalnia¢ szkodliwe
substancje.

12. Podsumowanie zasad bezpiecznego uzytkowania

¢ Stosuj wyrdb wylacznie zgodnie z jego przeznaczeniem jako odziez codzienna.

e Chron przed ogniem, wysoka temperatura i ostrymi przedmiotami.

e Dobieraj wlasciwy rozmiar, aby nie ogranicza¢ ruchow i nie zwiekszac ryzyka zaczepienia.

e Przestrzegaj zalecen pielegnacyjnych oraz uzywaj woreczka do prania, aby chroni¢ delikatng
warstwe z siateczki.

¢ Przechowuj produkt i opakowanie poza zasiegiem dzieci.



