Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania odziezy
ogrzewanej z zewnetrznym akumulatorem
(zgodnie z wymogami bezpieczenstwa
produktow UE / GPSR)

1. Przeznaczenie wyrobu

e Ogrzewane spodnie/leginsy przeznaczone sa do dogrzewania ciata oséb dorostych w warunkach
niskiej temperatury (na zewnatrz i wewnatrz pomieszczen).

e Produkt stuzy wylacznie do noszenia na ciele jako odziez. Nie uzywac jako koca, poduszki, maty
grzewczej ani elementu do ogrzewania przedmiotow.

e Produkt nie jest sprzetem medycznym ani wyrobem rehabilitacyjnym. Nie stosowac go jako
zamiennika leczenia zaleconego przez lekarza.

2. Grupa docelowa i ograniczenia uzytkowania

e Przeznaczone dla oséb dorostych o pelnej zdolnosci do samodzielnej oceny odczuwalnej
temperatury i objawéw przegrzania.

¢ Nieodpowiednie do samodzielnego uzytkowania przez dzieci, osoby starsze wymagajace opieki,
osoby z ograniczong zdolnos$cia postrzegania ciepta lub reagowania (np. niektore osoby z
niepetnosprawnosciami, zaburzeniami Swiadomosci).

e W przypadku kobiet w cigzy, oséb z zaburzeniami krazenia, cukrzyca, chorobami skory,
wszczepionymi urzadzeniami elektronicznymi (np. rozrusznik serca) — przed uzyciem
skonsultowac sie z lekarzem.

3. Elementy produktu istotne dla bezpieczenstwa

¢ Whbudowane elementy grzewcze (np. widkna weglowe) umieszczone w okolicach podbrzusza,
posladkow i nog.

e Zewnetrzny akumulator (bateria), przewody zasilajace, ztacze USB.

e Przycisk sterujacy z kilkoma poziomami temperatury.

e Material tekstylny: gtownie poliester z dodatkiem elastanu, z warstwa ocieplajaca.

4. Ogolne zasady bezpieczenstwa

e Zawsze dokladnie przeczytac cala instrukcje przed pierwszym uzyciem i zachowac ja na
przysztosc.

e Stosowac produkt wylacznie zgodnie z jego przeznaczeniem i w opisany sposéb.

e Regularnie sprawdzac produkt pod katem widocznych uszkodzen (materialu, szwow, przewodow,
gniazd, przycisku).

e W razie jakichkolwiek uszkodzen, przegrzewania, nietypowego zapachu, dymu lub dZwiekéw —
natychmiast odlaczy¢ akumulator, zdjac¢ odziez i zaprzesta¢ uzytkowania.

¢ Nie modyfikowac, nie rozpruwac i nie naprawia¢ samodzielnie elementow grzewczych ani
instalacji elektrycznej.

e Nie przebija¢, nie cia¢, nie przypina¢ do materiatu ostrych przedmiotéw i nie stosowac szpilek,
agrafek itp.



5. Bezpieczenstwo elektryczne i obsluga akumulatora

5.1. Rodzaj akumulatora i napiecie

e Produkt zasilany jest z zewnetrznego akumulatora ok. 7,4 V/ 10 000 mAh.
e Uzywac wylacznie akumulatorow i przewodow przeznaczonych do tego typu odziezy grzewczej,
o odpowiednich parametrach elektrycznych.

5.2. Bezpieczne podlaczanie i odlaczanie

e Przed zalozeniem odziezy upewnic¢ sie, ze akumulator jest prawidlowo podlaczony i bez
uszkodzen.

e Nie podlaczac ani nie odtacza¢ akumulatora mokrymi rekami lub gdy odziez jest wilgotna.

¢ Nie umieszcza¢ akumulatora w miejscach narazonych na silne uderzenia, nadmierny nacisk lub
zginanie.

¢ Nie zastania¢ akumulatora dodatkowymi warstwami ciasnej odziezy, ktére moga utrudniac
odprowadzanie ciepla.

5.3. Ladowanie akumulatora

badowac akumulator wylacznie zgodng tadowarka, na stabilnej, suchej powierzchni, w miejscu
dobrze wentylowanym.

Nie tadowa¢ akumulatora w poblizu materiatow tatwopalnych (papier, tkaniny, zastony itp.).
Nie pozostawia¢ tadowanego akumulatora bez nadzoru przez dtuzszy czas.

Nie tadowa¢ w temperaturze ponizej 0°C lub powyzej ok. 40°C.

5.4. Uszkodzenie lub nieprawidlowe dzialanie akumulatora

e Nie uzywac akumulatora: spuchnietego, peknietego, z wyciekiem, ze sladami korozji lub z
odksztatconymi stykami.

e W razie nietypowego nagrzewania, zapachu, dymu — natychmiast odlaczy¢ akumulator od
odziezy, wynieS¢ w bezpieczne miejsce i nie dotykac go golymi rekami.

¢ Nie wrzuca¢ akumulatora do ognia, nie demontowac, nie zwar¢ stykow.

6. Ustawienia temperatury i zapobieganie oparzeniom

e QOdziez posiada zwykle 3 poziomy ogrzewania (niski/sredni/wysoki), zmieniane przyciskiem.

e Przed pierwszym uzyciem przetestowac dzialanie ogrzewania, zaczynajac od najnizszego
poziomu.

¢ Nie stosowac najwyzszego poziomu ogrzewania przez dhugi, ciggly czas, zwlaszcza bezposrednio
na nagga skore.

e Nie zasypia¢ w produkcie, gdy ogrzewanie jest wlaczone, aby unikng¢ miejscowego przegrzania
lub oparzen.

¢ Osoby z zaburzeniami czucia (np. neuropatia cukrzycowa) musza zachowac szczegolng
ostrozno$¢ — zalecana konsultacja lekarska przed uzyciem.

e W razie uczucia zbyt intensywnego ciepla, pieczenia, swedzenia lub zaczerwienienia skory —
natychmiast wylaczy¢ ogrzewanie, odlaczy¢ akumulator i zdja¢ odziez.

7. Warunki uzytkowania i Srodowisko



e Produkt przeznaczony jest do stosowania w suchym otoczeniu oraz w typowych warunkach
zimowych na zewnatrz.

e Nie uzywac podczas kapieli, prysznica, w saunie, basenie, jacuzzi ani w bardzo wilgotnym
Srodowisku.

e W razie zmoczenia (snieg, deszcz, zanurzenie w wodzie) — natychmiast wylaczy¢ ogrzewanie,
odlaczyc¢ akumulator i zdjac¢ odziez. Przed ponownym uzyciem catkowicie wysuszy¢ produkt.

e Nie narazac produktu na bezposredni kontakt z otwartym ogniem, rozgrzanymi powierzchniami,
iskrami oraz zragcymi chemikaliami.

8. Bezpieczenstwo w ruchu i podczas aktywnosci

¢ Przed aktywnos$cia na zewnatrz (np. narciarstwo, snowboard, turystyka) upewnic sie, ze
przewody i akumulator sg stabilnie umieszczone i nie ograniczaja zakresu ruchow.

¢ Nie dopuszczac do silnego zginania, ciagniecia lub skrecania przewodoéw, aby unikna¢ ich
uszkodzenia.

e Przy dhugotrwalym siedzeniu (samochdd, kolej, biuro) uwazac¢, aby nie siada¢ bezposrednio na
akumulatorze i nie zgniatac go.

e W sportach kontaktowych lub aktywno$ciach z ryzykiem upadku zaleca sie wylaczy¢
ogrzewanie i, jesli to mozliwe, odlaczy¢ akumulator, aby zminimalizowac ryzyko uszkodzen
mechanicznych.

9. Uzytkowanie w poblizu 0sob i urzadzen wrazliwych

e W przypadku uzytkownikéw z wszczepionymi urzadzeniami medycznymi (np. rozrusznik,
defibrylator) konieczna jest konsultacja z lekarzem co do bezpieczenistwa stosowania ogrzewanej
odziezy.

¢ Nie przykrywac ogrzewanej odziezy na osobach, ktdre nie sa w stanie samodzielnie jej zdjac¢ lub
zasygnalizowac dyskomfortu (niemowleta, mate dzieci, osoby nieprzytomne).

10. Pranie, czyszczenie i suszenie

10.1. Czynnosci przed praniem

e Zawsze odlaczyc i wyja¢ akumulator przed praniem.
e Sprawdzi¢, czy wszystkie przewody i ztacza sa bezpiecznie zabezpieczone zgodnie z instrukcja
na metce.

10.2. Pranie

e Przestrzega¢ temperatury prania i programu podanych na metce (zazwyczaj delikatny program w
niskiej temperaturze).

¢ Nie stosowac wybielaczy chlorowych ani agresywnych srodkéw chemicznych.

e Nie pra¢ chemicznie ani nie uzywac silnych rozpuszczalnikow.

10.3. Suszenie i prasowanie

e Suszy¢ w sposob wskazany na metce (zwykle w pozycji poziomej lub na sznurku, z dala od
bezposrednich zrodel wysokiego ciepta).

¢ Nie suszy¢ na grzejnikach, piecach, przy otwartym ogniu ani w suszarkach bebnowych, jesli nie
jest to wyraznie dozwolone na metce.



Nie prasowac¢ na wysokiej temperaturze; nie przyktada¢ bezposrednio zelazka do miejsc z
elementami grzewczymi lub przewodami.
Akumulator moze by¢ podtgczony ponownie dopiero po catkowitym wyschnieciu odziezy.

11. Przechowywanie

12.

Przed dluzszym przechowywaniem wyczys$ci¢ i catkowicie wysuszy¢ produkt.

Przechowywac¢ w suchym, chtodnym i dobrze wentylowanym miejscu, z dala od bezposredniego
stonca i zrédet ciepla.

Nie sktada¢ w sposéb powodujacy mocne zagiecia w miejscach przebiegu przewodow
grzewczych.

Akumulator przechowywac osobno, w stanie czeSciowego natadowania, z dala od przedmiotow
metalowych, ktére moglyby spowodowac zwarcie.

Potencjalne zagrozenia i srodki zapobiegawcze

12.1. Ryzyko oparzen i przegrzania

13.

14.

Nie uzywac przy uszkodzonej skorze, ranach otwartych, stanach zapalnych lub na bardzo
wrazliwych obszarach ciata bez konsultacji z lekarzem.
Unikac¢ dlugotrwatego bezruchu w najwyzszym trybie grzania.

. Ryzyko porazenia pradem i zwarcia

Nie korzystac¢ z produktu, jesli jest mokry lub wilgotny, przy wiaczonym ogrzewaniu.
W przypadku podejrzenia zalania modutéw, przewoddw lub akumulatora — nie uzywac produktu
do czasu przeprowadzenia kontroli przez wykwalifikowany serwis.

. Ryzyko pozaru

Nie przykrywac miejsc z akumulatorem grubymi, nieprzepuszczalnymi warstwami, ktére moga
powodowac nagromadzenie ciepta.

Nie pozostawia¢ wiaczonego ogrzewania bez nadzoru, zwlaszcza w zamknietych,
niewentylowanych pomieszczeniach.

Postepowanie w sytuacjach awaryjnych

W razie przegrzania, dymu, iskrzenia lub topnienia materiatu: natychmiast odlaczy¢
akumulator, zdjac¢ odziez, oddalic sie od zrédel ognia.

Jezeli nastapito zapalenie sie czesci odziezy — wykorzysta¢ koc gasniczy lub wode, jesli
akumulator zostat juz odlgczony i jest w bezpiecznym miejscu.

W przypadku oparzenia skory: schtodzi¢ miejsce letnia woda, w razie potrzeby skontaktowac sie
z lekarzem.

Odpowiedzialne postepowanie z odpadami

Zuzytych akumulatorow nie wyrzuca¢ do odpadéw komunalnych. Oddac¢ do specjalnych
punktow zbiorki baterii i akumulatoréw, zgodnie z lokalnymi przepisami.

Odziez z elementami elektronicznymi po zakonczeniu jej eksploatacji nalezy utylizowac zgodnie
z lokalnymi zasadami dla odpadow zawierajacych komponenty elektryczne/elektroniczne.



15. Bezpieczne korzystanie z wyjscia USB

e Jezeli akumulator posiada gniazdo USB do zasilania innych urzadzen (np. telefonu), uzywac go
wylacznie poza ciatem — nie nosi¢ urzadzenia potaczonego kablem USB wewnatrz ciasnych
warstw odziezy.

e Upewnic sie, ze kable USB nie oplataja nog i nie stanowia ryzyka potkniecia.

Przestrzeganie powyzszych zasad ma na celu zapewnienie wysokiego poziomu bezpieczenstwa
uzytkownika oraz innych os6b w otoczeniu, zgodnie z ogélnymi wymaganiami bezpieczenstwa
produktow obowigzujagcymi w Unii Europejskie;j.









