
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania
smartfona realme P3 5G
1. Informacje ogólne i zakres stosowania

Produkt jest przeznaczony do użytku konsumenckiego jako smartfon do komunikacji, rozrywki i
pracy biurowej.
Urządzenie nie jest przeznaczone do zastosowań medycznych, ratunkowych, przemysłowych
wysokiego ryzyka ani do sterowania urządzeniami, których nieprawidłowe działanie może
prowadzić do zagrożenia życia lub środowiska.
Przed pierwszym użyciem należy uważnie przeczytać i zachować niniejsze instrukcje
bezpieczeństwa. Powinny być one dostępne dla każdej osoby korzystającej z urządzenia.

2. Bezpieczeństwo elektryczne i ładowanie

2.1. Ogólne zasady ładowania

Ładuj wyłącznie za pośrednictwem złącza USB-C w urządzeniu.
Używaj wyłącznie zasilaczy sieciowych i ładowarek zgodnych z obowiązującymi normami UE
(m.in. oznaczenie CE), o odpowiednim napięciu wyjściowym (zwykle 5–20 V DC) i
wystarczającej mocy.
Nie ładuj urządzenia na łatwopalnych powierzchniach (np. na łóżku, poduszkach, kocu, w
pobliżu papieru, zasłon czy materiałów tekstylnych).
Zapewnij dobrą wentylację wokół urządzenia i ładowarki podczas ładowania. Nie przykrywaj
smartfona ani zasilacza.
Na czas ładowania trzymaj urządzenie z dala od małych dzieci i zwierząt.

2.2. Stosowanie funkcji szybkiego ładowania (45 W)

Przy ładowaniu wysoką mocą smartfon i zasilacz mogą się nagrzewać. Jest to zjawisko normalne,
o ile temperatura obudowy nie powoduje dyskomfortu przy dotyku.
W razie zauważalnego przegrzewania się obudowy, przewodu lub wtyczki (trudności w
dotknięciu, zapach spalenizny, odkształcenia plastiku) należy natychmiast przerwać ładowanie,
odłączyć zasilacz od gniazdka i skontaktować się z autoryzowanym serwisem.
Nie używaj uszkodzonych przewodów USB ani zasilaczy (pęknięta izolacja, luźne wtyki,
nadtopione elementy).

2.3. Użytkowanie zasilaczy i gniazdek

Podłączaj zasilacz wyłącznie do sprawnych gniazdek sieciowych z prawidłowym uziemieniem.
Nie dotykaj wtyczki zasilacza mokrymi dłońmi.
Nie podłączaj zasilacza do przedłużaczy lub listew zasilających przeciążonych innymi
urządzeniami o dużej mocy.
Wyjmuj wtyczkę z gniazdka, chwytając za korpus wtyczki, a nie za przewód.

3. Bezpieczeństwo związane z baterią litowo-jonową



Wbudowana bateria litowo-jonowa jest elementem niewymiennym przez użytkownika. Nie
podejmuj prób jej samodzielnego demontażu ani wymiany.
Nie zgniataj, nie przebijaj, nie rozmontowuj urządzenia ani nie narażaj baterii na uderzenia, silne
wstrząsy czy nacisk.
Nie wystawiaj urządzenia na działanie temperatur poniżej –20 °C i powyżej 45 °C podczas
normalnego użytkowania oraz powyżej około 35 °C podczas ładowania.
Nie pozostawiaj smartfona w nagrzanym samochodzie, w pobliżu źródeł ciepła (grzejniki,
piecyki, kuchenki, kominki) ani w bezpośrednim nasłonecznieniu przez dłuższy czas.
W razie zauważenia oznak uszkodzenia baterii (puchnięcie obudowy, nienaturalne nagrzewanie,
wyciek cieczy, zapach chemiczny) natychmiast przerwij użytkowanie, wyłącz urządzenie, jeśli to
możliwe, i skontaktuj się z serwisem. Nie dziurkuj ani nie spalaj urządzenia.
Nie wrzucaj urządzenia do ognia, nie spawaj ani nie lutuj jego obudowy.

4. Użytkowanie i przechowywanie urządzenia

4.1. Ochrona przed temperaturą, wilgocią i warunkami środowiskowymi

Utrzymuj urządzenie w suchym i czystym otoczeniu. Nadmierna wilgotność może spowodować
zwarcie wewnętrzne.
Podczas transportu i przechowywania chroń smartfon przed ekstremalnymi temperaturami
(poniżej –20 °C i powyżej 55 °C), bezpośrednim nasłonecznieniem i skrajną wilgotnością.
Jeśli urządzenie zostało wniesione z mrozu do ciepłego, wilgotnego pomieszczenia, odczekaj, aż
osiągnie temperaturę otoczenia i wilgoć odparuje, zanim je włączysz i podłączysz do ładowania.

4.2. Bezpieczne obchodzenie się ze smartfonem

Nie upuszczaj urządzenia ani nie narażaj go na silne wstrząsy. Może to uszkodzić elementy
wewnętrzne, baterię i wyświetlacz.
Stosuj etui ochronne i ochronę ekranu, aby ograniczyć ryzyko skaleczenia się od stłuczonego
szkła w razie upadku.
Nie używaj smartfona, jeśli obudowa lub ekran są poważnie pęknięte, luźne lub odkształcone.
Ostre krawędzie mogą powodować zranienia, a uszkodzenie obudowy może prowadzić do
wnikania wilgoci.
Nie naprawiaj urządzenia samodzielnie. Wszelkie prace serwisowe powinny być wykonywane
przez wykwalifikowany personel.

5. Odporność na wodę i pył (IP66/IP68/IP69)

Urządzenie ma podwyższoną odporność na pył i wodę w określonych warunkach
laboratoryjnych. Nie oznacza to całkowitej niewrażliwości na działanie wody w każdych
warunkach.
Przed kontaktem z wodą upewnij się, że wszystkie otwory i tacka na kartę SIM są prawidłowo
zamknięte i że nie ma widocznych uszkodzeń obudowy.
Nie używaj urządzenia do fotografowania ani nagrywania w warunkach wykraczających poza
typowe zastosowania konsumenckie (np. głębokie nurkowanie, wysokie ciśnienie wody, myjki
wysokociśnieniowe).
Nie wystawiaj urządzenia na działanie gorącej wody, pary wodnej pod wysokim ciśnieniem,
chemikaliów ani agresywnych detergentów (np. w saunie, łaźni parowej, podczas mycia
ciśnieniowego).
Po kontakcie z wodą słodką delikatnie osusz urządzenie miękką, niepylącą ściereczką. Przed
ładowaniem zawsze upewnij się, że port USB-C i inne złącza są całkowicie suche.



Kontakt z wodą słoną, chlorowaną, napojami, olejami lub innymi cieczami może powodować
korozję i uszkodzenia. W razie takiego kontaktu opłucz delikatnie urządzenie czystą wodą (jeśli
jest to bezpieczne) i osusz je.
Odporność na wodę i pył może się zmniejszać z czasem w wyniku normalnego zużycia, uderzeń
lub napraw urządzenia.

6. Bezpieczeństwo podczas użytkowania wyświetlacza i funkcji
dotykowych

Długotrwałe wpatrywanie się w jasny ekran może powodować zmęczenie oczu. Zrób regularne
przerwy i dostosuj jasność ekranu do warunków otoczenia.
Przy wysokiej jasności ekranu (szczególnie na zewnątrz, przy 2000 nit) unikaj patrzenia na ekran
z bardzo bliskiej odległości przez dłuższy czas.
Nie dotykaj ekranu i obudowy ostrymi przedmiotami; może to prowadzić do jego pęknięcia lub
zarysowania.
W razie pęknięcia wyświetlacza nie przesuwaj palców po uszkodzonych fragmentach szkła, aby
uniknąć skaleczeń.

7. Bezpieczeństwo podczas połączeń, korzystania z 5G, Wi‑Fi i
Bluetooth

Urządzenie emituje fale radiowe w czasie pracy modułów 5G, 4G, Wi‑Fi i Bluetooth. Zostało
zaprojektowane tak, aby spełniać obowiązujące w Unii Europejskiej normy ograniczeń narażenia
na pola elektromagnetyczne.
Aby zmniejszyć ekspozycję na emisję radiową:

Utrzymuj podczas rozmów głosowych niewielką odległość urządzenia od głowy,
korzystając z zestawu słuchawkowego lub głośnomówiącego, gdy to możliwe.
Nie noś włączonego urządzenia bezpośrednio przy ciele przez długi czas; używaj
pokrowca lub trzymaj w torbie.
W miejscach o słabym zasięgu urządzenie może zwiększać moc nadawczą; unikaj
długotrwałych rozmów w takich warunkach, jeśli chcesz ograniczyć ekspozycję.

Przestrzegaj lokalnych przepisów dotyczących korzystania z urządzeń radiowych (zakaz
używania w samolotach, w niektórych obiektach medycznych, przemysłowych itp.).
Nie używaj urządzenia w pobliżu niesprawdzonych lub wrażliwych urządzeń medycznych,
szczególnie implantów elektronicznych. Osoby korzystające z takich urządzeń powinny
skonsultować się z lekarzem lub producentem implantu.

8. Bezpieczeństwo podczas prowadzenia pojazdów i w
przestrzeni publicznej

Podczas prowadzenia pojazdów nie korzystaj z urządzenia w sposób, który odciąga uwagę od
drogi. Zawsze przestrzegaj lokalnych przepisów ruchu drogowego.
Jeśli musisz skorzystać ze smartfona w trakcie jazdy, używaj systemów głośnomówiących i
funkcji sterowania głosowego, o ile zezwalają na to przepisy.
Nie pisz wiadomości, nie przeglądaj internetu i nie korzystaj z gier podczas prowadzenia
pojazdu.
Podczas chodzenia po drogach publicznych i przechodzenia przez jezdnię nie patrz cały czas w
ekran; zachowuj szczególną ostrożność.



9. Bezpieczeństwo dzieci i osób wrażliwych

Nie pozostawiaj urządzenia bez nadzoru w zasięgu małych dzieci. Zawiera drobne elementy
akcesoriów (np. narzędzie do wyjmowania karty SIM), które mogą zostać połknięte lub
wprowadzone do dróg oddechowych.
Nie pozwalaj dzieciom samodzielnie ładować urządzenia bez nadzoru osoby dorosłej.
Ogranicz czas korzystania z urządzenia przez dzieci, szczególnie przy maksymalnej jasności
ekranu.

10. Bezpieczeństwo podczas grania i intensywnego użytkowania

Podczas korzystania z gier, aplikacji wymagających dużej mocy obliczeniowej lub wysokiej
częstotliwości odświeżania ekranu (120 Hz) urządzenie może się nagrzewać. Jeśli obudowa staje
się niekomfortowo gorąca, przerwij użytkowanie i pozwól urządzeniu ostygnąć.
Stosuj regularne przerwy, aby uniknąć zmęczenia oczu, dłoni i nadgarstków.
Nie zakrywaj otworów głośnika ani mikrofonu podczas użytkowania, aby nie narażać ich na
uszkodzenia.

11. Ochrona danych, ustawienia bezpieczeństwa i korzystanie z
oprogramowania

Chroń urządzenie hasłem, odciskiem palca lub inną formą uwierzytelniania, aby uniemożliwić
nieuprawniony dostęp do danych.
Pobieraj aplikacje wyłącznie z zaufanych sklepów i źródeł. Złośliwe oprogramowanie może
powodować utratę danych, nieautoryzowane transakcje oraz niestabilność systemu.
Regularnie aktualizuj system operacyjny i aplikacje, aby korzystać z najnowszych poprawek
bezpieczeństwa.
Nie udostępniaj nikomu haseł, kodów PIN ani danych kart płatniczych za pośrednictwem
wiadomości SMS, e‑maili ani niezweryfikowanych aplikacji.

12. Korzystanie z aparatu, mikrofonu i funkcji nagrywania

Podczas robienia zdjęć lub nagrywania filmów postępuj zgodnie z przepisami dotyczącymi
ochrony prywatności i danych osobowych oraz nie naruszaj dóbr osobistych innych osób.
Nie kieruj lampy błyskowej z bardzo bliskiej odległości bezpośrednio w oczy ludzi lub zwierząt.
Nie korzystaj z funkcji nagrywania w miejscach, gdzie jest to wyraźnie zakazane (sądy, niektóre
instytucje publiczne, obiekty przemysłowe itp.).

13. Czyszczenie i konserwacja

Przed czyszczeniem wyłącz urządzenie i odłącz je od źródła zasilania.
Czyść obudowę miękką, lekko zwilżoną, niepylącą ściereczką. Nie używaj agresywnych środków
chemicznych, rozpuszczalników, aerozoli ani środków ściernych.
Nie spryskuj urządzenia bezpośrednio płynami do czyszczenia. Nanieś płyn na ściereczkę, a
następnie przetrzyj powierzchnię.
Nie próbuj czyścić wnętrza urządzenia ani otwierać obudowy.

14. Utylizacja i ochrona środowiska



Nie wyrzucaj urządzenia, baterii ani akcesoriów z odpadami komunalnymi. Zawierają one
elementy, które mogą być szkodliwe dla środowiska i zdrowia.
Przekaż zużyte urządzenie do punktu zbiórki elektroodpadów lub zgodnie z lokalnymi
przepisami dotyczącymi utylizacji sprzętu elektrycznego i elektronicznego.
Nie demontuj samodzielnie baterii. Utylizacją baterii powinni zajmować się wyspecjalizowani
odbiorcy.

15. Postępowanie w sytuacjach awaryjnych

Jeśli z urządzenia wydobywa się dym, iskry, nietypowy zapach lub jeśli bardzo się nagrzewa:
Nie dotykaj go gołymi rękami, jeśli jest bardzo gorące.
Jeśli to bezpieczne, odłącz przewód zasilający od gniazdka.
Przenieś urządzenie w bezpieczne miejsce z dala od materiałów łatwopalnych.
W razie pojawienia się płomieni nie gaś ich wodą. Użyj, jeśli to możliwe, gaśnicy
odpowiedniej do urządzeń elektrycznych (np. typu ABC) i wezwij służby ratunkowe.

Jeżeli urządzenie wpadło do cieczy:
Natychmiast odłącz je od źródła zasilania (jeśli było ładowane).
Nie próbuj ładować ani włączać urządzenia, dopóki nie zostanie skontrolowane przez
wykwalifikowany serwis.

W razie połknięcia drobnych elementów (np. narzędzia do wyjmowania karty SIM) przez
dziecko, niezwłocznie skontaktuj się z lekarzem lub wezwij pogotowie.

16. Zgodność z wymaganiami bezpieczeństwa produktów w UE

Urządzenie zostało zaprojektowane z uwzględnieniem obowiązujących wymagań bezpieczeństwa
produktów na rynku Unii Europejskiej, w tym w szczególności dotyczących ochrony zdrowia i
bezpieczeństwa użytkownika, racjonalnego użytkowania energii, ograniczenia oddziaływania na
środowisko oraz ochrony przed zagrożeniami wynikającymi z użytkowania sprzętu elektrycznego
i elektronicznego.
Użytkownik powinien zawsze stosować się do niniejszych instrukcji w celu minimalizacji ryzyka
porażenia prądem, poparzenia, pożaru, obrażeń ciała, uszkodzeń mienia oraz zakłóceń w pracy
innych urządzeń.

17. Przechowywanie instrukcji i przekazywanie urządzenia
Przechowuj niniejszą instrukcję bezpieczeństwa przez cały okres użytkowania urządzenia.
W przypadku przekazania lub odsprzedaży urządzenia innemu użytkownikowi przekaż wraz z
nim tę instrukcję, aby nowy użytkownik mógł korzystać ze sprzętu w sposób bezpieczny.


