
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania stroju kąpielowego –
zgodna z wymogami ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR
UE)

1. Przeznaczenie wyrobu

Produkt przeznaczony jest wyłącznie jako strój kąpielowy do użytku rekreacyjnego przez osoby
dorosłe.
Może być używany w basenach, nad morzem, nad jeziorem lub w innych kontrolowanych
akwenach wodnych.
Nie jest sprzętem ratunkowym ani ochronnym – nie zapewnia wyporności ani ochrony przed
utonięciem.

2. Ogólne zasady bezpieczeństwa

Zawsze używaj stroju w sposób zgodny z jego przeznaczeniem i rozmiarem dobranym do
sylwetki.
Przed pierwszym użyciem sprawdź, czy wyrób nie ma widocznych uszkodzeń (rozdarcia,
pęknięcia szwów, uszkodzone ramiączka, wystające elementy mogące drażnić skórę).
W przypadku stwierdzenia uszkodzeń nie używaj produktu – może to prowadzić do otarć skóry,
nagłego zsunięcia się stroju lub ograniczenia swobody ruchów w wodzie.

3. Ograniczenia użytkowania

Nie stosuj jako środka ratunkowego lub asekuracyjnego w wodzie.
Nie używaj podczas sportów wodnych wysokiego ryzyka (np. nurkowanie głębokie, sporty
motorowodne, surfing przy silnych falach), jeśli strój nie jest przeznaczony do tego rodzaju
aktywności.
Nie zakładaj na rany, podrażnioną skórę lub w przypadku silnych reakcji alergicznych na
materiały syntetyczne.
Nie stosuj u dzieci – krój i rozwiązania konstrukcyjne są przewidziane dla osób dorosłych.

4. Dobór rozmiaru i zakładanie

Dobierz rozmiar tak, aby strój przylegał do ciała, ale nie uciskał nadmiernie klatki piersiowej,
brzucha, szyi ani ramion.
Upewnij się, że ramiączka i zapięcia (jeśli występują) są prawidłowo wyregulowane, nie
powodują dyskomfortu ani nie ograniczają swobody oddychania.
Zbyt ciasny strój może ograniczać ruchy i oddech, co szczególnie w wodzie może stanowić
zagrożenie.
Zbyt luźny strój może się zsunąć, zaplątać lub zahaczyć o elementy otoczenia (drabinki,
zjeżdżalnie, sprzęt basenowy).

5. Użytkowanie w wodzie

Zawsze przestrzegaj lokalnych zasad bezpieczeństwa obowiązujących na kąpielisku lub basenie.
Unikaj skoków „na główkę” w miejscach o nieznanej lub małej głębokości – produkt nie chroni
przed urazami.
Upewnij się, że strój nie ogranicza zakresu ruchów podczas pływania lub ćwiczeń w wodzie.



Po wyjściu z wody sprawdź, czy materiał nie uległ nadmiernemu rozciągnięciu lub uszkodzeniu
(np. wskutek zaczepienia o krawędzie basenu).

6. Narażenie na ciepło, promieniowanie UV i chemikalia

Nie wystawiaj produktu na długotrwałe działanie wysokiej temperatury (sauny, gorące źródła,
bezpośrednie źródła ciepła), ponieważ może to spowodować deformację materiału lub utratę
elastyczności.
Unikaj długotrwałego, bezpośredniego suszenia na bardzo silnym słońcu – może to przyspieszyć
starzenie się tkaniny i osłabić włókna.
Chlorowana woda w basenie oraz słona woda morska mogą stopniowo osłabiać materiał – po
każdym użyciu dokładnie wypłucz strój w czystej, chłodnej wodzie.
Kontakt z olejkami do opalania, kosmetykami z filtrami UV, środkami owadobójczymi lub
agresywnymi detergentami może odbarwić tkaninę i osłabić jej strukturę.

7. Instrukcja prania i pielęgnacji – aspekty bezpieczeństwa

Stosuj wyłącznie pranie ręczne, zgodnie z informacją na metce.
Używaj łagodnych detergentów przeznaczonych do tkanin delikatnych; nie stosuj wybielaczy,
rozpuszczalników, benzyny ekstrakcyjnej ani środków zawierających chlor.
Nie pierz w wysokiej temperaturze, nie gotuj, nie prasuj – nadmierna temperatura może
uszkodzić włókna i elementy elastyczne, co zwiększa ryzyko rozdarcia podczas użytkowania.
Nie wykręcaj agresywnie; delikatnie odciśnij wodę w ręcznik, aby uniknąć uszkodzeń szwów i
gumek.
Susz w pozycji poziomej lub powieś w cieniu, z dala od otwartego ognia, grzejników i innych
źródeł wysokiej temperatury.

8. Reakcje alergiczne i wrażliwość skóry

Produkt wykonany jest z włókien syntetycznych (m.in. nylon, poliester, elastan). U osób
wrażliwych możliwe są reakcje alergiczne lub podrażnienia skóry.
W przypadku pojawienia się zaczerwienienia, wysypki, swędzenia lub innych objawów
podrażnienia natychmiast zdejmij strój i spłucz skórę czystą wodą.
Jeżeli objawy nie ustępują, skontaktuj się z lekarzem.

9. Zagrożenia związane z niewłaściwym użytkowaniem

Używanie uszkodzonego lub źle dopasowanego stroju może prowadzić do ograniczenia swobody
ruchów, ryzyka potknięcia, zahaczenia lub zsunięcia się materiału.
Nadmierne ściągnięcie ramiączek i elementów regulacyjnych może powodować utrudnione
oddychanie, ból ramion, szyi oraz punkty ucisku, szczególnie podczas dłuższego użytkowania.
Pozostawienie mokrego stroju na ciele przez długi czas może sprzyjać podrażnieniom skóry.

10. Przechowywanie

Przed przechowaniem upewnij się, że strój jest całkowicie suchy, aby uniknąć powstawania
pleśni, nieprzyjemnego zapachu i degradacji materiału.
Przechowuj w suchym, chłodnym i przewiewnym miejscu, z dala od źródeł ciepła i
bezpośredniego światła słonecznego.
Nie przechowuj w stanie zgniecionym lub skręconym przez długi czas – może to trwale
odkształcić włókna.



11. Inspekcja okresowa i wycofanie z użycia

Regularnie sprawdzaj stan materiału, szwów, ramiączek i wszelkich elementów regulacyjnych.
Wycofaj produkt z użytkowania, jeżeli zauważysz: znaczne rozciągnięcie, przetarcia, pęknięcia
szwów, uszkodzone gumki, odkształcone lub pęknięte elementy.
Nie próbuj samodzielnie naprawiać istotnie uszkodzonych elementów w sposób prowizoryczny
(np. agrafkami, ostrymi spinaczami), ponieważ może to prowadzić do urazów skóry.

12. Bezpieczeństwo dzieci w otoczeniu użytkownika

Produkt nie jest zabawką. Nie pozostawiaj dzieci bez nadzoru w pobliżu opakowania produktu.
Folie, torby i inne elementy opakowania przechowuj poza zasięgiem dzieci – istnieje ryzyko
uduszenia.

13. Informacje dodatkowe dotyczące bezpiecznego korzystania z kąpielisk

Zawsze przestrzegaj poleceń służb ratowniczych oraz oznakowania na plaży lub przy basenie.
Nie pływaj po spożyciu alkoholu lub środków ograniczających sprawność psychofizyczną.
Osoby o ograniczonej sprawności, kobiety w ciąży oraz osoby z chorobami układu krążenia
powinny skonsultować korzystanie z kąpieli z lekarzem.

Przestrzeganie powyższych zasad ma na celu zminimalizowanie ryzyka wypadków i zagrożeń dla
zdrowia podczas użytkowania wyrobu, zgodnie z wymogami ogólnego bezpieczeństwa produktów w
Unii Europejskiej.


