Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania odziezy
— sukienka z poliestru z elastanem

1. Przeznaczenie wyrobu

Sukienka jest przeznaczona wylacznie do noszenia jako odziez wierzchnia przez osoby doroste w
typowych warunkach codziennego uzytku, np. na przyjeciach, imprezach okoliczno$ciowych,
spotkaniach towarzyskich czy wydarzeniach biznesowych. Nie jest Srodkiem ochrony indywidualnej
ani odzieza robocza.

2. Material i ogolne ostrzezenia

o Skiad materiatu: 95% poliester, 5% elastan.

e Materiat jest tkaning syntetyczng, moze ulec stopieniu lub zapaleniu pod wpltywem wysokiej
temperatury lub ognia.

e Produkt nie jest odporny na ogien, przeciecia, chemikalia ani ekstremalne warunki
atmosferyczne.

3. Srodki ostroznosci dotyczace zagrozenia ogniem i wysoka
temperatura

e Trzymac z dala od otwartego ognia oraz zrodet wysokiej temperatury, takich jak: Swiece,
kominki, grille, ptyty grzewcze, zelazka, piekarniki, papierosy itp.

e Nie suszy¢ sukienki na grzejnikach, promiennikach ciepta ani w bezposrednim kontakcie z
innymi urzadzeniami nagrzewajacymi sie.

e Nie pali¢ tytoniu w pozycji potlezacej lub siedzacej, jesli sukienka ma bezposredni kontakt z
potencjalnym zrédtem zaru lub ptomienia.

e W razie kontaktu z iskrami lub plomieniem natychmiast usuna¢ Zrodto ognia i zdjac sukienke,
jesli jest to bezpieczne. W przypadku poparzen niezwlocznie zasiegna¢ pomocy medycznej.

4. Ostrzezenia dotyczace dopasowania i poruszania sie

¢ Sukienka jest dopasowana do ciata (kréj bodycon) i posiada rozciecie. Niewtasciwy rozmiar
moze ograniczac¢ swobode ruchu.

e Przed uzyciem dobra¢ wlasciwy rozmiar, aby unikng¢ nadmiernego ucisku w okolicy klatki
piersiowej, talii, bioder i ud, ktéry moze powodowa¢ dyskomfort, zawroty gtowy lub trudnos$ci w
oddychaniu.

e Zachowac szczegdlng ostroznos¢ podczas chodzenia po schodach, wsiadania i wysiadania z
pojazdéw oraz poruszania sie po nierownym podtozu — rozciecie sukienki i dopasowany kroj
moga zwiekszac ryzyko potkniecia.

e Unikac¢ gwaltownych ruchow, szerokiego rozkroku i biegu w dopasowanej sukience, aby
zmniejszy¢ ryzyko upadku lub rozerwania materiatu.

5. Zamek blyskawiczny — bezpieczne uzytkowanie

¢ Sukienka posiada zamek btyskawiczny z tylu. Podczas zapinania i rozpinania:
o Nie uzywac nadmiernej sity — moze to spowodowac uszkodzenie zamka lub materiatu.



o Zwrdci¢ uwage, aby skora, bielizna i inne elementy odziezy nie zostaly wciagniete w
zamek (ryzyko uszczypniecia lub skaleczenia).
o W razie zaciecia zamka nie szarpa¢; ostroznie sprobowac cofng¢ suwak. Jesli to konieczne,
poprosi¢ druga osobe o pomoc.
¢ Nie pozostawiaC zamka czeSciowo otwartego podczas uzytkowania, aby zmniejszy¢ ryzyko
rozerwania materiatu lub naglego zsuniecia sie sukienki.

6. Bezpieczne zakladanie i zdejmowanie

e Zakladac i zdejmowac sukienke w pozycji stojacej, na stabilnym podtozu, z dala od ostrych
przedmiotow i krawedzi mebli.

e W razie potrzeby poprosi¢ drugg osobe o pomoc przy zapinaniu zamka, aby unikng¢
gwaltownego szarpania i nadmiernego wyginania tulowia.

e Nie zakladac i nie zdejmowac sukienki podczas chodzenia, jazdy pojazdem lub stania na
niestabilnym podtozu (np. stotek, krzesto obrotowe).

7. Bezpieczenstwo skory i alergie

e W przypadku znanej nadwrazliwosci lub alergii na poliester, elastan lub barwniki tekstylne
skonsultowac sie z lekarzem przed uzytkowaniem odziezy z tych materiatéw.
¢ Jesli podczas noszenia pojawig sie zaczerwienienia, swedzenie, wysypka lub inne objawy
podraznienia skory:
o Natychmiast zdjac¢ sukienke.
o Przemyc¢ skore czysta woda.
o W razie utrzymywania sie objawow skontaktowac sie z lekarzem.
e Nie nosi¢ wilgotnej lub niecatkowicie wysuszonej sukienki przez dluzszy czas, poniewaz moze to
sprzyjac¢ podraznieniom skory.

8. Ograniczenia uzytkowania

e Nie uzywac sukienki jako odziezy ochronnej w pracy, do uprawiania sportu, jako odziezy do
spania ani do aktywnosci na $wiezym powietrzu w trudnych warunkach pogodowych.

¢ Nie uzywac podczas wykonywania czynnosci wymagajacych swobodnego, nieskrepowanego
ruchu (np. prace fizyczne, jazda na rowerze, prowadzenie pojazdéw wymagajacych czestego
wsiadania i wysiadania), jesli dopasowany krdj ogranicza ruch.

e Nie stosowac dla dzieci ani mtodziezy, jesli rozmiar, kroj lub dlugos¢ sukienki moga zwiekszac
ryzyko potkniecia, uduszenia lub innego urazu.

9. Instrukcje dotyczace prania i pielegnacji — aspekty
bezpieczenstwa

e Pranie: zgodnie z oznaczeniami na metce wszytej w produkt (pranie w pralce). Zawsze sprawdzic
maksymalng temperature prania i program.

e Nie stosowac agresywnych srodkow chemicznych (np. silne wybielacze chlorowe), ktore moga
uszkodzi¢ materiat lub spowodowac podraznienia skory.

e Podczas prania i suszenia unika¢ kontaktu z ostrymi elementami (zamki, rzepy innych ubran,
kosze metalowe), aby zapobiec powstawaniu rozdar¢ i zaciagniec.

e Prasowanie, jesli jest dozwolone przez symbole pielegnacji, wykonywac w niskiej temperaturze i
wylgcznie po wewnetrznej stronie materiatu, aby unikng¢ stopienia witokien.



¢ Nie stosowa¢ parownic, zelazek parowych ani innych urzadzen generujacych pare bezposrednio
na ciele podczas noszenia sukienki (ryzyko poparzenia).

10. Przechowywanie

e Przechowywac¢ w suchym, chtodnym miejscu, z dala od Zrodet ciepta, ptomieni, bezposredniego
nastonecznienia oraz substancji chemicznych (rozpuszczalniki, oleje, srodki czyszczace).

e Wieszac¢ na odpowiednim wieszaku lub sktada¢ w sposob zapobiegajacy zagnieceniom, ktore
moga utrudni¢ bezpieczne poruszanie sie (np. zahaczenie materiatu o obcas).

e Chroni¢ przed dzie¢mi — przechowywac tak, aby dzieci nie mogty sie nig bawi¢, ciagna¢ za
material lub uzywac¢ w sposéb niezgodny z przeznaczeniem.

11. Kontrola stanu technicznego

e Przed kazdym uzyciem sprawdzic¢ stan sukienki:
o brak rozdar¢ i przetar¢,
o stan SZwow,
o prawidlowe dziatanie zamka btyskawicznego,
o brak widocznych uszkodzen materiatu.
e Nie uzywag, jesli zauwazalne sa powazne uszkodzenia, mogace prowadzi¢ do dalszego
rozerwania tkaniny lub naglego odstoniecia ciata.
e W przypadku stwierdzenia istotnych uszkodzen rozwazy¢ naprawe przez wykwalifikowang
osobe (np. krawcowaq) lub wycofanie z uzytkowania.

12. Postepowanie w sytuacjach niebezpiecznych

e W razie pozaru lub naglego kontaktu z ptomieniem:
o odsungc sie od zrédla ognia,
o jesli materiat zacznie sie pali¢, zastosowac zasade: ,,zatrzymaj sie — opu$¢ na ziemie —
turlaj sie” lub uzy¢ koca gasniczego,
o po ugaszeniu ognia natychmiast zdja¢ odziez, jesli nie jest przytopiona do skory.
e W razie uczucia dusznosci lub silnego ucisku w klatce piersiowej:
o przerwac aktywnos¢ i zdjac sukienke w bezpiecznym miejscu,
o w razie potrzeby wezwa¢ pomoc medyczna.
e W przypadku urazu (upadek, skrecenie kostki, naderwanie miesni) spowodowanego
ograniczeniem ruchéw przez dopasowany krdj lub rozciecie sukienki — w razie watpliwosci
skontaktowac sie z lekarzem.

13. Informacje koncowe dotyczace bezpiecznego uzytkowania

e Zawsze uzywac produktu zgodnie z jego przeznaczeniem jako odziez
codzienna/okolicznoSciowa.

e Przestrzegac lokalnych przepisow i wytycznych dotyczacych bezpieczenstwa uzytkowania
wyrobéw tekstylnych.

e W razie watpliwosci co do bezpieczenstwa stosowania, pielegnacji lub przechowywania odziezy
z poliestru i elastanu skonsultowac sie ze specjalista (np. dermatologiem w przypadku
problemdw skornych lub profesjonalng pralnig w kwestiach pielegnacji).





















