
Instrukcje bezpieczeństwa użytkowania spodni
jeansowych
1. Przeznaczenie produktu

Produkt przeznaczony jest jako odzież do codziennego użytku dla osób dorosłych.
Nie jest to środek ochrony indywidualnej ani odzież specjalistyczna (np. robocza, ochronna,
ognioodporna).
Nie stosować jako elementu zabezpieczającego przed urazami, chemikaliami, wysoką
temperaturą, ogniem ani innymi czynnikami niebezpiecznymi.

2. Skład materiału i ogólne środki ostrożności

Skład: ok. 71% bawełna, 27% poliester, 2% elastan.
Produkt zawiera włókna syntetyczne – trzymać z dala od źródeł intensywnego ciepła (grzejniki,
otwarty ogień, gorące powierzchnie), aby uniknąć stopienia lub odkształcenia materiału.
Nie palić tytoniu ani nie używać otwartego ognia w bezpośrednim kontakcie ze spodniami.
W przypadku wystąpienia reakcji skórnej (zaczerwienienie, świąd, wysypka) natychmiast zdjąć
spodnie, wyprać skórę wodą z łagodnym środkiem myjącym i przerwać użytkowanie; w razie
potrzeby skontaktować się z lekarzem.

3. Dobór rozmiaru i ryzyko związane z nieprawidłowym
dopasowaniem

Zawsze dobierać rozmiar zgodnie z własnymi wymiarami (talia, biodra, długość nogawki). Zbyt
ciasne spodnie mogą utrudniać krążenie krwi i swobodę ruchu.
Unikać długotrwałego noszenia zbyt obcisłego pasa w talii; może to powodować dyskomfort,
ucisk nerwów, drętwienie kończyn lub ból pleców.
Spodnie nie powinny ograniczać możliwości swobodnego chodzenia, wchodzenia po schodach,
schylania się ani prowadzenia pojazdów.
Przed prowadzeniem pojazdu lub obsługą maszyn sprawdzić, czy spodnie nie krępują ruchów
nóg oraz nie powodują dyskomfortu w pozycji siedzącej.

4. Elementy konstrukcyjne (wysoki stan, zamek, guziki)

Podczas zapinania zamka błyskawicznego i guzików zwracać uwagę, aby nie przytrzasnąć skóry
lub bielizny.
Okresowo kontrolować stan zamka, guzików i szwów. Uszkodzone elementy mogą powodować
otarcia, skaleczenia lub nagłe rozpięcie spodni.
W przypadku zauważenia ostrych krawędzi przy zamku lub guzikach, przerwać użytkowanie do
czasu naprawy, aby uniknąć zadrapań lub rozdarcia materiału.

5. Elementy rozcięte / przetarcia ("ripped", "distressed")

Spodnie zawierają ozdobne rozcięcia i przetarcia. Mogą one zwiększać ryzyko zaczepienia o
wystające elementy (klamki, gwoździe, krawędzie mebli) i spowodować potknięcie lub rozdarcie
odzieży.



Unikać noszenia w środowisku, gdzie występują ostre krawędzie, maszyny w ruchu, krzewy z
kolcami itp.
Zachować ostrożność podczas chodzenia po schodach, wychodzenia z pojazdów oraz w
miejscach o ograniczonej przestrzeni.
Regularnie kontrolować, czy rozcięcia nie powiększyły się w sposób zagrażający integralności
odzieży (np. nadmierne odsłanianie ciała lub ryzyko zaczepienia).

6. Użytkowanie w różnych warunkach

6.1. Warunki pogodowe

W niskich temperaturach spodnie nie zapewniają ochrony termicznej odpowiadającej odzieży
zimowej. W razie potrzeby stosować dodatkową odzież ocieplającą.
W czasie intensywnych opadów deszczu mokry materiał może zwiększać uczucie chłodu i
ryzyko wychłodzenia organizmu.

6.2. Aktywność fizyczna

Spodnie przeznaczone są do codziennego noszenia, nie do intensywnego uprawiania sportu.
Nie używać do aktywności wymagających pełnego zakresu ruchu, dużej elastyczności lub
specjalistycznej odzieży (np. wspinaczka, sporty walki, jazda na rowerze wyczynowym).
W przypadku odczuwania ograniczenia ruchów podczas aktywności – przerwać użytkowanie w
danej sytuacji, aby zminimalizować ryzyko upadku lub kontuzji.

7. Bezpieczeństwo dzieci i osób wrażliwych

Produkt przeznaczony jest dla osób dorosłych. Nie należy użyczać go dzieciom bez nadzoru
osoby dorosłej.
Dzieci i osoby o ograniczonej zdolności poruszania się mogą mieć trudności z samodzielnym
zdejmowaniem obcisłych spodni w sytuacji nagłej (np. konieczność szybkiego skorzystania z
toalety). W takich przypadkach zapewnić odpowiedni nadzór.
Przechowywać produkt poza zasięgiem małych dzieci, aby uniknąć ryzyka zaplątania, zakładania
nieodpowiedniego rozmiaru lub zabawy zamkiem/guzikami.

8. Konserwacja i pranie – środki bezpieczeństwa

Przestrzegać zaleceń dotyczących pielęgnacji: pranie w pralce zgodnie z oznaczeniami na metce
wewnętrznej.
Przed praniem zamknąć zamek błyskawiczny i zapiąć guziki, aby uniknąć uszkodzenia spodni i
innych części garderoby oraz zminimalizować ryzyko uszkodzenia bębna pralki.
Nie przekraczać zalecanej temperatury prania. Zbyt wysoka temperatura może spowodować
skurczenie, utratę elastyczności lub odbarwienie.
Stosować środki piorące przeznaczone do tkanin kolorowych, aby ograniczyć ryzyko odbarwień.
Unikać nadmiernego użycia wybielaczy.
Suszyć z dala od otwartego ognia i urządzeń grzewczych o wysokiej temperaturze.
W przypadku prasowania stosować temperaturę odpowiednią do tkanin z dodatkiem włókien
syntetycznych; unikać przegrzewania, aby nie doprowadzić do stopienia włókien.

9. Ryzyko odbarwień i kontakt z innymi materiałami



Nowe jeansy mogą w początkowym okresie użytkowania farbować, zwłaszcza w kontakcie z
jasnymi tkaninami (odzież, tapicerka, obuwie).
Podczas pierwszych kilku prań prać oddzielnie lub z podobnymi kolorami, aby ograniczyć
ryzyko przebarwień.
Unikać długotrwałego, bezpośredniego kontaktu mokrych lub bardzo wilgotnych spodni z
jasnymi powierzchniami (np. tapicerka meblowa, siedzenia samochodowe, jasne torebki).

10. Przechowywanie

Przechowywać w suchym, dobrze wentylowanym miejscu, z dala od bezpośredniego działania
promieni słonecznych, aby zminimalizować blaknięcie koloru.
Unikać przechowywania w bezpośrednim kontakcie z wilgotnymi powierzchniami – może to
prowadzić do rozwoju pleśni lub nieprzyjemnego zapachu.
Nie wieszać spodni za pojedynczy szlufkę paska; może to spowodować jej zerwanie.
Wykorzystywać wieszaki przeznaczone do spodni.

11. Uszkodzenia i wycofanie z użytkowania

Regularnie sprawdzać stan materiału, szwów, zamka i guzików.
Zaprzestać użytkowania w przypadku poważnych uszkodzeń, takich jak: duże rozdarcia, pęknięty
zamek z ostrymi krawędziami, przetarcia odsłaniające znaczną część ciała lub szwy zagrażające
rozerwaniem podczas noszenia.
Uszkodzone elementy naprawiać wyłącznie w sposób zapewniający bezpieczeństwo (brak
ostrych elementów, stabilne szwy).

12. Informacje dotyczące ochrony zdrowia i środowiska
W przypadku silnego zabrudzenia substancjami potencjalnie niebezpiecznymi (np. oleje
przemysłowe, chemikalia) nie prać razem z inną odzieżą używaną na co dzień. Zastosować
odpowiednie środki ostrożności wynikające z charakteru zabrudzenia.
Zużytą odzież przekazywać do punktów zbiórki tekstyliów lub recyklingu, jeśli są dostępne,
zamiast wyrzucać do odpadów zmieszanych, w celu ograniczenia wpływu na środowisko.

13. Postępowanie w sytuacjach awaryjnych

Jeśli spodnie ulegną zaczepieniu o element otoczenia (np. wystającą część maszyny, gałąź,
klamkę), należy natychmiast się zatrzymać i ostrożnie uwolnić materiał, aby uniknąć upadku lub
uszkodzenia ciała.
W razie wystąpienia silnego dyskomfortu, zaburzeń krążenia (drętwienie, mrowienie nóg) lub
trudności w oddychaniu spowodowanych zbyt ciasnym ubraniem, natychmiast poluzować lub
zdjąć spodnie.

Należy stosować się do powyższych zaleceń przez cały okres użytkowania produktu, w celu
ograniczenia ryzyka dla zdrowia i bezpieczeństwa użytkownika oraz osób z otoczenia.




