Instrukcja bezpiecznego uzytkowania pizamy
meskiej — zgodnie z wytycznymi bezpieczenstwa
produktow UE (GPSR)

1. Przeznaczenie wyrobu

e Produkt przeznaczony jest jako odziez do spania i wypoczynku w pomieszczeniach (pizama /
odziez domowa).

e Produkt jest przeznaczony wylacznie dla oséb dorostych.

¢ Nie stosowac jako odziezy ochronnej, roboczej, sportowej, ani jako odziezy do uzytku na
zewnatrz przy niesprzyjajacych warunkach pogodowych.

2. Sklad materialu i ogolne wlasciwosci

o Skiad: 95% poliester, 5% elastan.

e Materiat jest lekki, elastyczny i miekki.

e Materiat jest palny — nalezy zachowac szczeg6lng ostroznos¢ w poblizu Zrodet ognia i wysokiej
temperatury.

3. Informacje dotyczace wieku i rozmiaru

e Uzywac wylacznie w odpowiednim rozmiarze, dopasowanym do sylwetki uzytkownika.

e Zbyt luzna odziez moze zwiekszac ryzyko zaczepienia o przedmioty, potkniecia lub
przytrzasniecia drzwiami.

e Zbyt ciasna odziez moze ogranicza¢ swobode ruchéw i powodowac¢ dyskomfort oraz
podraznienia skory.

4. Bezpieczne uzytkowanie — ogolne zasady

e Uzywac wylacznie zgodnie z przeznaczeniem — jako pizamy lub odziezy domowej w suchym
otoczeniu wewnatrz budynkow.

¢ Regularnie kontrolowac¢ produkt pod katem oznak zuzycia, przetar¢, rozdar¢, poluzowanych
guzikow, szwow lub uszkodzen sznurka w pasie.

e W przypadku zauwazenia uszkodzen mogacych mie¢ wptyw na bezpieczenistwo (np. naderwane
guziki, rozpruty szew przy kieszeniach, wyciagniety sznurek) — zaprzesta¢ uzytkowania do
momentu naprawy lub wymieni¢ produkt.

¢ Unikac noszenia w sytuacjach, w ktérych odziez moze zosta¢ wciagnieta przez ruchome czesci
urzadzen (np. w poblizu maszyn, w pracowniach, garazach itp.).

5. Ryzyko zwigzane z palnoscia

Materiat na bazie poliestru moze palic¢ sie lub topi¢ pod wplywem wysokiej temperatury. Aby
zmniejszyc¢ ryzyko:

e Trzymac z dala od otwartego ognia (Swiece, kominki, papierosy, kuchenki gazowe, grille itp.).



e Nie suszy¢ i nie ogrzewac produktu bezposrednio na piecach, grzejnikach, promiennikach ciepta,
kaloryferach, farelkach, ptytach kuchennych lub innych goracych powierzchniach.

e Nie palic¢ tytoniu podczas lezenia w t6zku lub na kanapie w tej odziezy.

e W przypadku kontaktu z silnym zrodtem ciepta material moze sie stopic¢ — stopione wiékna moga
spowodowac oparzenia skory.

6. Uzytkowanie sznurka w pasie i guzikow

e Sznurek w pasie sluzy wylacznie do dopasowania obwodu. Nie zaciska¢ zbyt mocno, aby nie
ograniczac krazenia krwi ani oddychania.

¢ Po zawigzaniu sznurka upewnic¢ sie, ze jego koncéwki nie sg zbyt dlugie i nie zwisaja na tyle, aby
mogty zaczepic sie o klamki, meble, elementy 16zka lub inne przedmioty.

¢ Nie stosowac dodatkowych wezidw lub przedtuzen sznurka.

e Regularnie sprawdzac, czy guziki sa dobrze przyszyte. W razie poluzowania lub oderwania —
niezwlocznie je przyszy¢ lub wymienic.

e Nie pozostawiac luzem odczepionych guzikow w miejscach dostepnych dla dzieci lub zwierzat
(ryzyko potkniecia).

7. Kieszenie i przewozenie przedmiotow

e Nie przecigzac kieszeni ciezkimi lub ostrymi przedmiotami (np. narzedziami, duzymi kluczami,
ostrymi akcesoriami), aby nie uszkodzi¢ materiatu oraz unikng¢ urazéw ciata.

e Umieszczanie w kieszeniach szklanych lub delikatnych przedmiotéw (np. okularéw, szklanych
fiolek) niesie ryzyko sthuczenia i skaleczenia.

o Urzadzenia elektroniczne przenoszone w kieszeniach (np. telefony) moga nagrzewac sie podczas
ladowania lub intensywnego uzycia — nie zaleca sie tadowania takich urzadzen, gdy znajdujg sie
w kieszeni pizamy.

8. Dostosowanie do warunkow otoczenia

e Produkt nie zapewnia ochrony przed skrajnym zimnem, gorgcem ani przed dzialaniem substancji
chemicznych.

e W niskich temperaturach stosowa¢ dodatkowe okrycie (np. szlafrok, koc), aby uniknac
wychtodzenia.

e W wysokich temperaturach monitorowa¢ samopoczucie — w przypadku przegrzania (zawroty
glowy, nadmierne pocenie, zte samopoczucie) zdja¢ nadmiar odziezy i zadba¢ o nawodnienie.

9. Instrukcja prania i pielegnacji — aspekty bezpieczenstwa

e Pra¢ w pralce zgodnie z oznaczeniami na wszytej metce (zalecana niska temperatura i pranie z
podobnymi kolorami).

¢ Nie stosowac wybielaczy na bazie chloru ani agresywnych srodkow chemicznych, ktére moga
ostabi¢ wlokna, powodujac szybsze przetarcia i rozdarcia.

¢ Nie prasowa¢ w temperaturze wyzszej niz zalecana na metce — zbyt wysoka temperatura zelazka
moze stopi¢ widkna syntetyczne oraz trwale uszkodzi¢ produkt.

¢ Po praniu dokladnie wysuszy¢ produkt przed ponownym uzyciem lub schowaniem, aby
ograniczy¢ ryzyko rozwoju plesni i nieprzyjemnego zapachu.

¢ Nie suszy¢ produktu na goracych elementach grzewczych ani w bezposrednim kontakcie z
ptomieniem.
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Higiena i kontakt ze skora

Przed pierwszym uzyciem zaleca si¢ upranie produktu, aby usunac resztki sSrodkow
pomocniczych z procesu produkcyjnego.

Osoby o bardzo wrazliwej skorze lub ze sklonnoscia do alergii powinny obserwowac reakcje
skory po pierwszych uzyciach. W razie wystapienia zaczerwienienia, Swigdu lub innych objawow
podraznienia — przerwac uzytkowanie i w razie potrzeby skonsultowac sie z lekarzem.

Nie uzywac produktu na zanieczyszczong lub mokra skére przez dhuzszy czas, jesli moze to
nasilac istniejgce problemy dermatologiczne.

Uzytkowanie przez osoby o ograniczonej mobilnosci

Osoby starsze lub o ograniczonej sprawnosci ruchowej powinny korzysta¢ z pomocy przy
zakladaniu i zdejmowaniu produktu, jesli istnieje ryzyko utraty rownowagi lub upadku.
Nalezy zachowac ostroznosc¢ przy chodzeniu po $liskich powierzchniach (np. ptytki, panele) —
dot pizamy nie powinien by¢ zbyt dhugi, aby nie stwarzac ryzyka potkniecia.

Przechowywanie

Przechowywac w suchym, czystym miejscu, z dala od Zrodet ciepta, ognia i bezposredniego
nastonecznienia.

Nie przechowywac¢ w wilgotnym otoczeniu, aby unikna¢ rozwoju plesni i nieprzyjemnego
zapachu.

Przechowywac poza zasiegiem matych dzieci, jezeli produkt zawiera mate elementy (np. guziki
zapasowe) mogace stanowic ryzyko zadlawienia.

Utylizacja

Zuzyty lub uszkodzony produkt, ktéry nie nadaje sie do dalszego bezpiecznego uzytkowania,
nalezy zutylizowac zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi odpadow tekstylnych.

Przed wyrzuceniem produktu zaleca sie usuniecie matych elementéw (np. guzikow, sznurka), aby
ograniczy¢ ryzyko przypadkowego potkniecia przez dzieci lub zwierzeta.

Postepowanie w razie wypadku

W przypadku zapalenia sie odziezy: jak najszybciej odrzuci¢ zrédlo ognia, zdjac odziez, jesli jest
to bezpieczne, ugasi¢ plomienie (np. kocem, wodg) i niezwlocznie wezwa¢ pomoc medyczng w
razie poparzen.

W razie wystapienia reakcji alergicznej skory: zdjac¢ odziez, doktadnie umy¢ skore woda z
lagodnym srodkiem myjacym i, jesli objawy sie utrzymujg lub nasilaja, skontaktowac sie z
lekarzem.

Z.godnosc z ogolnymi wymaganiami bezpieczenstwa

produktow (UE)

Produkt powinien by¢ uzywany z zachowaniem zasad opisanych w niniejszej instrukcji, aby
zminimalizowa¢ ryzyko zwigzane z normalnym i mozliwym do przewidzenia uzytkowaniem.
Uzytkownik jest zobowigzany do:



zapoznania sie z instrukcjq przed pierwszym uzyciem,

stosowania sie do wskazowek dotyczacych prania, suszenia oraz przechowywania,

regularnej kontroli stanu produktu i zaprzestania korzystania z wyrobu w przypadku stwierdzenia
uszkodzen mogacych wptywac na bezpieczenstwo.



