Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania stroju
kapielowego

1. Przeznaczenie produktu

¢ Produkt przeznaczony jest wylgcznie jako strdj kapielowy do uzytku osobistego.

¢ Nie stosowac jako odziezy ochronnej, sprzetu ratunkowego ani kamizelki asekuracyjne;j.

¢ Nie uzywac do sportow ekstremalnych ani aktywnosci wymagajacych specjalistycznego sprzetu
ochronnego (np. surfing wysokofalowy, narty wodne, nurkowanie gltebinowe).

2. Grupy uzytkownikow i ograniczenia

e Produkt przeznaczony dla dorostych.

e Nie jest przeznaczony dla dzieci ani mlodziezy bez nadzoru osoby doroste;j.

¢ Nie stosowa¢ w przypadku znanych alergii lub nadwrazliwosci na nylon, elastan lub inne
tworzywa sztuczne.

e W przypadku wystapienia podraznienia skory, swedzenia, pieczenia lub wysypki — natychmiast
zdjac¢ produkt i skonsultowac sie z lekarzem, jesli objawy nie ustgpia.

3. Bezpieczne dopasowanie i uzytkowanie

e Dobierz rozmiar zgodnie z tabelg rozmiaréw producenta, zwracajqc szczeg6lng uwage na obwod
biustu i rozmiar miseczki.
¢ Biustonosz z efektem push-up i usztywnieniem nie powinien powodowac¢ boélu, dretwienia,
utrudnionego oddychania ani ogranicza¢ swobodnego przeptywu krwi.
e Po zalozeniu sprawdz, czy:
o zapiecia ,,hak i pret” sq prawidlowo zamkniete i nie poluzowujq sie przy ruchu,
o ramigczka nie wrzynajq sie w skore,
o gumki w pasie i w nogawkach nie powoduja nadmiernego ucisku.
¢ Nie modyfikowa¢ produktu (np. samodzielne przeszywanie, wycinanie elementéw, dorabianie
zapiec), poniewaz moze to prowadzi¢ do uszkodzen materialu oraz zwiekszac ryzyko podraznien
skory lub rozerwania stroju podczas noszenia.
e Usuwalne wktadki piankowe zawsze umieszcza¢ w przeznaczonych do tego kieszonkach, w
sposéb rownomierny — zapobiega to dyskomfortowi i punktowemu uciskowi.

4. Ostrzezenia dotyczgce uzywania w wodzie

¢ Stroje kapielowe nie zapewniaja wypornosci i nie zapobiegaja utonieciu.

e Podczas ptywania, zabawy w wodzie lub na plazy zawsze przestrzegaj lokalnych zasad
bezpieczenstwa i korzystaj z nadzorowanych kapielisk, jesli to mozliwe.

¢ Osoby o ograniczonej sprawnosci fizycznej lub z problemami zdrowotnymi (np. choroby serca,
padaczka) powinny uzywac stroju wylacznie z zachowaniem dodatkowych srodkéw ostroznosci i
— jesli to konieczne — po konsultacji lekarskiej.

¢ Unikaj skokéw do wody w miejscach o nieznanej gtebokosci lub z przeszkodami (kamienie, dno
o nieregularnym uksztalttowaniu), aby zapobiec obrazeniom ciata i nagtym uszkodzeniom stroju.

e W przypadku rozerwania lub powaznego uszkodzenia stroju w wodzie natychmiast przerwij
aktywnos$¢ i wyjdz z wody, aby uniknac ryzyka zaplatania sie w luzny materiat.
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Ekspozycja na slonce i temperature

e Materiat (82% nylon, 18% elastan) moze ulegac¢ ostabieniu pod wplywem wysokiej temperatury i

promieniowania UV.

e Nie przegrzewac produktu: nie pozostawiac przez dtugi czas na rozgrzanych powierzchniach (np.

metalowe lezaki, deski poktadowe, kokpit samochodu w stoncu).

e Promieniowanie UV moze z czasem powodowac blakniecie kolorow i ostabienie widkien;
regularnie kontrolyj stan tkaniny (Scienienie, mikropekniecia, rozciagniecia).

e Stosuj odpowiednig ochrone przeciwstoneczng na skore — unikaj jednak bezposredniego,
nadmiernego kontaktu kremoéw z filtrami chemicznymi z materiatem, poniewaz niektore
sktadniki moga przyspiesza¢ degradacje tkaniny.

Kontakt z chemikaliami i powierzchniami

e Ogranicz kontakt stroju z:
o chlorowang woda w basenach (po kapieli dokladnie wyphucz strdj w czystej wodzie),
o woda morska — po uzyciu wyphucz strdj, aby usuna¢ sél,
o olejkami do opalania, samoopalaczami, produktami zawierajacymi rozpuszczalniki,
wybielacze lub silne detergenty.
¢ Unikaj siedzenia lub opierania sie na szorstkich i ostrych powierzchniach (beton, kamienie,
chropowaty drewno, niewykornczone krawedzie basenu), aby zapobiec zaciagnieciom,
przetarciom lub rozdarciom materiatu.

Bezpieczne pranie i pielegnacja

¢ Stosuj sie do zalecen pielegnacyjnych: pranie w zimnej wodzie. Jesli uzywasz pralki, zaleca sie
delikatny program oraz umieszczenie stroju w siateczce ochronnej.

e Uzywaj tagodnych detergentéw przeznaczonych do tkanin delikatnych. Nie stosuj wybielaczy,
sSrodkéw z chlorem ani silnych odplamiaczy.

e Nie wykrecaj agresywnie stroju. Nadmiar wody delikatnie odci$nij w recznik.

¢ Nie suszy¢ w suszarce bebnowej ani na grzejnikach i innych goracych powierzchniach. Wysoka

temperatura moze uszkodzi¢ wtokna elastanu i zdeformowac stroj.

e Suszy¢ na plasko lub powiesi¢ w cieniu, z dala od bezposredniego dziatania intensywnego
stonca.

e Nie prasowac stroju kapielowego, aby unikna¢ stopienia lub znieksztalcenia materiatu.

Regularna kontrola stanu produktu

e Przed kazdym uzyciem sprawdz:
o stan szwOw (czy nie s przerwane),
o zapiecia (czy nie sq wygiete, poluzowane lub zardzewiate),
o stan gumek i elementéw elastycznych (nadmierne rozciggniecie, pekniecia),
o powierzchnie materiatu (przetarcia, dziury, rozdarcia, zmechacenia w miejscach
narazonych na tarcie).
e W przypadku widocznych uszkodzen lub znacznego zuzycia nie uzywaj produktu, poniewaz
moze to prowadzi¢ do naglego pekniecia materiatu i sytuacji krepujacych lub niebezpiecznych
(np. w wodzie).

Przechowywanie



Przechowuj str6j w suchym, czystym miejscu, z dala od Zrdodet ciepta i promieniowania
stonecznego.

Nie pozostawiaj wilgotnego stroju w zamknietych, nieprzepuszczalnych opakowaniach (np.
szczelne plastikowe torby) przez dluzszy czas — sprzyja to rozwojowi plesni i nieprzyjemnych
zapachow.

Przed schowaniem upewnij sie, ze produkt jest catkowicie suchy.

Nie skladaj stroju w sposob powodujacy state zagiecia miseczek push-up — moze to prowadzi¢ do
trwatych odksztatcen.

Dodatkowe srodki ostroznosci

W trakcie intensywnej aktywnosci fizycznej (np. sporty plazowe) regularnie sprawdzaj, czy
zapiecia pozostaja dobrze zamkniete, a materiat sie nie przesunat.

Przy pierwszym uzyciu sprawdz komfort noszenia przez krotki czas, zanim zastosujesz stroj na
caty dzien — pozwoli to oceni¢ ewentualne reakcje skory i dopasowanie.

W razie watpliwosci dotyczacych bezpieczenstwa uzytkowania, dalszego noszenia lub
pielegnacji produktu zaprzestan uzywania do czasu uzyskania profesjonalnej porady (np. lekarza
w przypadku probleméw skornych).

11. Informacje dotyczace ochrony zdrowia i Srodowiska

Zuzyty lub uszkodzony str6j wyrzucaj zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi odpadow
tekstylnych lub tworzyw sztucznych.

Nie spalaj produktu w warunkach domowych — spalanie tworzyw sztucznych moze powodowac
wydzielanie szkodliwych substancji chemicznych.

Stosowanie sie do powyzszych zalecen zwieksza bezpieczenstwo uzytkowania produktu oraz pomaga
zachowac jego funkcjonalnos$¢ przez dluzszy czas.



