Instrukcje dotyczace bezpieczenstwa uzytkowania stroju
kapielowego

1. Przeznaczenie wyrobu

o Stroj kapielowy jest przeznaczony wylacznie do uzytku jako odziez do ptywania i rekreacji w
wodzie (basen, morze, jezioro, SPA).

¢ Nie jest to Srodek ratunkowy ani sprzet ochrony osobistej — nie zapewnia wypornosci ani ochrony
przed utonieciem.

¢ Nie zastepuje odziezy ochronnej przed chemikaliami, skrajnymi temperaturami,
promieniowaniem UV czy urazami mechanicznymi.

2. Ogolne zasady bezpiecznego uzytkowania

e Zawsze stosuj sie do lokalnych przepisow bezpieczenstwa obowiazujacych na basenach, plazach
i w parkach wodnych.

e Podczas korzystania z akwenu wodnego pozostawaj pod nadzorem ratownika, jesli jest dostepny,
oraz nie ptywaj samodzielnie w odosobnionych miejscach.

e Nie uzywaj stroju, jesli jest uszkodzony (pekniecia szwow, silne rozciagniecie, przetarcia,
uszkodzone zapiecia).

e W przypadku jakiegokolwiek dyskomfortu, reakcji skornej lub ograniczenia ruchéw natychmiast
przerwij uzytkowanie.

3. Dobor rozmiaru i zakladanie

e Wybierz rozmiar zapewniajacy bezpieczne i stabilne dopasowanie do ciala, bez nadmiernego
ucisku i bez nadmiernej luznosci.

e Zbyt ciasny str6j moze ogranicza¢ oddychanie, krazenie i swobode ruchow.

e Zbyt luzny str6j moze sie zsuwac podczas ptywania, skokéw do wody lub korzystania ze
zjezdzalni wodnych, co moze prowadzi¢ do zakleszczen lub utraty odziezy.

¢ Podczas zakladania i zdejmowania unikaj gwattownego szarpania, ktére moze doprowadzi¢ do
rozerwania materiatu lub zapiec.

4. Bezpieczenstwo uzytkowania w wodzie

e Pamietaj, ze stréj kapielowy nie zwieksza wypornosci ani bezpieczenstwa w wodzie. Osoby
nieumiejace ptywac powinny korzysta¢ z odpowiednich, certyfikowanych srodkow
asekuracyjnych.

¢ Unikaj zbyt dlugiego przebywania w zimnej wodzie; moze to prowadzi¢ do wychtodzenia
organizmu, niezaleznie od rodzaju stroju.

e Podczas skokow do wody lub korzystania ze zjezdzalni upewnij sie, Ze stréj przylega do ciala i
nie posiada luznych elementéw mogacych zaczepic sie o urzadzenia lub brzegi basenu.

¢ Nie ptywaj w miejscach z silnymi pragdami wodnymi, falami lub innymi zagrozeniami, nawet
jesli stroj dobrze przylega.

5. Ograniczenia uzytkowania

¢ Nie uzywaj stroju jako odziezy ochronnej w pracy, przy pracach domowych ani przy
aktywnosciach wymagajacych specjalistycznego sprzetu ochronnego.

¢ Unikaj kontaktu z ostrymi krawedziami, szorstkimi powierzchniami (np. beton, skaty, krawedzie
basenow), ktore mogg uszkodzi¢ materiat.



e Unikaj dlugotrwalego kontaktu z goragcymi powierzchniami (sauny suche, gorace tfawki, jacuzzi o
wysokiej temperaturze), ktory moze doprowadzi¢ do odksztatcenia lub uszkodzenia wiokien.

¢ Nie modyfikuj samodzielnie wyrobu (przeszycia, ciecie, doszywanie elementéw, zmiana zapiec),
poniewaz moze to pogorszy¢ bezpieczenstwo uzytkowania.

6. Kontakt z substancjami chemicznymi

¢ Chlorowana woda basenowa, sol morska, olejki do opalania, kosmetyki i detergenty moga
przyspieszac zuzycie materiatu.

¢ Po kontakcie z chlorowang lub stong woda zaleca sie mozliwie szybkie wyptukanie stroju w
czystej, chtodnej wodzie.

¢ Unikaj bezposredniego kontaktu z rozpuszczalnikami, sSrodkami czyszczacymi o silnym
dzialaniu, benzyna, olejami technicznymi i innymi agresywnymi chemikaliami.

7. Bezpieczenstwo skory i zdrowia

e Material zawiera wlokna syntetyczne (poliester, elastan). Osoby ze znang nadwrazliwos$cig na
tego typu materialy powinny zachowac szczegolng ostroznosc.

e W przypadku wystapienia zaczerwienienia, $wigdu, wysypki lub innych objawow alergii
niezwlocznie zdjac stroj i skonsultowac sie z lekarzem, jesli objawy nie ustepuja.

¢ Nie pozostawaj zbyt dlugo w mokrym stroju po wyjsciu z wody, aby ograniczy¢ ryzyko
podraznien skory i infekcji intymnych.

¢ Strdj nie zapewnia pelnej ochrony przed promieniowaniem UV. Nalezy stosowa¢ odpowiednie
Srodki ochrony przeciwstonecznej na odstoniete czesci ciata.

8. Dzieci i osoby wymagajace nadzoru

e Dzieci oraz osoby o ograniczonej zdolnoSci poruszania sie lub percepcji powinny korzystac ze
stroju wylacznie pod stalym nadzorem osoby dorostej.

e Stroj dzieciecy musi by¢ wlasciwie dobrany rozmiarem; zbyt luzny moze zwiekszac ryzyko
zaczepienia sie o elementy otoczenia.

9. Pranie i konserwacja a bezpieczenstwo

e Stosuyj sie do zalecen dotyczacych prania: pranie w pralce wylacznie w odpowiednim programie
delikatnym, w zalecanej temperaturze, bez wybielaczy chlorowych, chyba ze wyraznie
dopuszczono inaczej na metce produktu.

e Nie uzywaj wybielaczy i agresywnych detergentow, ktére moga ostabi¢ wtdkna, zmniejszajac
trwatosc i bezpieczenstwo uzytkowania.

¢ Nie prasuj stroju, jesli nie jest to wyraznie dopuszczone przez symbolike pielegnacji na metce.

e Susz z dala od bezposredniego Zrodta cieplta i intensywnego nastonecznienia, aby uniknac
przegrzania i degradacji materiahu.

10. Przechowywanie

e Przechowuyj stroj w suchym, przewiewnym miejscu, z dala od ostrych przedmiotow i substancji
chemicznych.

¢ Nie pozostawiaj mokrego lub wilgotnego stroju zwinietego na dluzszy czas w zamknietej torbie —
moze to sprzyjac rozwojowi plesni, nieprzyjemnego zapachu i degradacji materiahu.

e Upewnij sie, Ze stroj jest catkowicie suchy przed schowaniem go na dluzszy okres.

11. Kontrola stanu wyrobu



¢ Regularnie sprawdzaj stan szwdw, elastycznych czesci, ramigczek i ewentualnych zapiec.
e W przypadku stwierdzenia rozciggniecia, pekniec, rozprutych szwow lub uszkodzenia elementow
podtrzymujgcych — zaprzestan uzywania wyrobu.

12. Postepowanie w razie problemu podczas uzytkowania

o Jesli stroj zaczepi sie o element wyposazenia basenu, zjezdzalni lub molo, nie szarp go
gwaltownie. Postaraj sie spokojnie uwolni¢ materiat lub popros o pomoc obstuge obiektu.

e W przypadku wystgpienia naglego bolu, zawrotow glowy, skurczow miesni lub objawow
wychlodzenia natychmiast wyjdz z wody i skorzystaj z pomocy medycznej, jesli to konieczne.

13. Informacje zgodne z ogolnymi wymaganiami bezpieczenstwa produktow (UE)

e Uzytkownik powinien zapoznac sie z niniejszymi instrukcjami przed pierwszym uzyciem i
przechowywac je do péZniejszego wgladu.

¢ Nalezy zawsze uzywac¢ wyrobu zgodnie z jego przeznaczeniem oraz w sposéb opisany w
niniejszych wskazowkach, aby zminimalizowac ryzyko szkody dla uzytkownika i oséb trzecich.

e W przypadku watpliwosci dotyczacych bezpiecznego uzytkowania nalezy zrezygnowac z
korzystania z wyrobu do czasu uzyskania dodatkowych informacji od sprzedawcy lub
kompetentnego specjalisty.



