
Instrukcje dotyczące bezpieczeństwa użytkowania stroju
kąpielowego

1. Przeznaczenie wyrobu

Strój kąpielowy jest przeznaczony wyłącznie do użytku jako odzież do pływania i rekreacji w
wodzie (basen, morze, jezioro, SPA).
Nie jest to środek ratunkowy ani sprzęt ochrony osobistej – nie zapewnia wyporności ani ochrony
przed utonięciem.
Nie zastępuje odzieży ochronnej przed chemikaliami, skrajnymi temperaturami,
promieniowaniem UV czy urazami mechanicznymi.

2. Ogólne zasady bezpiecznego użytkowania

Zawsze stosuj się do lokalnych przepisów bezpieczeństwa obowiązujących na basenach, plażach
i w parkach wodnych.
Podczas korzystania z akwenu wodnego pozostawaj pod nadzorem ratownika, jeśli jest dostępny,
oraz nie pływaj samodzielnie w odosobnionych miejscach.
Nie używaj stroju, jeśli jest uszkodzony (pęknięcia szwów, silne rozciągnięcie, przetarcia,
uszkodzone zapięcia).
W przypadku jakiegokolwiek dyskomfortu, reakcji skórnej lub ograniczenia ruchów natychmiast
przerwij użytkowanie.

3. Dobór rozmiaru i zakładanie

Wybierz rozmiar zapewniający bezpieczne i stabilne dopasowanie do ciała, bez nadmiernego
ucisku i bez nadmiernej luźności.
Zbyt ciasny strój może ograniczać oddychanie, krążenie i swobodę ruchów.
Zbyt luźny strój może się zsuwać podczas pływania, skoków do wody lub korzystania ze
zjeżdżalni wodnych, co może prowadzić do zakleszczeń lub utraty odzieży.
Podczas zakładania i zdejmowania unikaj gwałtownego szarpania, które może doprowadzić do
rozerwania materiału lub zapięć.

4. Bezpieczeństwo użytkowania w wodzie

Pamiętaj, że strój kąpielowy nie zwiększa wyporności ani bezpieczeństwa w wodzie. Osoby
nieumiejące pływać powinny korzystać z odpowiednich, certyfikowanych środków
asekuracyjnych.
Unikaj zbyt długiego przebywania w zimnej wodzie; może to prowadzić do wychłodzenia
organizmu, niezależnie od rodzaju stroju.
Podczas skoków do wody lub korzystania ze zjeżdżalni upewnij się, że strój przylega do ciała i
nie posiada luźnych elementów mogących zaczepić się o urządzenia lub brzegi basenu.
Nie pływaj w miejscach z silnymi prądami wodnymi, falami lub innymi zagrożeniami, nawet
jeśli strój dobrze przylega.

5. Ograniczenia użytkowania

Nie używaj stroju jako odzieży ochronnej w pracy, przy pracach domowych ani przy
aktywnościach wymagających specjalistycznego sprzętu ochronnego.
Unikaj kontaktu z ostrymi krawędziami, szorstkimi powierzchniami (np. beton, skały, krawędzie
basenów), które mogą uszkodzić materiał.



Unikaj długotrwałego kontaktu z gorącymi powierzchniami (sauny suche, gorące ławki, jacuzzi o
wysokiej temperaturze), który może doprowadzić do odkształcenia lub uszkodzenia włókien.
Nie modyfikuj samodzielnie wyrobu (przeszycia, cięcie, doszywanie elementów, zmiana zapięć),
ponieważ może to pogorszyć bezpieczeństwo użytkowania.

6. Kontakt z substancjami chemicznymi

Chlorowana woda basenowa, sól morska, olejki do opalania, kosmetyki i detergenty mogą
przyspieszać zużycie materiału.
Po kontakcie z chlorowaną lub słoną wodą zaleca się możliwie szybkie wypłukanie stroju w
czystej, chłodnej wodzie.
Unikaj bezpośredniego kontaktu z rozpuszczalnikami, środkami czyszczącymi o silnym
działaniu, benzyną, olejami technicznymi i innymi agresywnymi chemikaliami.

7. Bezpieczeństwo skóry i zdrowia

Materiał zawiera włókna syntetyczne (poliester, elastan). Osoby ze znaną nadwrażliwością na
tego typu materiały powinny zachować szczególną ostrożność.
W przypadku wystąpienia zaczerwienienia, świądu, wysypki lub innych objawów alergii
niezwłocznie zdjąć strój i skonsultować się z lekarzem, jeśli objawy nie ustępują.
Nie pozostawaj zbyt długo w mokrym stroju po wyjściu z wody, aby ograniczyć ryzyko
podrażnień skóry i infekcji intymnych.
Strój nie zapewnia pełnej ochrony przed promieniowaniem UV. Należy stosować odpowiednie
środki ochrony przeciwsłonecznej na odsłonięte części ciała.

8. Dzieci i osoby wymagające nadzoru

Dzieci oraz osoby o ograniczonej zdolności poruszania się lub percepcji powinny korzystać ze
stroju wyłącznie pod stałym nadzorem osoby dorosłej.
Strój dziecięcy musi być właściwie dobrany rozmiarem; zbyt luźny może zwiększać ryzyko
zaczepienia się o elementy otoczenia.

9. Pranie i konserwacja a bezpieczeństwo

Stosuj się do zaleceń dotyczących prania: pranie w pralce wyłącznie w odpowiednim programie
delikatnym, w zalecanej temperaturze, bez wybielaczy chlorowych, chyba że wyraźnie
dopuszczono inaczej na metce produktu.
Nie używaj wybielaczy i agresywnych detergentów, które mogą osłabić włókna, zmniejszając
trwałość i bezpieczeństwo użytkowania.
Nie prasuj stroju, jeśli nie jest to wyraźnie dopuszczone przez symbolikę pielęgnacji na metce.
Susz z dala od bezpośredniego źródła ciepła i intensywnego nasłonecznienia, aby uniknąć
przegrzania i degradacji materiału.

10. Przechowywanie

Przechowuj strój w suchym, przewiewnym miejscu, z dala od ostrych przedmiotów i substancji
chemicznych.
Nie pozostawiaj mokrego lub wilgotnego stroju zwiniętego na dłuższy czas w zamkniętej torbie –
może to sprzyjać rozwojowi pleśni, nieprzyjemnego zapachu i degradacji materiału.
Upewnij się, że strój jest całkowicie suchy przed schowaniem go na dłuższy okres.

11. Kontrola stanu wyrobu



Regularnie sprawdzaj stan szwów, elastycznych części, ramiączek i ewentualnych zapięć.
W przypadku stwierdzenia rozciągnięcia, pęknięć, rozprutych szwów lub uszkodzenia elementów
podtrzymujących – zaprzestań używania wyrobu.

12. Postępowanie w razie problemu podczas użytkowania

Jeśli strój zaczepi się o element wyposażenia basenu, zjeżdżalni lub molo, nie szarp go
gwałtownie. Postaraj się spokojnie uwolnić materiał lub poproś o pomoc obsługę obiektu.
W przypadku wystąpienia nagłego bólu, zawrotów głowy, skurczów mięśni lub objawów
wychłodzenia natychmiast wyjdź z wody i skorzystaj z pomocy medycznej, jeśli to konieczne.

13. Informacje zgodne z ogólnymi wymaganiami bezpieczeństwa produktów (UE)

Użytkownik powinien zapoznać się z niniejszymi instrukcjami przed pierwszym użyciem i
przechowywać je do późniejszego wglądu.
Należy zawsze używać wyrobu zgodnie z jego przeznaczeniem oraz w sposób opisany w
niniejszych wskazówkach, aby zminimalizować ryzyko szkody dla użytkownika i osób trzecich.
W przypadku wątpliwości dotyczących bezpiecznego użytkowania należy zrezygnować z
korzystania z wyrobu do czasu uzyskania dodatkowych informacji od sprzedawcy lub
kompetentnego specjalisty.


