
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania
kamizelki grzewczej – zgodna z wymogami
bezpieczeństwa ogólnego produktów (GPSR UE)
1. Przeznaczenie wyrobu

Kamizelka grzewcza jest przeznaczona do ogrzewania ciała osoby dorosłej w warunkach
chłodnego otoczenia (np. na zewnątrz, podczas pracy, uprawiania sportu, rekreacji).
Produkt jest przeznaczony wyłącznie do użytku zewnętrznego, noszonego na ciele, zgodnie z
niniejszą instrukcją.
Nie stosować jako urządzenia medycznego ani w charakterze środka ratunkowego przed
wychłodzeniem lub odmrożeniami.

2. Grupy użytkowników i ograniczenia stosowania

Produkt przeznaczony jest dla osób dorosłych.
Dzieci i młodzież mogą używać kamizelki wyłącznie pod stałym nadzorem osoby dorosłej,
odpowiedzialnej za ocenę ryzyka.
Osoby z ograniczoną zdolnością odczuwania ciepła, zaburzeniami krążenia, chorobami skóry,
cukrzycą, implantami elektronicznymi (np. rozrusznik serca), kobiety w ciąży oraz osoby
przyjmujące leki wpływające na krążenie lub termoregulację powinny skonsultować się z
lekarzem przed użyciem.
Nie stosować u niemowląt, małych dzieci ani u osób niezdolnych do samodzielnego zdjęcia
odzieży.

3. Ważne ostrzeżenia ogólne

Nie przebijać, nie nacinać ani nie modyfikować kamizelki ani elementów grzewczych.
Nie używać, jeśli produkt jest uszkodzony, przetarty, ma widoczne przerwania szwów, odsłonięte
przewody lub jeśli złącze USB jest poluzowane bądź skorodowane.
Nie używać w razie podejrzenia uszkodzenia przewodów wewnętrznych (np. po silnym
szarpnięciu, zagięciu lub przygnieceniu ciężkim przedmiotem).
Nie używać w pobliżu otwartego ognia, źródeł wysokiej temperatury (piec, kuchenka,
promienniki), gorących narzędzi ani iskier.
Nie używać w środowisku zagrożonym wybuchem (składy paliw, opary rozpuszczalników, pyły
wybuchowe itp.).
Nie przykrywać kamizelki dodatkowymi grubymi warstwami w sposób ograniczający
odprowadzanie ciepła (np. ciasno owiniętymi kocami), aby uniknąć przegrzania ciała.
Nie zasypiać w włączonej kamizelce. Przed snem zawsze wyłączyć ogrzewanie i odłączyć
zasilanie.
Nie dopuszczać do kontaktu produktu z ostrymi przedmiotami (narzędzia, noże, ostre krawędzie),
które mogą uszkodzić tkaninę lub elementy grzewcze.

4. Wymagania dotyczące zasilania (power bank)

Stosować wyłącznie power banki o napięciu wyjściowym 5 V DC i natężeniu zgodnym ze
specyfikacją produktu (np. 5 V / 2 A lub 5 V / 3 A).



Nie stosować power banków o innym napięciu (np. 9 V, 12 V, szybkie ładowanie z
podwyższonym napięciem). Może to spowodować przegrzanie, uszkodzenie kamizelki lub
ryzyko pożaru.
Power bank musi być zgodny z obowiązującymi normami bezpieczeństwa i posiadać
zabezpieczenia przed przeładowaniem, zwarciem, przegrzaniem i odwrotną polaryzacją.
Nie używać uszkodzonych, spuchniętych, odkształconych, zalanych ani przegrzewających się
power banków.
Nie ładować power banku w kieszeni kamizelki ani podczas pracy elementów grzewczych.
Przechowywany power bank należy doładowywać co najmniej raz na 3 miesiące, zgodnie z jego
instrukcją, aby utrzymać bezpieczeństwo i sprawność akumulatora.

5. Podłączanie zasilania i uruchamianie

1. Przed pierwszym użyciem dokładnie zapoznać się z niniejszą instrukcją bezpieczeństwa.
2. Sprawdzić, czy kamizelka, przewód i złącze USB są suche, czyste i nieuszkodzone.
3. Umieścić naładowany power bank w przeznaczonej do tego kieszeni, upewniając się, że złącza

nie są narażone na naprężenia.
4. Ostrożnie podłączyć przewód USB kamizelki do gniazda USB power banku, unikając

gwałtownych ruchów i zagięć.
5. Założyć kamizelkę na suche ubranie spodnie lub bezpośrednio na ciało, upewniając się, że nie

jest zbyt ciasna.
6. Włączyć kamizelkę zgodnie z opisem przycisków sterujących (np. krótkie przyciśnięcie).

Ustawić odpowiedni poziom ogrzewania (niski, średni, wysoki).
7. Zawsze zaczynać od niższego poziomu ogrzewania i zwiększać go stopniowo, obserwując

reakcję organizmu.
8. Jeśli oświetlenie przycisków przeszkadza, można skorzystać z funkcji wygaszenia światła (jeśli

jest dostępna), pamiętając, że ogrzewanie nadal działa.

6. Bezpieczne użytkowanie podczas noszenia

Regularnie kontrolować odczuwalną temperaturę. W razie pojawienia się dyskomfortu,
nadmiernego ciepła, kłucia, pieczenia lub drętwienia – natychmiast wyłączyć kamizelkę i
odłączyć power bank.
Nie zakładać kamizelki na wilgotne lub spocone ubranie w sposób, który może utrudniać
odprowadzanie ciepła.
Nie używać w wysokiej temperaturze otoczenia lub w pomieszczeniach silnie ogrzewanych, aby
uniknąć przegrzania organizmu.
Nie uprawiać sportów o wysokim ryzyku upadku (np. ekstremalne dyscypliny) bez
zabezpieczenia power banku przed silnymi uderzeniami.
Podczas jazdy na motocyklu, rowerze, nartach itp. zadbać, aby przewód i power bank nie
ograniczały swobody ruchów i nie stanowiły ryzyka zaczepienia.
Nie dopuszczać do długotrwałego, punktowego nacisku na elementy grzewcze (np. przez ciężkie
pasy, uprzęże, plecaki silnie dociśnięte jednym punktem).

7. Ochrona przed wilgocią i warunkami atmosferycznymi
Nie zanurzać kamizelki ani power banku w wodzie.
Nie używać funkcji ogrzewania podczas intensywnego deszczu lub śniegu, jeśli istnieje ryzyko
przemoczenia kieszeni z power bankiem lub złącz USB.
Jeśli kamizelka lub power bank zamokną, natychmiast wyłączyć ogrzewanie, odłączyć zasilanie i
pozostawić do całkowitego wyschnięcia przed kolejnym użyciem.



Nie dotykać mokrymi dłońmi złącza USB ani power banku.

8. Czyszczenie i konserwacja

8.1. Przygotowanie do prania

Zawsze przed praniem odłączyć i wyjąć power bank z kieszeni.
Sprawdzić, czy złącze USB i przewody są dobrze zabezpieczone zgodnie z zaleceniami
producenta (np. schowane w kieszeni, zamkniętej zamkiem).
Nie prać produktu z podłączonym jakimkolwiek źródłem zasilania.

8.2. Pranie ręczne

Zalecane jest delikatne pranie ręczne w letniej wodzie z użyciem łagodnego detergentu.
Nie pocierać ani nie wykręcać intensywnie obszarów z elementami grzewczymi.
Nie używać wybielaczy, rozpuszczalników ani agresywnych środków chemicznych.

8.3. Pranie w pralce

Jeśli dopuszczalne, stosować program delikatny w niskiej temperaturze.
Zaleca się umieszczenie kamizelki w worku do prania, aby ograniczyć uszkodzenia mechaniczne.
Nie stosować wirowania o wysokich obrotach; wybrać najniższe możliwe lub pominąć
wirowanie.

8.4. Suszenie

Suszyć w pozycji poziomej, w temperaturze pokojowej, z dala od bezpośrednich źródeł ciepła i
promieni słonecznych.
Nie suszyć w suszarce bębnowej, na kaloryferze, grzejniku, piecu itp.
Przed ponownym użyciem upewnić się, że kamizelka jest całkowicie sucha, zwłaszcza w rejonie
elementów grzewczych i złącza USB.

9. Przechowywanie

Przechowywać kamizelkę w suchym, czystym i dobrze wentylowanym miejscu.
Unikać składania w bardzo ciasne pakiety lub ostre zagięcia w miejscach, gdzie znajdują się
elementy grzewcze i przewody.
Nie kłaść na produkcie ciężkich przedmiotów, aby nie uszkodzić struktur wewnętrznych.
Power bank przechowywać oddzielnie, zgodnie z jego własną instrukcją.

10. Sygnalizacja nieprawidłowości i działania w sytuacjach
awaryjnych

Jeśli w trakcie użytkowania kamizelka przestaje się nagrzewać, nagrzewa się nierównomiernie,
wydziela nietypowy zapach, dym lub nadmierne ciepło – natychmiast wyłączyć ogrzewanie i
odłączyć power bank.
Jeśli power bank jest nienaturalnie gorący, należy go niezwłocznie odłączyć, wyłączyć i odłożyć
w bezpieczne miejsce z dala od materiałów łatwopalnych. Dalsze postępowanie zgodnie z jego
instrukcją.



W razie wystąpienia objawów poparzenia skóry (zaczerwienienie, pęcherze, ból) natychmiast
przerwać użycie produktu i w razie potrzeby skontaktować się z lekarzem.
Nie kontynuować użytkowania produktu, który wykazuje jakiekolwiek oznaki uszkodzenia lub
niewłaściwego działania.

11. Odpowiedzialne użytkowanie zgodne z GPSR (UE)

Produkt należy użytkować wyłącznie zgodnie z niniejszą instrukcją bezpieczeństwa oraz
przeznaczeniem opisanym dla tego typu wyrobu.
Użytkownik ma obowiązek regularnie kontrolować stan produktu oraz sposób korzystania z
niego, aby nie stwarzał on zagrożenia dla użytkownika ani osób trzecich.
W razie wątpliwości co do bezpieczeństwa lub stanu produktu należy zaprzestać jego używania
do czasu wyjaśnienia sytuacji przez wykwalifikowaną osobę lub jednostkę serwisową.
Nie wolno samodzielnie naprawiać elementów grzewczych, przewodów ani złączy. Niewłaściwe
naprawy mogą prowadzić do porażenia prądem, poparzeń lub pożaru.

12. Zakończenie eksploatacji i utylizacja

Zużyte lub uszkodzone produkty tekstylne oraz akcesoria elektryczne należy utylizować zgodnie
z lokalnymi przepisami dotyczącymi odpadów.
Power bank traktować jako odpad elektryczny/elektroniczny; nie wyrzucać do odpadów
komunalnych niesegregowanych.
W miarę możliwości przekazać produkt do punktu zbiórki odpadów
elektrycznych/elektronicznych lub tekstyliów, aby ograniczyć wpływ na środowisko.

Przestrzeganie powyższych zasad bezpieczeństwa jest niezbędne, aby zminimalizować ryzyko
porażenia prądem, oparzeń, przegrzania organizmu, pożaru oraz innych urazów związanych z
użytkowaniem kamizelki grzewczej.




