
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania
kostiumu kąpielowego dwuczęściowego
1. Przeznaczenie wyrobu

Kostium kąpielowy jest przeznaczony wyłącznie do użytku jako odzież kąpielowa i plażowa przez
osoby dorosłe. Nie jest to wyrób ochronny ani sprzęt ratunkowy. Nie zapewnia ochrony przed
utonięciem, urazami, zimnem, promieniowaniem UV ani substancjami chemicznymi.

2. Ostrzeżenia ogólne dotyczące bezpieczeństwa

Używaj kostiumu wyłącznie zgodnie z jego przeznaczeniem – do pływania i rekreacji w wodzie
oraz na plaży.
Produkt nie jest przeznaczony dla niemowląt ani małych dzieci. Dzieci i osoby o ograniczonej
sprawności powinny pozostawać pod stałym nadzorem osoby dorosłej podczas przebywania w
wodzie.
Kostium nie zastępuje kamizelki ratunkowej, rękawków ani innego sprzętu asekuracyjnego.
Nie używaj produktu, jeśli jest uszkodzony, nadmiernie rozciągnięty, popruty lub jeśli elementy
wiązania/trzymania są poluzowane lub naderwane.
W przypadku wystąpienia podrażnień skóry, reakcji alergicznej, świądu, pieczenia lub innych
niepokojących objawów natychmiast zdejmij kostium i skontaktuj się z lekarzem.

3. Ostrzeżenia dotyczące użytkowania w wodzie

Zawsze przestrzegaj lokalnych zasad bezpieczeństwa nad wodą oraz wskazówek ratowników.
Nie wchodź do wody pod wpływem alkoholu, narkotyków ani leków ograniczających
świadomość lub koordynację ruchową.
Unikaj skoków do nieznanej lub płytkiej wody – grozi to poważnymi urazami kręgosłupa, głowy
lub kończyn, niezależnie od używanego kostiumu.
W silnym prądzie, falach lub podczas uprawiania sportów wodnych (np. narty wodne, surfing)
stosuj dodatkowy, odpowiednio dobrany sprzęt ochronny.
Po wyjściu z wody upewnij się, że wiązania i ramiączka są odpowiednio zaciśnięte, aby uniknąć
zsunięcia się kostiumu.

4. Dopasowanie i zakładanie

Dobierz rozmiar odpowiadający Twoim wymiarom. Zbyt ciasny kostium może powodować
ucisk, utrudniać oddychanie oraz krążenie krwi; zbyt luźny może zsuwać się w wodzie.
Przed użyciem sprawdź stan szwów, materiału i wiązań. Nie używaj wyrobu, jeśli zauważysz
pęknięcia, dziury lub inne uszkodzenia.
Zakładaj i zdejmuj kostium ostrożnie, unikając gwałtownego szarpania za ramiączka lub
wiązania, aby nie doprowadzić do ich zerwania.
Po założeniu upewnij się, że wiązania (np. na szyi, plecach, w pasie) są stabilne, ale nie
powodują bólu, duszności ani drętwienia.

5. Ostrzeżenia związane z materiałem i możliwą alergią



Produkt wykonany jest głównie z materiałów syntetycznych, takich jak poliamid i elastan. U
osób wrażliwych mogą one wywołać reakcje skórne.
Jeżeli masz stwierdzoną alergię na syntetyczne włókna lub barwniki tekstylne, skonsultuj się z
lekarzem przed użyciem podobnych produktów odzieżowych.
Nie używaj kostiumu na uszkodzonej, mocno podrażnionej lub świeżo opalonej (poparzonej)
skórze.

6. Ekspozycja na słońce, temperaturę i substancje chemiczne

Kostium nie zapewnia ochrony przed promieniowaniem UV. Stosuj odpowiednie środki ochrony
przeciwsłonecznej (kremy, odzież z filtrem, nakrycie głowy).
Unikaj długotrwałego pozostawiania kostiumu na pełnym słońcu lub w wysokiej temperaturze
(np. na rozgrzanym piasku, w zamkniętym samochodzie), ponieważ może to przyspieszyć
starzenie się materiału i pogorszyć jego właściwości.
Kontakt z chlorem, wodą morską, kosmetykami (olejki do opalania, balsamy, produkty do
samoopalania), dezodorantami oraz detergentami może powodować blaknięcie kolorów i
osłabienie włókien. Po takim kontakcie zaleca się spłukanie kostiumu czystą wodą.
Nie przechowuj kostiumu przez długi czas w stanie wilgotnym lub w szczelnie zamkniętej torbie,
aby uniknąć rozwoju pleśni i nieprzyjemnego zapachu.

7. Zasady bezpiecznej pielęgnacji i prania

Przed pierwszym użyciem zapoznaj się z oznaczeniami na metce pielęgnacyjnej przymocowanej
do wyrobu.
Po każdym użyciu w wodzie spłucz kostium w czystej, letniej wodzie, aby usunąć sól, chlor,
piasek i pozostałości kosmetyków.
Jeśli dopuszczalne jest pranie w pralce, używaj delikatnego programu, niskiej temperatury,
łagodnego detergentu i umieść kostium w specjalnym woreczku ochronnym na bieliznę, aby
ograniczyć rozciąganie i zaciągnięcia.
Nie używaj wybielaczy, środków silnie odplamiających ani płynów do zmiękczania tkanin, które
mogą uszkodzić włókna.
Nie prasuj kostiumu i nie susz go w suszarce bębnowej, jeśli metka tego wyraźnie zabrania –
wysoka temperatura może stopić lub zdeformować materiał.
Susz kostium w cieniu, na płasko lub rozwieszony, z dala od bezpośrednich źródeł ciepła
(grzejnik, piecyk, ogień otwarty).

8. Ryzyko związane z elementami konstrukcji
Kostium może posiadać wiązania, ramiączka i inne elementy regulacyjne – istnieje ryzyko ich
zaczepienia o przedmioty (np. drabinki basenowe, zjeżdżalnie, gałęzie, elementy wyposażenia
łodzi). Zachowaj szczególną ostrożność, aby uniknąć szarpnięcia lub utraty równowagi.
W przypadku zaciągnięcia lub splątania się elementów kostiumu natychmiast wyjdź z wody,
rozplącz je w bezpiecznych warunkach i w razie potrzeby przerwij użytkowanie.
Nie modyfikuj samodzielnie konstrukcji produktu (np. nie doszywaj metalowych elementów,
ostrych dodatków, nie skracaj ramiączek w sposób prowizoryczny), ponieważ może to zwiększyć
ryzyko uszkodzeń lub urazów.

9. Przechowywanie

Przed schowaniem dokładnie wysusz kostium.



Przechowuj w suchym, przewiewnym miejscu, z dala od źródeł ciepła, ostrych przedmiotów i
bezpośredniego światła słonecznego.
Unikaj długotrwałego ściskania lub składania w bardzo małe pakiety, aby ograniczyć trwałe
odkształcenie materiału.

10. Postępowanie w razie uszkodzenia lub stwierdzenia
niezgodności z wymaganiami bezpieczeństwa

W przypadku stwierdzenia istotnego uszkodzenia, które może mieć wpływ na bezpieczne
użytkowanie (rozerwane szwy, zerwane wiązania, rozdarcia materiału), zaprzestań używania
produktu.
Nie naprawiaj poważnie uszkodzonego kostiumu prowizorycznie (np. agrafkami, zszywkami,
sztywnymi nitami), ponieważ może to doprowadzić do skaleczeń lub kolejnych uszkodzeń w
trakcie użytkowania.
Utylizuj produkt zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczącymi odpadów tekstylnych. Nie spalaj
wyrobu w warunkach domowych.

11. Informacje dodatkowe dotyczące bezpieczeństwa

Zawsze nadzoruj dzieci przebywające w wodzie, niezależnie od używanej odzieży kąpielowej.
W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek poważnych zagrożeń bezpieczeństwa związanych z
wyrobem, niezwłocznie przerwij jego użytkowanie.
Przestrzeganie powyższych wskazówek ma na celu ograniczenie ryzyka wypadków i
zapewnienie bezpiecznego korzystania z wyrobu.


