
Instrukcja bezpiecznego użytkowania sukienki
zgodnie z wymaganiami GPSR (UE)
1. Przeznaczenie wyrobu

Produkt przeznaczony jest jako odzież wierzchnia dla osób dorosłych.
Nie jest to sprzęt ochrony indywidualnej ani odzież robocza lub specjalistyczna.
Używaj wyłącznie zgodnie z przeznaczeniem – jako sukienkę do noszenia na ciele.

2. Skład materiału i możliwe zagrożenia

Skład: około 65% poliester, 32% bawełna, 3% elastan.
Poliester i elastan są włóknami syntetycznymi – mogą być łatwopalne i topić się pod wpływem
wysokiej temperatury.
Bawełna jest włóknem naturalnym, również może się palić.
Osoby o wrażliwej skórze lub skłonnościach alergicznych powinny przed dłuższym noszeniem
sprawdzić reakcję skóry (np. krótkie noszenie przez kilkanaście minut).

3. Bezpieczeństwo podczas noszenia

Przed założeniem sprawdź, czy sukienka nie ma uszkodzeń (rozdarty szew, uszkodzony zamek,
ostre elementy). W razie uszkodzenia nie używaj do czasu naprawy.
Zakładaj i zdejmuj produkt ostrożnie, aby nie przytrzasnąć skóry lub włosów w zamku
błyskawicznym.
Unikaj noszenia, jeśli zamek jest trudny do zapięcia lub zacinający się – może to spowodować
nagłe rozpięcie lub podarcie materiału.
Dobierz rozmiar tak, aby nie ograniczał oddychania, poruszania się ani krążenia krwi (zbyt ciasna
odzież może powodować dyskomfort, otarcia lub drętwienie).
Nie modyfikuj samodzielnie zamka oraz szwów w sposób, który może osłabić konstrukcję (np.
wycinanie, nadpalanie, ostre zszywanie).
Nie używaj, jeśli odczuwasz swędzenie, pieczenie, wysypkę lub inne objawy podrażnienia skóry
– zdejmij produkt i w razie potrzeby skontaktuj się z lekarzem.

4. Ochrona przed ciepłem i ogniem

Trzymaj produkt z dala od otwartego ognia i źródeł wysokiej temperatury (kuchenki, grille,
kominki, świece, żelazka, nagrzewnice).
Nie susz sukienki bezpośrednio na nagrzanych grzejnikach, piecykach lub innych urządzeniach
grzewczych.
Nie zbliżaj się w sukience do fajerwerków, materiałów pirotechnicznych ani innych źródeł iskier.
W przypadku kontaktu z iskrą lub płomieniem natychmiast oddal się od źródła ognia i, jeśli to
konieczne, postępuj zgodnie z zasadą „stop, połóż się, turlaj”, aby ugasić płomień na odzieży.

5. Zasady bezpiecznej pielęgnacji

5.1. Pranie



Temperatura prania: do około 30 °C.
Można prać ręcznie lub w pralce, stosując delikatny program i łagodne detergenty przeznaczone
do tkanin kolorowych.
Przed praniem zasuń zamek błyskawiczny, aby ograniczyć ryzyko uszkodzeń tkaniny oraz innych
ubrań.
Nie przekraczaj zalecanej ilości środka piorącego – nadmiar może podrażniać skórę i
przyspieszać zużycie tkaniny.
Nie używaj wybielaczy zawierających chlor ani agresywnych środków chemicznych, które mogą
uszkodzić włókna i pogorszyć bezpieczeństwo użytkowania.

5.2. Suszenie

Susz w miejscu przewiewnym, z dala od bezpośredniego działania promieni słonecznych o
dużym natężeniu, aby ograniczyć blaknięcie kolorów i degradację włókien.
Nie susz nad otwartym płomieniem ani na gorących elementach metalowych lub ceramicznych.
Jeśli używasz suszarki bębnowej, wybierz łagodny program o niskiej temperaturze. W razie
wątpliwości susz na powietrzu.

5.3. Prasowanie

Prasuj w niskiej temperaturze odpowiedniej dla mieszanek poliestrowo-bawełnianych.
Przed prasowaniem sprawdź, czy materiał nie topi się przy ustawionej temperaturze – najpierw
przetestuj na niewidocznej części (np. wewnętrzny szew).
Nie przykładaj gorącego żelazka do zamka błyskawicznego – może to spowodować jego
stopienie lub odkształcenie.
Nie pozostawiaj włączonego żelazka bez nadzoru na tkaninie ani w jej pobliżu.

6. Dopasowanie, dodatki i swoboda ruchu

Podczas wyboru rozmiaru uwzględnij swoją sylwetkę, aby uniknąć nadmiernego ucisku w
okolicach klatki piersiowej, talii i bioder.
Jeśli używasz dodatkowych akcesoriów (np. halki z tiulu, paski, broszki), upewnij się, że nie
mają ostrych krawędzi oraz nie ograniczają poruszania się.
Zwróć uwagę na długość sukienki: podczas chodzenia, wchodzenia po schodach i tańca unikaj
potknięć – w razie potrzeby podtrzymuj dół sukienki.
Nie przeciążaj kieszeni lub innych części sukienki ciężkimi przedmiotami, aby zapobiec
rozerwaniu szwów.

7. Przechowywanie

Przechowuj na wieszaku, w suchym i czystym miejscu, z dala od wilgoci i skrajnych temperatur.
Unikaj długotrwałego kontaktu z grubymi plastikowymi pokrowcami bez wentylacji – może to
sprzyjać kondensacji wilgoci i rozwojowi pleśni.
Chroń przed szkodnikami (np. molami), przechowując w szafie regularnie wietrzonej i
utrzymywanej w czystości.
Nie przechowuj w pobliżu agresywnych środków chemicznych, rozpuszczalników, kosmetyków
w aerozolu lub środków czyszczących.

8. Ograniczenia użytkowania



Produkt nie jest przeznaczony dla małych dzieci – istnieje ryzyko zaczepienia się materiału lub
zamka.
Nie używaj jako odzieży ochronnej przeciwko czynnikom chemicznym, biologicznym,
mechanicznym ani termicznym.
Nie stosuj jako odzieży do uprawiania sportów ekstremalnych ani innych aktywności, w których
wymagana jest specjalistyczna odzież ochronna.
Nie stosuj do spania u dzieci i niemowląt – produkt nie jest zaprojektowany jako odzież nocna
dla tej grupy.

9. Postępowanie w razie uszkodzenia lub zużycia

Regularnie kontroluj stan szwów, materiału i zamka błyskawicznego.
W przypadku rozdarć, prucia się szwów lub uszkodzenia zamka zaprzestań używania do czasu
prawidłowej naprawy.
Jeżeli naprawa nie jest możliwa, wyrób zutylizuj w odpowiedni sposób, zgodnie z lokalnymi
przepisami dotyczącymi odpadów tekstylnych.

10. Informacje dotyczące środowiska i utylizacji

Nie spalaj produktu w warunkach domowych – spalanie materiałów syntetycznych może
powodować wydzielanie szkodliwych oparów.
Po zakończeniu okresu użytkowania rozważ przekazanie w dobrym stanie do ponownego
wykorzystania (np. zbiórki odzieży) lub recyklingu tekstyliów, jeśli jest dostępny w Twojej
okolicy.
Przestrzegaj lokalnych zasad dotyczących segregacji odpadów tekstylnych.

11. Zgodność z ogólnymi wymogami bezpieczeństwa
Produkt powinien być używany z zachowaniem zwykłej ostrożności typowej dla odzieży
wykonanej z mieszanek włókien syntetycznych i naturalnych.
Stosowanie się do powyższych zaleceń zmniejsza ryzyko urazów, podrażnień skóry, uszkodzeń
wyrobu oraz zagrożeń związanych z działaniem wysokiej temperatury i ogniem.






