
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania
przenośnego monitora 15,6"
Przed pierwszym użyciem urządzenia należy uważnie przeczytać poniższe wskazówki
bezpieczeństwa i zachować je na przyszłość. Nieprzestrzeganie instrukcji może prowadzić
do obrażeń ciała, uszkodzenia urządzenia lub innych mienia.

1. Przeznaczenie i ogólne zasady użytkowania

Monitor jest przeznaczony do wyświetlania obrazu z urządzeń elektronicznych
(laptop, komputer stacjonarny, konsola do gier, smartfon itp.) za pośrednictwem
złączy HDMI, USB Typ C oraz USB Typ A.

Urządzenie jest przeznaczone wyłącznie do użytku w pomieszczeniach i w
warunkach opisanych w niniejszej instrukcji.

Nie używać w środowisku przemysłowym o podwyższonym poziomie zakłóceń
elektromagnetycznych, w miejscach o dużym zapyleniu, dużej wilgotności lub
narażonych na działanie agresywnych chemikaliów.

Produkt nie jest zabawką. Dzieci mogą korzystać z urządzenia wyłącznie pod stałym
nadzorem osoby dorosłej.

Nie modyfikować, nie przerabiać i nie demontować monitora ani przewodów pod
groźbą porażenia prądem, pożaru i utraty bezpieczeństwa użytkowania.

2. Bezpieczeństwo elektryczne i podłączanie zasilania

2.1. Zasilanie przez USB-C / USB-A / HDMI

Używać wyłącznie oryginalnych lub równoważnych jakościowo przewodów
zasilających i sygnałowych przeznaczonych do tego typu monitorów (USB Typ C,
USB Typ A, HDMI).

Przed podłączeniem lub odłączeniem przewodów zawsze upewnić się, że ręce są
suche.

Nie podłączać monitora do uszkodzonych portów USB lub HDMI ani do przewodów o
widocznych uszkodzeniach (pęknięcia, przetarcia, odsłonięte żyły przewodu).



Nie stosować nadmiernej siły przy wkładaniu lub wyjmowaniu wtyczek. Zawsze
trzymać za wtyczkę, a nie za kabel.

Nie podłączać urządzenia do źródeł zasilania niespełniających norm bezpieczeństwa
(np. niezabezpieczone porty w niecertyfikowanych hubach lub adapterach).

2.2. Ochrona przed porażeniem prądem i zwarciem

Nie narażać monitora na działanie wody ani innych cieczy. Nie używać w łazience,
przy zlewie, w pobliżu wanien, basenów lub innych zbiorników wodnych.

Jeżeli do wnętrza urządzenia dostanie się ciecz lub metalowy przedmiot,
natychmiast odłączyć wszystkie przewody i zaprzestać używania. Nie włączać
ponownie przed sprawdzeniem przez wykwalifikowaną osobę.

Nie dotykać metalowych części wtyczek w czasie podłączania lub odłączania.

Nie przykrywać monitora ani przewodów łatwopalnymi materiałami (tkaniny, papier,
zasłony), aby uniknąć przegrzania i ryzyka pożaru.

3. Warunki eksploatacji i środowisko pracy

Używać monitora w suchych pomieszczeniach, w zakresie temperatur i wilgotności
zalecanych dla typowych urządzeń elektronicznych (unikanie skrajnego zimna, upału
oraz gwałtownych zmian temperatury).

Nie narażać urządzenia na bezpośrednie działanie promieni słonecznych przez
dłuższy czas ani na bliskość źródeł ciepła (grzejniki, piecyki, kuchenki itp.).

Zapewnić odpowiednią cyrkulację powietrza wokół monitora. Nie zasłaniać otworów
wentylacyjnych, jeśli występują.

Nie używać i nie przechowywać monitora w miejscach narażonych na silne wibracje,
wstrząsy lub uderzenia.

Unikać stosowania monitora w pobliżu silnych źródeł zakłóceń elektromagnetycznych
(silne magnesy, nadajniki radiowe o dużej mocy, urządzenia wysokiego napięcia).

4. Bezpieczne ustawienie i przenoszenie monitora

4.1. Ustawienie monitora podczas pracy

Umieszczać monitor na stabilnej, płaskiej i twardej powierzchni, zapewniającej, że nie
będzie się przesuwał ani przewracał.



Korzystać z dołączonego etui ochronnego jako podstawki zgodnie z jego
przeznaczeniem; ustawić kąt nachylenia tak, aby urządzenie było stabilne i nie groziło
upadkiem.

Nie opierać się o monitor, nie kłaść na nim ciężkich przedmiotów oraz nie naciskać
mocno na ekran.

Przewody prowadzić w taki sposób, aby nie tworzyły zagrożenia potknięcia lub
przypadkowego szarpnięcia, które mogłoby spowodować upadek monitora.

4.2. Przenoszenie i transport

Przed przenoszeniem odłączyć wszystkie przewody od monitora i od urządzeń
współpracujących.

Używać etui ochronnego, aby zmniejszyć ryzyko zarysowania i uszkodzenia ekranu
podczas transportu.

Nie przenosić monitora, trzymając go za przewody lub złącza.

Podczas transportu w torbie lub plecaku upewnić się, że monitor jest dobrze
unieruchomiony i nie znajduje się w bezpośrednim kontakcie z ostrymi lub twardymi
przedmiotami, które mogą uszkodzić obudowę lub ekran.

5. Ochrona oczu i ergonomia

Monitor wyposażony jest w technologię redukcji niebieskiego światła oraz matrycę
IPS o szerokim kącie widzenia; mimo to należy przestrzegać zasad higieny pracy
przy ekranie.

Podczas długotrwałej pracy z monitorem robić regularne przerwy: co 20–30 minut
oderwać wzrok od ekranu i skierować go na odległe obiekty przez co najmniej 20
sekund.

Ustawić jasność i kontrast na poziomie komfortowym dla oczu, unikając zbyt dużej
jasności w ciemnym otoczeniu.

Umieścić monitor na wysokości umożliwiającej swobodne patrzenie lekko w dół, bez
nadmiernego pochylania lub odchylania głowy.

Zachować odpowiednią odległość oczu od ekranu (zwykle 40–70 cm, w zależności od
wielkości czcionki i osobistych preferencji).

6. Bezpieczeństwo dzieci i osób wrażliwych



Nie pozostawiać małych dzieci bez nadzoru w pobliżu działającego monitora oraz
przewodów połączeniowych.

Nie pozwalać dzieciom na zabawę monitorom, przewodami ani opakowaniami (folia,
małe elementy) – grozi to uduszeniem, połknięciem małych części lub innymi
obrażeniami.

Osoby z rozrusznikiem serca, implantami medycznymi lub innymi wrażliwymi
urządzeniami wspomagającymi życie powinny zachować ostrożność podczas
używania sprzętu elektronicznego i przestrzegać zaleceń lekarza.

7. Czyszczenie i konserwacja

Przed czyszczeniem monitora odłączyć wszystkie przewody i upewnić się, że
urządzenie jest wyłączone.

Do czyszczenia ekranu używać miękkiej, suchej lub lekko zwilżonej ściereczki z
mikrofibry przeznaczonej do monitorów. Nie stosować środków ściernych,
rozpuszczalników, alkoholu ani aerozoli bezpośrednio na ekran.

Nie spryskiwać monitora bezpośrednio płynem do czyszczenia. Płyn nanosić zawsze
na ściereczkę, a następnie delikatnie czyścić powierzchnię.

Regularnie sprawdzać przewody i złącza pod kątem uszkodzeń. W razie stwierdzenia
przetarć, pęknięć lub luźnych wtyczek, nie używać urządzenia do czasu wymiany
akcesoriów.

8. Postępowanie w sytuacjach awaryjnych

W przypadku zauważenia dymu, nietypowego zapachu, iskrzenia, nadmiernego
nagrzewania się obudowy lub przewodów natychmiast odłączyć wszystkie kable i
zaprzestać używania urządzenia.

Nie dotykać uszkodzonego urządzenia, jeśli podejrzewa się zwarcie lub obecność
napięcia. W razie potrzeby wyłączyć zasilanie urządzeń współpracujących od strony
gniazdka sieciowego.

Nie używać monitora z wyraźnie uszkodzoną obudową, popękanym ekranem lub
odsłoniętymi elementami wewnętrznymi.

W razie wypadku z udziałem prądu elektrycznego (porażenie) natychmiast wezwać
pomoc medyczną i nie dotykać osoby porażonej, jeśli wciąż ma kontakt z
potencjalnym źródłem napięcia.

9. Wymagania dotyczące recyklingu i ochrony środowiska



Monitor i jego akcesoria zawierają elementy elektroniczne, które nie powinny być
wyrzucane z odpadami komunalnymi.

Po zakończeniu okresu użytkowania przekazać urządzenie do punktu zbiórki
zużytego sprzętu elektrycznego i elektronicznego zgodnie z lokalnymi przepisami.

Nie spalać ani nie rozbierać urządzenia w celu utylizacji – może to spowodować
uwolnienie szkodliwych substancji i stanowić zagrożenie dla zdrowia oraz
środowiska.

10. Zgodność z ogólnymi wymaganiami bezpieczeństwa
produktów (GPSR UE)

Podczas użytkowania monitora należy przestrzegać wszystkich zaleceń zawartych w
niniejszej instrukcji, aby ograniczyć ryzyko obrażeń oraz szkód materialnych.

Nie stosować urządzenia w sposób niezgodny z jego przeznaczeniem lub sprzeczny
z zasadami bezpieczeństwa opisanymi powyżej.

Wszelkie istotne incydenty związane z bezpieczeństwem użytkowania (porażenie
prądem, poparzenie, pożar, poważne uszkodzenie ciała) należy zgłaszać
odpowiednim krajowym organom nadzoru rynku zgodnie z lokalnymi wymogami.

11. Podsumowanie najważniejszych ostrzeżeń

Nie narażać urządzenia na wodę, wilgoć, ekstremalne temperatury oraz silne
wstrząsy.

Zawsze używać monitor zgodnie z przeznaczeniem i wskazówkami dotyczącymi
podłączania.

Regularnie robić przerwy w pracy, by chronić oczy i zachować prawidłową postawę.

Przechowywać urządzenie i akcesoria poza zasięgiem małych dzieci.

W przypadku nietypowych objawów (dym, zapach spalenizny, iskrzenie, nadmierne
nagrzewanie) natychmiast odłączyć przewody i zaprzestać używania.




