
Instrukcje dotyczące bezpieczeństwa
Przed pierwszym użyciem dokładnie przeczytaj wszystkie poniższe wskazówki i zachowaj je do
późniejszego wglądu. Nieprzestrzeganie instrukcji może prowadzić do porażenia prądem, pożaru,
obrażeń ciała lub uszkodzenia urządzenia.

1. Zastosowanie zgodne z przeznaczeniem

Urządzenie jest przeznaczone wyłącznie do użytku w pomieszczeniach, jako lampa budzik /
symulator świtu i światła nastrojowego, z funkcją dźwięku, radia FM, Bluetooth oraz sterowania
aplikacją.
Nie stosuj urządzenia do oświetlania miejsc pracy wymagających specjalnego oświetlenia
bezpieczeństwa ani jako jedynego źródła światła awaryjnego.
Urządzenie jest przeznaczone do użytku domowego (środowisko prywatne). Nie jest
przeznaczone do zastosowań przemysłowych ani profesjonalnych o podwyższonym ryzyku.
Urządzenie nie jest zabawką. Nie pozwalaj dzieciom bawić się urządzeniem ani jego
opakowaniem.

2. Grupy użytkowników wymagające szczególnej ostrożności

Dzieci poniżej 8 roku życia mogą korzystać z urządzenia wyłącznie pod stałym nadzorem osoby
dorosłej.
Osoby o ograniczonej sprawności fizycznej, sensorycznej lub umysłowej oraz osoby bez
doświadczenia lub znajomości obsługi takich urządzeń mogą korzystać z niego wyłącznie po
przeszkoleniu i przy zapewnieniu nadzoru odpowiedzialnej osoby dorosłej.
Małe części, przewody i opakowania mogą stanowić zagrożenie zadławienia lub uduszenia dla
małych dzieci. Trzymaj urządzenie i materiały opakowaniowe poza zasięgiem dzieci.
Osoby wrażliwe na światło (np. z padaczką fotogenną, schorzeniami oczu, migreną) powinny
skonsultować się z lekarzem przed użyciem symulacji świtu, zmieniających się barw i
dynamicznych efektów świetlnych.

3. Zasilanie i przewód zasilający

Używaj wyłącznie dołączonego przewodu zasilającego i odpowiedniego zasilacza (jeśli jest
wymagany) zgodnego z napięciem sieci w danym kraju.
Podłączaj urządzenie wyłącznie do prawidłowo zamontowanego gniazdka sieciowego z
uziemieniem (jeśli jest wymagane) i zabezpieczeniem zgodnym z lokalnymi przepisami.
Nie ciągnij za przewód zasilający, aby odłączyć wtyczkę z gniazdka. Zawsze chwytaj za
wtyczkę.
Nie zaginaj, nie ściskaj i nie przycinaj przewodu zasilającego, nie prowadź go pod dywanami, za
drzwiami ani w miejscach, w których może być uszkodzony mechanicznie.
Nie używaj urządzenia, jeśli przewód zasilający, wtyczka, obudowa lub złącza są uszkodzone,
nadtopione lub wykazują oznaki przegrzania.
Upewnij się, że gniazdko jest łatwo dostępne, aby w razie potrzeby szybko odłączyć urządzenie
od zasilania.

4. Ochrona przed porażeniem prądem elektrycznym



Nie zanurzaj urządzenia, przewodu zasilającego ani wtyczki w wodzie ani w innych cieczach.
Urządzenie nie jest wodoodporne ani przeznaczone do stosowania w warunkach podwyższonej
wilgotności.
Nie dotykaj wtyczki ani urządzenia mokrymi rękami.
Nie otwieraj obudowy urządzenia i nie dokonuj samodzielnie żadnych przeróbek ani napraw.
Wnętrze urządzenia nie zawiera elementów serwisowanych przez użytkownika.
W przypadku dostania się do wnętrza cieczy, nieprzyjemnego zapachu, dymu lub nietypowych
dźwięków natychmiast odłącz urządzenie od zasilania i nie używaj go ponownie do czasu
sprawdzenia przez wykwalifikowaną osobę.
Nie używaj urządzenia na zewnątrz, w łazienkach, w pobliżu basenów, umywalek, wanny ani w
innych pomieszczeniach o podwyższonej wilgotności lub ryzyku kontaktu z wodą.

5. Ochrona przed przegrzaniem i pożarem

Ustaw urządzenie na stabilnej, płaskiej i odpornej na ciepło powierzchni.
Zapewnij odpowiednią cyrkulację powietrza wokół urządzenia. Nie zakrywaj otworów
wentylacyjnych, nie przykrywaj urządzenia tkaninami ani innymi przedmiotami.
Nie umieszczaj urządzenia w pobliżu źródeł ciepła (kaloryfer, piec, kuchenka, kominek,
intensywne nasłonecznienie) ani palnych materiałów (zasłony, papier, pościel, meble
tapicerowane).
Nie kładź na urządzeniu żadnych przedmiotów, zwłaszcza pojemników z cieczami (wazony,
szklanki, rośliny doniczkowe).
Nie pozostawiaj urządzenia bez nadzoru, jeśli pracuje w trybie maksymalnej jasności lub jeśli w
pobliżu znajdują się łatwopalne materiały.
Jeśli zauważysz oznaki nadmiernego nagrzewania, natychmiast wyłącz urządzenie i odłącz je od
zasilania.

6. Bezpieczne użytkowanie funkcji świetlnych

Nie wpatruj się bezpośrednio z bliskiej odległości w bardzo jasne światło, zwłaszcza przy
maksymalnej intensywności – może to powodować przemęczenie oczu, ból głowy lub
dyskomfort.
Jeśli odczuwasz bóle głowy, zawroty głowy, nudności, podrażnienie oczu lub inne dolegliwości
podczas korzystania z intensywnego lub migającego światła, przerwij użytkowanie i skonsultuj
się ze specjalistą.
Nie ustawiaj urządzenia zbyt blisko twarzy użytkownika podczas snu. Zachowaj bezpieczną
odległość, która zapobiega nadmiernemu oślepianiu i nagrzewaniu skóry.
Przy stosowaniu w pokoju dziecięcym upewnij się, że jasność i efekty świetlne są dostosowane
do wieku i wrażliwości dziecka; unikaj trybów bardzo dynamicznych, jeśli dziecko jest na nie
wrażliwe.

7. Bezpieczne użytkowanie dźwięku, radia FM i Bluetooth
Ustaw głośność dźwięku na poziomie, który nie powoduje dyskomfortu ani bólu uszu.
Długotrwałe słuchanie przy bardzo wysokiej głośności może prowadzić do trwałego uszkodzenia
słuchu.
Nie umieszczaj głośnika bezpośrednio przy uchu, szczególnie przy początkowym włączaniu
urządzenia lub zmianie trybów.
Podczas konfiguracji i wyboru stacji radiowych lub połączeń Bluetooth nie rozpraszaj się, jeśli
wykonujesz inną czynność wymagającą koncentracji (np. przygotowania do wyjścia, obsługa
ostrych narzędzi).



Gdy urządzenie jest połączone z innym sprzętem (np. smartfonem), upewnij się, że urządzenia te
są ustawione stabilnie i nie blokują przewodu zasilającego.

8. Sterowanie przez aplikację i łączność bezprzewodowa

Podczas parowania przez Wi‑Fi lub Bluetooth postępuj zgodnie z instrukcjami aplikacji oraz
przepisami dotyczącymi bezpieczeństwa w swoim kraju.
Chroń swoje urządzenia mobilne hasłem / blokadą ekranu, aby uniemożliwić nieuprawniony
dostęp do ustawień jasności, dźwięku czy harmonogramów włączania.
Nie konfiguruj urządzenia przez aplikację podczas prowadzenia pojazdów ani wykonywania
czynności wymagających pełnej uwagi.
W przypadku problemów z połączeniem nie resetuj urządzenia poprzez nagłe odłączanie
zasilania wielokrotnie w krótkim czasie – może to spowodować uszkodzenie elementów
elektronicznych.

9. Instalacja, ustawienie i przenoszenie

Ustaw urządzenie w miejscu niedostępnym dla bardzo małych dzieci, zwierząt domowych oraz z
dala od krawędzi stołów, szafek i półek, aby zapobiec upadkowi.
Nie używaj urządzenia w pozycji odwróconej ani w sposób, który może blokować otwory
wentylacyjne.
Przy przenoszeniu zawsze odłącz urządzenie od zasilania i upewnij się, że przewód nie jest
naprężony ani splątany.
Nie montuj urządzenia na ścianie ani suficie, jeśli nie jest ono do tego przeznaczone i nie
przewidziano odpowiednich elementów mocujących.

10. Czystość i konserwacja
Przed czyszczeniem zawsze odłącz urządzenie od zasilania i pozostaw do całkowitego
ostygnięcia.
Czyść obudowę i jedynie zewnętrzne powierzchnie miękką, suchą lub lekko wilgotną ściereczką.
Nie stosuj agresywnych środków chemicznych, rozpuszczalników, środków ściernych ani
aerozoli.
Nie dopuszczaj do przedostania się wilgoci do wnętrza urządzenia.
Regularnie sprawdzaj stan przewodu zasilającego, wtyczki i obudowy. W razie zauważenia
uszkodzeń nie korzystaj z urządzenia.

11. Tryb czuwania i długotrwała nieobecność

Jeśli nie zamierzasz używać urządzenia przez dłuższy czas, odłącz je całkowicie od zasilania,
wyjmując wtyczkę z gniazdka.
Podczas dłuższej nieobecności w domu (urlop, wyjazd służbowy) wyłącz urządzenie i odłącz
przewód zasilający, aby ograniczyć ryzyko pożaru w razie przepięć w sieci.

12. Postępowanie w razie usterek i nieprawidłowości

Jeśli urządzenie nie działa prawidłowo (np. samoczynnie się wyłącza, światło migocze w sposób
nietypowy, występują zakłócenia dźwięku lub radio nie stroi się prawidłowo), wyłącz je, odłącz
od zasilania i nie używaj do czasu sprawdzenia przez wykwalifikowaną osobę.



Nie próbuj samodzielnie otwierać obudowy ani wymieniać elementów wewnętrznych.
Niewłaściwa ingerencja może spowodować porażenie prądem lub pożar.
W razie pojawienia się dymu, płomieni, intensywnego zapachu spalenizny lub trzasków
natychmiast odłącz urządzenie od zasilania, nie dotykając metalowej części wtyczki, jeśli jest
gorąca. W razie potrzeby wezwij służby ratunkowe.

13. Szczególne ostrzeżenia dotyczące snu i wybudzania

Przy pierwszym użyciu funkcji symulacji świtu ustaw krótszy czas oraz średnią jasność i
stopniowo dostosowuj ustawienia do własnej tolerancji.
Nie ustawiaj urządzenia w taki sposób, aby intensywne światło było skierowane bezpośrednio na
twarz z bardzo bliskiej odległości, zwłaszcza w przypadku dzieci.
W przypadku występowania zaburzeń snu, chorób oczu, chorób serca lub innych schorzeń, przed
regularnym korzystaniem z funkcji świetlnych lub dźwiękowych przed snem skonsultuj się z
lekarzem.

14. Ochrona środowiska i utylizacja

Urządzenia elektryczne i elektroniczne oraz akcesoria nie powinny być wyrzucane wraz z
odpadami komunalnymi. Stosuj się do lokalnych przepisów dotyczących zbiórki i recyklingu
zużytego sprzętu.
Przed oddaniem urządzenia do punktu zbiórki upewnij się, że przewód zasilający jest nienapięty i
bezpiecznie zwinięty.
Materiały opakowaniowe (karton, folie, plastikowe elementy) przechowuj poza zasięgiem dzieci
i utylizuj w sposób przyjazny dla środowiska.

15. Podsumowanie kluczowych zasad bezpieczeństwa
Używaj urządzenia wyłącznie w suchych, wentylowanych pomieszczeniach.
Chroń je przed wodą, wilgocią, wysoką temperaturą i uszkodzeniami mechanicznymi.
Nie modyfikuj urządzenia, nie otwieraj obudowy, nie naprawiaj samodzielnie.
Zawsze odłączaj urządzenie od zasilania przed czyszczeniem, przenoszeniem lub w razie
podejrzenia usterki.
Przechowuj urządzenie i przewód zasilający poza zasięgiem małych dzieci oraz zwierząt
domowych.

Stosowanie się do powyższych zaleceń zwiększa bezpieczeństwo użytkowania urządzenia oraz osób
znajdujących się w jego otoczeniu.














