
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania – Smart
Ring Cool Health + Base Powerbank
Przed pierwszym użyciem dokładnie przeczytaj i zachowaj tę instrukcję. Nieprzestrzeganie zasad
bezpieczeństwa może prowadzić do obrażeń ciała, reakcji alergicznych, uszkodzenia urządzenia lub
innych przedmiotów.

1. Przeznaczenie wyrobu

Inteligentny pierścień jest przeznaczony do monitorowania wybranych parametrów aktywności i
samopoczucia (np. tętna, nasycenia krwi tlenem – SpO₂) oraz do podstawowych funkcji
powiadomień po połączeniu ze zgodnym smartfonem.
Produkt jest przeznaczony wyłącznie dla osób dorosłych. Nie jest to zabawka.
Urządzenie nie jest sprzętem medycznym i nie służy do diagnozowania, leczenia ani
zapobiegania chorobom. Wszelkie niepokojące objawy zdrowotne należy konsultować z
lekarzem.

2. Ogólne środki ostrożności

Używaj wyrobu wyłącznie zgodnie z jego przeznaczeniem i niniejszą instrukcją.
Nie modyfikuj, nie rozbieraj i nie naprawiaj samodzielnie pierścienia ani bazy
ładującej/powerbanku. Wszelkie modyfikacje mogą prowadzić do porażenia prądem,
przegrzania, pożaru lub trwałego uszkodzenia.
Chroń urządzenie przed upadkiem z wysokości, silnymi uderzeniami, zgniataniem, przebiciem,
silnymi wstrząsami i drganiami, mimo podanej odporności na uderzenia.
Nie wystawiaj urządzenia na działanie skrajnych temperatur: poniżej 0 °C i powyżej 40 °C
podczas użytkowania oraz poniżej −10 °C i powyżej 45 °C podczas przechowywania lub
ładowania.
Chroń pierścień i bazę przed bezpośrednim działaniem promieni słonecznych przez dłuższy czas
(np. w samochodzie zamkniętym na słońcu).
Nie narażaj urządzenia na działanie otwartego ognia, źródeł ciepła (kuchenki, grzejniki, kominki)
ani na silne pola elektromagnetyczne (np. transformatory, przemysłowe urządzenia spawalnicze).
Nie stosuj środków chemicznych zawierających rozpuszczalniki, aceton, benzynę ekstrakcyjną,
kwasy lub zasady do czyszczenia urządzenia.

3. Bezpieczeństwo elektryczne i bateria

Pierścień i baza ładująca zawierają wbudowane akumulatory. Niewłaściwe obchodzenie się z
baterią może prowadzić do przegrzania, pożaru, wycieku elektrolitu lub eksplozji.
Do ładowania używaj wyłącznie oryginalnej bazy ładującej/powerbanku i odpowiednio
dobranego zasilacza USB spełniającego wymagania bezpieczeństwa UE (np. 5 V DC, prąd
zgodny z danymi na bazie).
Nie ładuj urządzenia, jeśli jest widocznie uszkodzone, zdeformowane, przegrzane, ma spuchniętą
obudowę lub wyczuwalny zapach spalenizny/chemikaliów.
Nie otwieraj obudowy, nie zgniataj, nie przebijaj, nie wrzucaj baterii ani urządzenia do ognia i
wody.
Podczas ładowania umieść bazę na stabilnej, suchej, niepalnej powierzchni, z dala od materiałów
łatwopalnych (np. tkanin, papieru).



Nie przykrywaj urządzenia podczas ładowania (np. kocem, poduszką, ubraniem), aby uniknąć
przegrzania.
Nie ładuj pierścienia na ciele ani podczas snu. Zawsze ładuj urządzenie po zdjęciu z palca.
Jeśli podczas ładowania zauważysz nietypowe zachowanie (silne nagrzewanie, dym, iskrzenie,
zapach spalenizny), natychmiast odłącz zasilacz od gniazdka i przestań korzystać z urządzenia.

4. Użytkowanie na ciele i reakcje skórne

Produkt przeznaczony jest do noszenia na palcu przez osoby o odpowiednim rozmiarze palca (ok.
22 mm). Zbyt ciasny pierścień może powodować ucisk, utrudnienie krążenia krwi, ból lub
drętwienie.
Nie noś pierścienia, jeśli palec jest opuchnięty, skaleczony, mocno podrażniony lub jeśli masz
znane alergie na materiały, z których wykonano pierścień.
W przypadku pojawienia się zaczerwienienia, swędzenia, pęcherzy, pieczenia lub bólu w miejscu
kontaktu z urządzeniem natychmiast zdejmij pierścień. Jeśli objawy nie ustąpią w krótkim czasie,
skontaktuj się z lekarzem.
Regularnie zdejmuj pierścień, aby oczyścić skórę i urządzenie oraz umożliwić skórze
„odpoczynek”, zwłaszcza w warunkach wysokiej temperatury lub zwiększonej potliwości.
Nie noś pierścienia zbyt mocno dociśniętego do skóry. Upewnij się, że możesz swobodnie go
obrócić na palcu i zdjąć bez nadmiernego wysiłku.
W razie nagłego puchnięcia palca (np. w wyniku urazu, uczulenia, ukąszenia) niezwłocznie
zdejmij pierścień. Jeśli nie możesz go zdjąć, poszukaj pomocy medycznej.

5. Ochrona przed wilgocią i warunkami środowiskowymi

Sprawdź parametry odporności na wodę i kurz w dołączonych materiałach produktowych. Jeśli
nie podano, traktuj urządzenie jako wrażliwe na wodę.
Nie zanurzaj pierścienia ani bazy w wodzie i nie używaj ich podczas kąpieli, prysznica, pływania,
nurkowania, w saunie ani w łaźni parowej, jeśli dokumentacja nie stanowi inaczej.
Chroń urządzenie przed kontaktem z potem w nadmiernych ilościach, słoną wodą, wodą
chlorowaną, kosmetykami, perfumami, olejami, kremami z filtrem UV, detergentami oraz innymi
środkami chemicznymi.
Jeżeli urządzenie zmoknie, wyłącz je (jeśli to możliwe), delikatnie osusz miękką, suchą
ściereczką i pozostaw do całkowitego wyschnięcia w temperaturze pokojowej. Nie używaj
suszarki, grzejnika ani innych źródeł ciepła.

6. Ograniczenia użytkowania i sytuacje szczególne
Osoby z wszczepionymi urządzeniami medycznymi (np. rozrusznikiem serca, defibrylatorem,
pompą insulinową) powinny skonsultować się z lekarzem przed użyciem urządzeń
bezprzewodowych Bluetooth w bezpośredniej bliskości ciała.
Jeśli odczuwasz kołatanie serca, zawroty głowy, ból w klatce piersiowej, omdlenia lub inne
niepokojące objawy zdrowotne, natychmiast zaprzestań aktywności, zdejmij pierścień i
skonsultuj się z lekarzem. Nie polegaj na wskazaniach urządzenia jako podstawie decyzji
medycznych.
Nie używaj urządzenia w środowiskach o podwyższonym ryzyku wybuchu (np. przy obecności
łatwopalnych gazów, oparów chemicznych, pyłów, paliw).
W samolocie stosuj się do zaleceń personelu pokładowego dotyczących korzystania z urządzeń
elektronicznych i łączności bezprzewodowej. W razie potrzeby wyłącz Bluetooth.
Podczas prowadzenia pojazdów nie korzystaj z pierścienia w sposób odwracający uwagę od
sytuacji na drodze. Nie zmieniaj ustawień ani nie odczytuj szczegółowych danych podczas



kierowania pojazdem.

7. Bezpieczeństwo komunikacji bezprzewodowej (Bluetooth)

Urządzenie wykorzystuje łączność Bluetooth. Włączaj ją tylko wtedy, gdy jest potrzebna, aby
ograniczyć ekspozycję na fale radiowe i zmniejszyć ryzyko nieautoryzowanego dostępu.
Paruj pierścień wyłącznie z zaufanymi urządzeniami. Używaj aktualnego oprogramowania i
zabezpieczeń w smartfonie.
Nie instaluj oprogramowania ani aplikacji pochodzących z nieznanych lub niezweryfikowanych
źródeł.

8. Instrukcje czyszczenia i konserwacji

Przed czyszczeniem odłącz pierścień od źródeł zasilania i zdejmij go z palca.
Czyść urządzenie miękką, lekko zwilżoną ściereczką. Można użyć łagodnego roztworu mydła.
Następnie dokładnie osusz.
Nie stosuj środków ściernych, szczotek o twardym włosiu ani ostrych narzędzi, które mogą
porysować obudowę lub uszkodzić czujniki.
Upewnij się, że styki ładowania pierścienia i bazy są czyste i suche przed każdym ładowaniem.
Regularnie sprawdzaj stan obudowy i złączy. W razie zauważenia pęknięć, wgnieceń, luzów lub
innych uszkodzeń, zaprzestań użytkowania do czasu oceny stanu wyrobu przez wykwalifikowany
serwis.

9. Bezpieczne przechowywanie i transport
Przechowuj urządzenie w suchym, czystym miejscu, z dala od bezpośredniego światła
słonecznego i źródeł ciepła.
Trzymaj pierścień i bazę ładującą w miejscu niedostępnym dla dzieci oraz zwierząt.
Podczas transportu chroń urządzenie przed uderzeniami i naciskiem, używając odpowiedniego
opakowania ochronnego.
Nie przechowuj urządzenia razem z metalowymi przedmiotami, które mogą spowodować
zwarcie styków (np. monety, klucze).

10. Użytkowanie przez dzieci i osoby wymagające opieki

Urządzenie nie jest przeznaczone dla małych dzieci. Może zawierać małe elementy stwarzające
ryzyko zadławienia.
Dzieci i osoby o ograniczonej sprawności fizycznej, sensorycznej lub poznawczej mogą
korzystać z urządzenia wyłącznie pod nadzorem odpowiedzialnej osoby dorosłej, która wyjaśni
zasady bezpiecznego użytkowania.

11. Sytuacje wymagające natychmiastowego zaprzestania
użytkowania

Niezwłocznie zdejmij pierścień z palca, odłącz urządzenie od źródeł zasilania i przestań go używać w
następujących sytuacjach:

odczuwalne silne nagrzewanie się pierścienia lub bazy podczas normalnego użytkowania,
pojawienie się dymu, zapachu spalenizny, iskrzenia lub nietypowych dźwięków,
widoczne uszkodzenia obudowy, pęknięcia, deformacje lub ślady korozji,



wystąpienie objawów alergii lub podrażnienia skóry w miejscu noszenia,
przedostanie się do wnętrza urządzenia cieczy, piasku lub innych zanieczyszczeń.

12. Ochrona środowiska i utylizacja

Urządzenie i wbudowanych akumulatorów nie należy wyrzucać razem z odpadami
komunalnymi.
Po zakończeniu okresu użytkowania przekaż pierścień i bazę do odpowiedniego punktu zbiórki
zużytego sprzętu elektrycznego i elektronicznego lub do punktu odbioru odpadów
niebezpiecznych, zgodnie z lokalnymi przepisami.
Nie demontuj samodzielnie baterii. Wszelkie czynności związane z utylizacją akumulatorów
powinny być wykonywane przez uprawnione podmioty.

13. Zgodność z wymaganiami bezpieczeństwa UE

Produkt został zaprojektowany jako wyrób konsumencki zgodnie z ogólnymi wymaganiami
bezpieczeństwa produktów obowiązującymi w Unii Europejskiej.
Stosuj się do wszystkich zaleceń tej instrukcji, aby ograniczyć ryzyko wystąpienia obrażeń ciała,
szkód materialnych i negatywnego wpływu na środowisko.

UWAGA: Zachowaj tę instrukcję na przyszłość i przekaż ją każdej osobie, która będzie użytkować
urządzenie.














