Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania zestawu odziezowego
(pizama / stréj domowy)

1. Przeznaczenie wyrobu

e Produkt jest przeznaczony jako odziez do uzytku domowego, wypoczynkowego i nocnego dla
osob dorostych.

¢ Nie jest przeznaczony jako odziez ochronna, robocza ani specjalistyczna (np. przeciwogniowa,
odblaskowa, medyczna).

¢ Nie stosowac u dzieci ani oséb, ktore nie potrafia samodzielnie zdja¢ odziezy, bez statego
nadzoru osoby doroste;j.

2. Sklad materiahlu i ogélne ostrzezenia

o Skiad tkaniny: ok. 80% bawelna, 15% poliester, 5% elastan (spandex).

e Material moze by¢ podatny na zapton przy kontakcie z otwartym ogniem lub bardzo wysoka
temperaturg.

e Unika¢ kontaktu z substancjami zracymi, rozpuszczalnikami, silnymi detergentami i ostrymi
przedmiotami, ktére moga uszkodzi¢ tkanine.

3. Bezpieczenstwo przy zakladaniu i noszeniu

e Przed pierwszym uzyciem zaleca si¢ wypranie wyrobu zgodnie z zaleceniami producenta prania.

e Nie uzywag, jesli produkt ma widoczne uszkodzenia (rozdarcia, postrzepione krawedzie, luzne
szwy, uszkodzone gumki w pasie, zaciete zamki lub elementy regulacji).

e Upewnic sie, ze rozmiar jest odpowiedni: zbyt ciasna odziez moze ograniczac ruchy i utrudniac¢
krazenie, zbyt luZna moze zwiekszac ryzyko zaczepienia sie o przedmioty.

e Nie nosic¢ odziezy, jezeli kieszenie sg przeltadowane ciezkimi lub ostrymi przedmiotami — moze to
prowadzic¢ do uszkodzenia materiatu oraz urazu ciata przy upadku.

e W trakcie aktywnosci fizycznej (np. ¢wiczenia, jogging) zwroci¢ uwage, czy szorty i guma w
pasie nie zsuwaja sie i nie ograniczaja ruchéw.

4. Ograniczenie ryzyka zaplonu i oparzen

e Trzymac produkt z dala od otwartego ognia (Swiece, kominki, kuchenki gazowe, grille,
papierosy) oraz innych Zrdodet silnego ciepta (ptyty kuchenne, nagrzewnice, zelazka, lampy
halogenowe).

¢ Nie suszy¢ wyrobu bezposrednio na zrédtach ciepta (kaloryfery, grzejniki, piece) oraz nie ktas¢
na goracych powierzchniach.

e W przypadku zaptonu materialu natychmiast zdja¢ odziez, jesli jest to bezpieczne, i uzy¢
odpowiednich srodkéw gasniczych (np. koc gasniczy). W razie oparzen niezwlocznie
skontaktowac sie z lekarzem.

5. Bezpieczenstwo uzytkowania kieszeni

¢ Kieszenie przeznaczone sg do lekkich przedmiotéw, takich jak klucze, telefon, drobne karty.

¢ Nie przenosi¢ w kieszeniach ostrych narzedzi (noze, sSrubokrety, igly), ciezkich lub tatwopalnych
przedmiotow (zapalniczek, pojemnikow pod ciSnieniem).

e Przed praniem sprawdzic, czy kieszenie sa puste — obecno$¢ przedmiotow moze uszkodzi¢ odziez
oraz pralke i stworzy¢ zagrozenie mechaniczne.



6. Bezpieczna pielegnacja i pranie

e Stosowac sie do instrukcji pielegnacji na metce wszytej w produkt. Jesli informacje sa rozbiezne,
zawsze wybiera¢ tagodniejszy program i nizszg temperature.
e Przykladowe Srodki ostroznosSci przy praniu:
o Uzywac tagodnych detergentéw i nie przekraczac zalecanej ilosci Srodka pioracego.
o Nie stosowa¢ wybielaczy chlorowych ani agresywnych odplamiaczy, ktére moga ostabi¢
widkna i spowodowac podraznienia skory.
o W przypadku wrazliwej skory uzywac srodkow pioracych przeznaczonych dla alergikow.
e W razie recznego prania unikac silnego wykrecania, aby nie uszkodzi¢ struktury tkaniny i szwow.
e Nie suszy¢ w sposob ograniczajacy przeptyw powietrza (np. w zamknietych, wilgotnych
pomieszczeniach bez wentylacji), aby zmniejszy¢ ryzyko rozwoju plesni i nieprzyjemnego
zapachu.
e Przy prasowaniu stosowac temperature odpowiednia do mieszanek tkanin zawierajacych poliester
i elastan; zbyt wysoka temperatura moze doprowadzi¢ do stopienia wlokien i oparzen.

7. Ryzyko alergii i podraznien skory

e W przypadku znanej alergii na widkna syntetyczne lub barwniki tekstylne, przed dtuzszym
noszeniem wykonac krétki test: zatozy¢ produkt na ograniczony czas i obserwowac reakcje
skory.

e Jezeli pojawi sie zaczerwienienie, Swiad, wysypka lub inne objawy podraznienia, nie uzywac
wyrobu bez konsultacji z lekarzem.

¢ Po intensywnym poceniu pra¢ odziez przed kolejnym uzyciem, aby ograniczy¢ ryzyko
podraznien skory spowodowanych potem i bakteriami.

8. Uzytkowanie w roznych warunkach otoczenia

e W wysokich temperaturach otoczenia monitorowac reakcje organizmu — przegrzanie moze by¢
niebezpieczne dla zdrowia. Jesli odziez jest zbyt ciepta, zmieni¢ jg na bardziej przewiewna.

e W niskich temperaturach nie polega¢ na tym wyrobie jako jedynej warstwie chronigcej przed
zimnem — produkt nie jest odzieza termoizolacyjna.

e W razie zamoczenia (deszcz, zalanie) zdja¢ produkt tak szybko, jak to mozliwe i wysuszy¢ w
warunkach pokojowych, aby unikng¢ wychtodzenia organizmu i rozwoju plesni.

9. Bezpieczne przechowywanie

e Przechowywac w suchym, czystym miejscu, z dala od wilgoci i bezposredniego dziatania
promieni stonecznych, ktére moga ostabia¢ wtokna i odbarwia¢ materiat.

e Nie przechowywac w poblizu zZrodet ognia, silnego ciepta, substancji chemicznych oraz ostrych
przedmiotow.

¢ Unika¢ dlugotrwalego, silnego Sciskania lub zgniatania (np. ciezkimi przedmiotami), co moze
trwale odksztalci¢ materiat.

10. Kontrola stanu technicznego i wycofanie z uzytkowania

e Regularnie sprawdzac stan wyrobu: szwy, gume w pasie, brak przetar¢, dziur lub rozciagniecia
materiatu.
¢ Produkt nalezy niezwlocznie wycofac¢ z uzytkowania w przypadku:
o powaznych rozdar¢ lub przetar¢,
o znacznego rozciggniecia gumy w pasie powodujacego zsuwanie sie szortow,
o uszkodzen materiatu po kontakcie z ogniem lub wysoka temperatura,



o pojawienia sie plesni lub trwalego, nieusuwalnego zapachu stechlizny.
11. Bezpieczenstwo dzieci i 0sob wymagajacych opieki

e Przechowywac poza zasiegiem matych dzieci, jesli wyrdb nie jest przeznaczony dla nich
rozmiarem i konstrukcja.

e Osoby starsze, z ograniczong sprawnos$cia ruchowa lub z zaburzeniami poznawczymi powinny
uzywac produktu pod nadzorem, jesli majg trudnosci z samodzielnym ubieraniem lub
rozbieraniem sie.

12. Postepowanie w razie stwierdzenia zagrozenia bezpieczenstwa

e Jezeli podczas uzytkowania wystgpi sytuacja moggca zagrazac zdrowiu (np. zapton materiahy,
powazne podraznienie skory, uszkodzenie mechaniczne powodujace ryzyko upadku),
natychmiast przerwac korzystanie z wyrobu.

e W razie obrazen ciala skontaktowac sie z lekarzem lub odpowiednimi stuzbami ratunkowymi.

¢ Nie uzywac ponownie produktu, ktory przyczynit sie do powstania niebezpiecznej sytuacji,
dopdki nie zostanie oceniony co do bezpieczenstwa jego dalszego uzytkowania.



Stay away from sources of fire.

E Halten Sie sich von Feuerquellen fern
Eloignez - vous de la source du feu

Stai lontano da fonti di fuoco.
Lejos de la fuente del fueqo.
Blijf uit de buurt van vuurbronnen.
Hall dig borta fran eldkallor.
Trzymaj sie z dala od zrodet ognia.




