
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania odzieży
wierzchniej z flaneli i polaru
1. Przeznaczenie wyrobu

Wyrób jest przeznaczony jako odzież wierzchnia do codziennego użytku w warunkach domowych, w
pracy oraz podczas typowych aktywności na świeżym powietrzu w chłodniejszym otoczeniu. Nie jest
to odzież ochronna w rozumieniu środków ochrony indywidualnej (ŚOI) i nie zastępuje specjalistycznej
odzieży roboczej, odzieży o zwiększonej odporności na ogień, chemikalia, wysokie temperatury ani
odzieży o właściwościach odblaskowych lub antyprzecięciowych.

2. Materiał i ogólne właściwości

Warstwa zewnętrzna: 100% bawełna (tkanina flanelowa).
Podszewka / ocieplenie: 100% poliester (materiał typu polar lub podobny).
Wyrób jest łatwopalny: bawełna i poliester mogą się zapalić w kontakcie z otwartym ogniem,
silnym źródłem ciepła lub żarem.

3. Ostrzeżenia dotyczące palności i źródeł ciepła

Nie zbliżać odzieży do otwartego ognia, żaru, świec, kuchenek gazowych, kominków, grilli,
grzejników, pieców ani innych silnych źródeł ciepła.
Unikać pracy bezpośrednio nad płomieniem lub bardzo gorącymi powierzchniami (np. spawanie,
szlifowanie z iskrzeniem, obsługa palników, otwarty ogień).
Jeśli odzież zostanie nasączona łatwopalnymi cieczami (benzyna, rozpuszczalniki, oleje, środki
do rozpałki itp.), natychmiast przerwać użytkowanie, zdjąć produkt i wyprać go zgodnie z
zaleceniami. Nie zbliżać się w takim stanie do ognia ani źródeł zapłonu.
Nie suszyć wyrobu bezpośrednio na urządzeniach grzewczych (grzejniki, farelki, piece,
kuchenki) ani nad otwartym ogniem.
W przypadku zapalenia się odzieży należy postępować zgodnie z zasadą „zatrzymaj się – upadnij
– turlaj się”, aby zdusić płomienie, oraz niezwłocznie wezwać pomoc medyczną.

4. Ograniczenia użytkowania

Wyrób nie jest przeznaczony do stosowania jako odzież ochronna przy pracach wymagających
specjalnego zabezpieczenia (np. prace spawalnicze, kontakt z substancjami chemicznymi, prace
przy wysokiej temperaturze, ratownictwo, straż pożarna).
Nie stosować jako jedynej warstwy ochronnej w bardzo niskich temperaturach lub ekstremalnych
warunkach pogodowych. W razie potrzeby stosować dodatkowe warstwy odzieży i odpowiednie
wyposażenie ochronne.
Nie używać produktu jako koca, podkładu izolacyjnego bezpośrednio przy ognisku ani jako
elementu sprzętu turystycznego narażonego na wysoką temperaturę.
Nie modyfikować produktu (np. poprzez doszywanie elementów odblaskowych bez
odpowiedniej wiedzy, wycinanie części tkaniny, własnoręczne farbowanie agresywnymi
środkami chemicznymi, impregnację środkami łatwopalnymi), gdyż może to zmienić jego
właściwości i zwiększyć ryzyko wypadku.

5. Dobór rozmiaru i sposób noszenia



Przed użytkowaniem dobrać odpowiedni rozmiar, aby zapewnić swobodę ruchów bez
nadmiernego ucisku.
Zbyt luźna odzież może zwiększać ryzyko zaczepienia o ruchome części maszyn, elementy
wyposażenia lub gałęzie. W środowisku pracy z maszynami obrotowymi lub ruchomymi
częściami zaleca się unikanie zbyt obszernych rękawów i luźno zwisających elementów.
Podczas wykonywania prac fizycznych z ryzykiem wciągnięcia odzieży (np. przy obrabiarkach,
w pobliżu pasów transmisyjnych, pił tarczowych) stosować odpowiednią odzież roboczą zgodną
z wymaganiami bezpieczeństwa i, jeśli to konieczne, zdjąć ten wyrób.

6. Użytkowanie podczas aktywności na zewnątrz

W trakcie biwakowania, przebywania przy ognisku lub grillu zachować bezpieczną odległość od
płomieni i gorących powierzchni. Iskry i żar mogą doprowadzić do przypaleń i uszkodzeń
tkaniny.
W razie przemoczenia (deszcz, śnieg) odzież traci część właściwości termoizolacyjnych. Po
powrocie do pomieszczenia należy ją wysuszyć w temperaturze pokojowej, z dala od
bezpośrednich źródeł ciepła.
Przy długotrwałym wysiłku fizycznym może dojść do przegrzania organizmu. W razie
wystąpienia objawów przegrzania (zawroty głowy, nadmierne pocenie, uczucie duszności) zdjąć
jedną z warstw odzieży, odpocząć i nawodnić organizm.

7. Instrukcje prania i pielęgnacji (bezpieczeństwo użytkownika)

Stosować się do informacji na wszytej metce dotyczącej pielęgnacji. Zalecane jest pranie
ręczne, o ile nie podano inaczej na metce.
Podczas prania ręcznego używać łagodnych detergentów przeznaczonych do odzieży. Unikać
nadmiernego szorowania i wykręcania, aby nie uszkodzić struktury tkaniny.
Nie stosować wybielaczy zawierających chlor ani silnych środków chemicznych, które mogą
uszkodzić włókna i wpłynąć negatywnie na trwałość produktu.
Nie czyścić chemicznie produktu bez sprawdzenia, czy jest to dopuszczalne zgodnie z
oznaczeniami na metce. Niewłaściwe rozpuszczalniki mogą być łatwopalne lub drażniące.
Przy praniu ręcznym używać wody o bezpiecznej temperaturze, aby uniknąć poparzeń skóry.

8. Suszenie, przechowywanie i konserwacja
Suszyć w dobrze wentylowanym miejscu, z dala od otwartego ognia, grzejników, promienników
ciepła i innych źródeł wysokiej temperatury.
Nie pozostawiać produktu w wilgotnym stanie przez dłuższy czas, aby uniknąć powstawania
pleśni i nieprzyjemnych zapachów.
Przechowywać w suchym, czystym pomieszczeniu, z dala od substancji chemicznych, które
mogą uszkodzić tkaninę (oleje, rozpuszczalniki, kwasy, zasady).
Nie przechowywać w miejscu dostępnych dla małych dzieci, jeśli produkt jest wilgotny lub
zanieczyszczony substancjami mogącymi podrażnić skórę.
Regularnie sprawdzać stan produktu: szwy, guziki, tkaninę. W razie powstania większych
uszkodzeń zmniejszających bezpieczeństwo lub komfort użytkowania zaprzestać korzystania lub
zlecić profesjonalną naprawę.

9. Bezpieczeństwo dla skóry i higiena

Przed pierwszym użyciem zaleca się wypranie odzieży zgodnie z zaleceniami pielęgnacyjnymi.



W przypadku wrażliwej skóry lub skłonności do alergii zaleca się stosowanie bielizny z
naturalnych materiałów jako warstwy spodniej oraz obserwowanie reakcji skóry po kontakcie z
produktem.
Jeśli wystąpią objawy podrażnienia skóry (zaczerwienienie, swędzenie, wysypka), należy
zaprzestać używania produktu i skonsultować się z lekarzem, jeśli objawy nie ustępują.

10. Bezpieczeństwo dzieci

Jeśli produkt jest używany przez dzieci, nadzór osoby dorosłej jest zalecany, zwłaszcza w pobliżu
źródeł ciepła, w ruchu ulicznym lub podczas zabaw w otoczeniu maszyn i narzędzi.
Dzieci nie powinny przebywać w pobliżu otwartego ognia, grilli lub kuchenek w tej odzieży ani
w jakiejkolwiek innej zwykłej odzieży z tkanin łatwopalnych.

11. Postępowanie w razie uszkodzenia lub wypadku

W przypadku znacznego uszkodzenia (przedarcia, przepalenia, przetarcia w newralgicznych
miejscach) produkt może utracić swoje właściwości użytkowe i nie należy go dalej używać w
warunkach zwiększonego ryzyka.
Jeśli w czasie użytkowania dojdzie do poparzenia skóry, natychmiast przerwać kontakt z
czynnikiem cieplnym, zdjąć odzież, o ile nie przylega do poparzonego miejsca, i schłodzić skórę
czystą, chłodną wodą, a następnie w razie potrzeby skontaktować się z lekarzem.

12. Utylizacja
Zużyty lub silnie uszkodzony produkt należy utylizować zgodnie z lokalnymi przepisami
dotyczącymi odpadów tekstylnych.
Nie palić odzieży w piecach domowych ani na otwartym powietrzu ze względu na możliwe
wydzielanie szkodliwych substancji.

13. Zgodność z ogólnymi wymaganiami bezpieczeństwa

Produkt został zaprojektowany jako zwykła odzież do codziennego użytku. Podczas jego użytkowania
należy zawsze zachować ogólne zasady ostrożności, unikać sytuacji zwiększonego ryzyka, stosować się
do informacji dotyczących pielęgnacji oraz przestrzegać powyższych instrukcji bezpieczeństwa.
Nabywca i użytkownik powinni ocenić, czy produkt jest odpowiedni do przewidywanego sposobu
użytkowania, oraz w razie potrzeby stosować dodatkowe środki ochrony indywidualnej i odzież
specjalistyczną.




