
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania
bezprzewodowego zestawu słuchawkowego z
mikrofonem i stacją ładującą
1. Przeznaczenie wyrobu

Zestaw słuchawkowy jest przeznaczony do prowadzenia rozmów głosowych, wideokonferencji i
słuchania dźwięku w środowisku biurowym lub domowym przez osoby dorosłe. Produkt nie jest
zabawką ani sprzętem medycznym.

2. Grupa użytkowników

Użytkownicy: osoby dorosłe, zapoznane z podstawowymi zasadami bezpieczeństwa urządzeń
elektrycznych.
Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci ani młodzieży poniżej 14 roku życia.
Osoby z ograniczeniami fizycznymi, sensorycznymi lub umysłowymi mogą używać wyrobu
wyłącznie pod nadzorem i po otrzymaniu jasnych instrukcji dotyczących bezpiecznego
użytkowania.

3. Ogólne zasady bezpieczeństwa

Przed pierwszym użyciem dokładnie przeczytaj całą instrukcję bezpieczeństwa i zachowaj ją na
przyszłość.
Używaj produktu wyłącznie zgodnie z jego przeznaczeniem oraz w opisanym zakresie
parametrów (np. środowisko biurowe, praca z komputerem, telefonem, urządzeniami VoIP).
Nie dokonuj żadnych modyfikacji, przeróbek ani napraw samodzielnie. Wszelkie naprawy mogą
być wykonywane wyłącznie przez wykwalifikowany personel serwisowy.
Nie używaj produktu, jeśli jest uszkodzony, zdeformowany, przegrzewa się, wydziela nietypowy
zapach, dźwięk lub dym.
Upewnij się, że wszystkie dołączone elementy (zestaw słuchawkowy, stacja ładująca, przewody,
adapter USB) są kompatybilne i w dobrym stanie technicznym.

4. Bezpieczeństwo elektryczne i ładowanie

Stosuj wyłącznie oryginalne lub zalecane przez producenta akcesoria ładujące i przewody zgodne
z obowiązującymi normami bezpieczeństwa UE.
Podłączaj stację ładującą tylko do sprawnych gniazd USB lub zasilaczy spełniających
odpowiednie normy (np. USB port komputera, zasilacz o właściwym napięciu i natężeniu).
Nie ładuj urządzenia w pobliżu łatwopalnych materiałów (papier, tkaniny, rozpuszczalniki,
aerozole itp.).
Zapewnij dobrą wentylację w miejscu ładowania. Nie przykrywaj ładowanej stacji słuchawkami,
tkaninami ani innymi przedmiotami.
Nie używaj ani nie ładuj zestawu, jeśli obudowa, przewód lub złącza są uszkodzone (pęknięcia,
przetarcia, wgniecenia, nadtopienia).
Nie dotykaj wtyczek USB mokrymi rękami i nie podłączaj urządzenia, jeśli jest mokre lub
wilgotne.



Odłącz produkt od źródła zasilania w przypadku burzy z wyładowaniami atmosferycznymi,
dłuższej przerwy w użytkowaniu lub zauważenia jakichkolwiek nieprawidłowości.
Nie pozostawiaj urządzenia ładującego się bez nadzoru przez długi czas. Po pełnym
naładowaniu, jeśli to możliwe, odłącz je od zasilania.

5. Bezpieczeństwo akustyczne (ochrona słuchu)

Urządzenie może osiągać wysokie poziomy głośności (wskazana czułość ok. 116 dB).
Długotrwałe słuchanie głośnych dźwięków może spowodować trwałe uszkodzenie słuchu.
Zawsze rozpoczynaj odsłuch od niskiego poziomu głośności, stopniowo go zwiększając do
komfortowego poziomu.
Unikaj ustawiania głośności powyżej 60–70% maksymalnego poziomu, szczególnie przy długim
użytkowaniu (np. kilka godzin dziennie).
Rób regularne przerwy podczas długich rozmów lub sesji odsłuchowych, aby odciążyć narząd
słuchu (np. 5–10 minut przerwy na każdą godzinę).
Jeśli odczuwasz szumy uszne, dyskomfort, ból uszu, ból głowy lub trudności ze słyszeniem
dźwięków otoczenia, natychmiast zmniejsz głośność i przerwij użytkowanie. W razie potrzeby
skonsultuj się z lekarzem.
Nie zakładaj słuchawek w sytuacjach, gdy konieczna jest dobra słyszalność otoczenia (np. praca
przy maszynach, prace w ruchu ulicznym, nadzór nad dziećmi).

6. Promieniowanie radiowe i komunikacja bezprzewodowa

Urządzenie wykorzystuje technologię Bluetooth w paśmie ok. 2,4 GHz. Stosuj je zgodnie z
lokalnymi przepisami dotyczącymi urządzeń radiowych.
Nie używaj produktu w miejscach, gdzie urządzenia bezprzewodowe są zabronione lub
ograniczone (np. niektóre strefy szpitalne, samoloty, obiekty o podwyższonych wymaganiach
bezpieczeństwa). Stosuj się do wytycznych operatora lub personelu.
Osoby posiadające wszczepione urządzenia medyczne (np. rozrusznik serca, implant ślimakowy)
powinny skonsultować się z lekarzem przed użyciem urządzeń Bluetooth. W razie wątpliwości
utrzymuj minimalny dystans zalecany przez lekarza lub producenta implantu.
Nie przykładaj elementów nadających/odbierających sygnał bezpośrednio do wszczepionych
urządzeń medycznych lub w ich pobliże.

7. Środowisko użytkowania
Produkt jest przeznaczony do użytku wewnątrz pomieszczeń (biuro, dom, sala lekcyjna, studio,
itp.).
Produkt nie jest wodoodporny ani odporny na zanurzenie. Nie wystawiaj go na działanie deszczu,
śniegu, pary wodnej, rozlanych napojów ani innych cieczy.
Chroń produkt przed nadmierną wilgotnością, skrajnymi temperaturami oraz nagłymi zmianami
temperatur.
Nie używaj ani nie przechowuj urządzenia w pobliżu źródeł ciepła (grzejniki, piece, kuchenki,
otwarty ogień, bezpośrednie intensywne słońce w zamkniętym samochodzie itp.).
Unikaj narażania produktu na kurz przemysłowy, opary chemiczne, silne wibracje lub wstrząsy
mechaniczne.
Jeśli urządzenie zostało przeniesione z zimnego do ciepłego pomieszczenia, odczekaj, aż osiągnie
temperaturę otoczenia i ustąpi ewentualna kondensacja wilgoci, zanim je włączysz lub
podłączysz do zasilania.

8. Bezpieczeństwo mechaniczne i ergonomia



Nie wyginaj nadmiernie pałąka ani mikrofonu. Stosuj tylko zakres regulacji przewidziany
konstrukcyjnie.
Zakładaj i zdejmuj słuchawki ostrożnie, aby nie uszkodzić uszu ani skóry wokół nich.
Unikaj gwałtownego szarpania za przewody lub elementy obrotowe zestawu.
Dopasuj pozycję nauszników i mikrofonu tak, aby uniknąć nadmiernego nacisku na małżowiny
uszne oraz skórę głowy.
Wykonuj przerwy w użytkowaniu, aby ograniczyć zmęczenie mięśni szyi i karku oraz
ewentualny dyskomfort związany z długotrwałym noszeniem zestawu.

9. Użytkowanie przez dzieci i osoby trzecie

Przechowuj produkt poza zasięgiem dzieci. Małe elementy i przewody mogą stanowić ryzyko
zadławienia lub uduszenia.
Nie pozwalaj dzieciom bawić się zestawem słuchawkowym, stacją ładującą, przewodami ani
adapterem USB.
Jeżeli z produktu korzystają osoby postronne (np. współpracownicy, goście), poinformuj je o
podstawowych zasadach bezpiecznego użytkowania.

10. Czyszczenie i konserwacja

Przed czyszczeniem zawsze odłącz urządzenie od źródła zasilania i urządzeń zewnętrznych.
Do czyszczenia obudowy i nauszników używaj miękkiej, lekko zwilżonej ściereczki. Nie stosuj
agresywnych środków chemicznych, rozpuszczalników, alkoholu w dużym stężeniu ani środków
ściernych.
Nie zanurzaj żadnej części produktu w wodzie ani innych cieczach.
Regularnie sprawdzaj, czy przewody, złącza i powierzchnie nie są zabrudzone, uszkodzone lub
skorodowane. W razie zauważenia nieprawidłowości przerwij użytkowanie.
Przed przechowywaniem na dłuższy czas upewnij się, że produkt jest czysty i suchy.

11. Przechowywanie i transport
Przechowuj produkt w suchym, czystym miejscu, z dala od kurzu i bezpośredniego
nasłonecznienia.
Nie kładź ciężkich przedmiotów na zestawie słuchawkowym, stacji ładującej ani przewodach,
aby uniknąć ich deformacji lub uszkodzeń.
Podczas transportu używaj odpowiedniego opakowania, aby chronić produkt przed wstrząsami,
uderzeniami i naciskiem.

12. Kompatybilność elektromagnetyczna

Urządzenie może być narażone na zakłócenia ze strony innych źródeł fal radiowych, takich jak
routery Wi‑Fi, kuchenki mikrofalowe, inne urządzenia Bluetooth.
W przypadku zakłóceń lub niestabilnej pracy spróbuj oddalić zestaw oraz podłączone urządzenia
od innych źródeł pól elektromagnetycznych.
Nie umieszczaj urządzenia w bezpośrednim sąsiedztwie silnych magnesów, transformatorów i
innych źródeł silnych pól magnetycznych.

13. Postępowanie w razie usterek i sytuacji niebezpiecznych



Jeśli zauważysz dym, iskrzenie, silne nagrzewanie, intensywny zapach spalenizny lub inne
niepokojące objawy, natychmiast:

odłącz urządzenie od zasilania (jeśli jest podłączone),
przestań używać zestawu,
w razie potrzeby opuść pomieszczenie i w razie ryzyka pożaru skontaktuj się ze służbami
ratunkowymi.

Nie dotykaj urządzenia w przypadku podejrzenia zwarcia lub obecności płynu wewnątrz, dopóki
nie zostanie odłączone od wszystkich źródeł zasilania.
Nie próbuj samodzielnie otwierać obudowy ani usuwać potencjalnie uszkodzonych elementów
wewnętrznych.

14. Odpowiedzialne użytkowanie i środowisko

Po zakończeniu okresu użytkowania nie wyrzucaj produktu razem z odpadami komunalnymi.
Postępuj zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczącymi utylizacji sprzętu elektrycznego i
elektronicznego.
W miarę możliwości korzystaj z punktów zbiórki lub systemów recyklingu sprzętu
elektronicznego.

15. Podsumowanie kluczowych ostrzeżeń

Nie wystawiaj produktu na działanie wody ani nadmiernej wilgotności.
Nie używaj uszkodzonego sprzętu ani przewodów.
Zawsze zaczynaj od niskiej głośności, aby chronić słuch.
Nie ładuj w pobliżu materiałów łatwopalnych i nie pozostawiaj ładowania bez nadzoru na długi
czas.
Przechowuj urządzenie poza zasięgiem dzieci.
Stosuj produkt wyłącznie zgodnie z jego przeznaczeniem i obowiązującymi przepisami
bezpieczeństwa.














