
Instrukcje dotyczące bezpieczeństwa użytkowania sukienki –
zgodnie z wymogami bezpieczeństwa produktów UE (GPSR)

1. Przeznaczenie wyrobu

Sukienka przeznaczona jest wyłącznie do noszenia jako odzież wierzchnia przez osoby dorosłe.
Nie jest przeznaczona do stosowania jako odzież ochronna, sportowa, robocza ani jako środek
ochrony indywidualnej.

2. Grupy użytkowników – ograniczenia

Produkt jest przeznaczony dla osób dorosłych. Nie należy stosować go u dzieci.
Osoby o ograniczonej sprawności ruchowej, z problemami równowagi lub wymagające stałej
opieki powinny używać sukienki wyłącznie z pomocą lub pod nadzorem opiekuna.
Osoby z nadwrażliwością skóry lub skłonnością do alergii powinny przed pełnym użytkowaniem
wykonać próbę kontaktową (patrz punkt 5).

3. Ryzyka związane z użytkowaniem i środki ostrożności

3.1. Ryzyko potknięcia i upadku (długa długość, rozcięcie)

Sukienka jest długa i posiada rozcięcie sięgające uda. Istnieje ryzyko zahaczenia o przeszkody
lub nadepnięcia na dół sukienki.
Unikaj chodzenia po śliskich, nierównych lub stromych powierzchniach, gdy materiał ciągnie się
po ziemi.
Dobierz obuwie o odpowiedniej wysokości obcasa, zapewniające stabilność chodu.
Podczas wchodzenia po schodach przytrzymuj dół sukienki ręką, aby zmniejszyć ryzyko
potknięcia.
W trakcie tańca lub szybkiego poruszania się zachowaj ostrożność, aby nie nadepnąć na materiał
ani nie zahaczyć nim o meble czy inne przedmioty.

3.2. Ryzyko przycięcia lub zakleszczenia (zamek błyskawiczny)

Sukienka posiada ukryty zamek błyskawiczny. Podczas zapinania i rozpinania:

Uważaj, aby nie przyciąć skóry ani bielizny.
Nie ciągnij gwałtownie za suwak; w przypadku oporu delikatnie rozplącz materiał i zapinaj
dalej.
Poproś drugą osobę o pomoc przy zapinaniu zamka w trudno dostępnym miejscu.

3.3. Ryzyko podrażnienia skóry i reakcji alergicznych

Materiał może zawierać włókna syntetyczne i włókna metalizowane, które u niektórych osób
mogą wywoływać podrażnienia.
Przed pierwszym pełnym założeniem produktu zaleca się:

Uprać sukienkę zgodnie z instrukcją prania.
Przeprowadzić krótką próbę kontaktową – załóż sukienkę na czystą skórę na 1–2 godziny i
obserwuj reakcję.



W przypadku swędzenia, zaczerwienienia, wysypki lub uczucia pieczenia niezwłocznie zdejmij
sukienkę i dokładnie umyj skórę letnią wodą z łagodnym środkiem myjącym.
Jeśli objawy nie ustąpią lub nasilą się, skontaktuj się z lekarzem.

3.4. Ryzyko przegrzania

Podwójna warstwa materiału i dopasowany krój mogą ograniczać cyrkulację powietrza.
W wysokich temperaturach, przy dużej wilgotności lub podczas intensywnego wysiłku
fizycznego może dojść do przegrzania organizmu.
Aby zredukować ryzyko:

Nie używaj sukienki do aktywności sportowych ani intensywnego tańca w wysokiej
temperaturze.
Nawadniaj organizm i rób przerwy w chłodniejszym, przewiewnym miejscu.
W przypadku zawrotów głowy, nudności, nadmiernego pocenia się lub uczucia osłabienia
zdejmij sukienkę, odpocznij w chłodnym miejscu i w razie potrzeby skontaktuj się z
lekarzem.

3.5. Ryzyko zaplątania się w ruchome elementy

Długi dół sukienki i luźne fragmenty materiału mogą zaczepić się o ruchome elementy (np.
taśmy, ruchome schody, elementy krzeseł obrotowych).
Unikaj zbliżania się do odsłoniętych, ruchomych mechanizmów.
Na ruchomych schodach i przy wsiadaniu do pojazdów zwracaj szczególną uwagę, aby materiał
nie dostał się między ruchome części.

3.6. Ryzyko związane z bliskością źródeł ciepła

Włókna syntetyczne mogą ulec stopieniu lub uszkodzeniu pod wpływem wysokiej temperatury.
Nie zbliżaj sukienki do otwartego ognia (świece, kominki, grille) i gorących powierzchni
(grzejniki, płyty grzewcze, żelazka, urządzenia oświetleniowe).
Nie pal tytoniu, jeśli materiał może zetknąć się bezpośrednio z żarem papierosa.

4. Prawidłowe zakładanie i zdejmowanie

Sprawdź, czy zamek błyskawiczny jest całkowicie rozpięty przed zakładaniem i zdejmowaniem,
aby uniknąć rozdarcia materiału.
Zakładaj sukienkę w suchym, dobrze oświetlonym i stabilnym miejscu, aby zminimalizować
ryzyko poślizgnięcia.
Podczas zdejmowania unikaj gwałtownego szarpania za ramiączka i talię – może to doprowadzić
do uszkodzenia szwów i elementów mocujących.

5. Instrukcje dotyczące pielęgnacji i prania (bezpieczeństwo użytkownika i trwałość
wyrobu)

Stosuj się ściśle do symboli i zaleceń na metce pielęgnacyjnej doszytej do produktu.
Jeśli dopuszczalne jest pranie w pralce:

Przed praniem zasuwaj wszystkie zamki i wywróć sukienkę na lewą stronę, aby
zminimalizować tarcie i zadzieranie włókien.
Używaj delikatnego programu i odpowiedniej temperatury zgodnie ze wskazaniami na
metce.
Nie przeładowuj pralki, aby uniknąć nadmiernego gniecenia i rozciągania tkaniny.



Nie stosuj wybielaczy ani agresywnych środków chemicznych, jeśli nie są one dopuszczone na
metce.
Susz w sposób wskazany na metce; unikaj kontaktu z ostrymi krawędziami suszarek i linek, które
mogą uszkodzić materiał.
Przed prasowaniem sprawdź maksymalną dopuszczalną temperaturę dla materiału i zawsze
używaj ustawienia odpowiedniego do tkanin syntetycznych, jeśli wskazano.

6. Przechowywanie

Przechowuj sukienkę w suchym, czystym, dobrze wentylowanym miejscu, z dala od
bezpośredniego światła słonecznego, które może powodować odbarwienia i osłabienie włókien.
Wieszaj na wieszaku o odpowiedniej szerokości, aby uniknąć deformacji ramion i rozciągania
materiału.
Nie przechowuj w pobliżu źródeł ciepła i urządzeń emitujących wysoką temperaturę.
Unikaj kontaktu z substancjami chemicznymi (rozpuszczalniki, detergenty w koncentracie,
kosmetyki w płynie), które mogą powodować odbarwienia lub degradację włókien.

7. Kontrola stanu technicznego wyrobu

Przed każdym użyciem skontroluj:
stan szwów w okolicy talii, rozcięcia i ramiączek,
stan zamka błyskawicznego (płynność ruchu, brak uszkodzonych ząbków),
brak rozdarć, dziur lub przetarć w miejscach narażonych na naprężenia.

W przypadku zauważenia uszkodzeń, które mogą zagrozić bezpieczeństwu (np. łatwe rozerwanie
się sukienki podczas chodzenia, nieprawidłowo działający zamek), nie używaj wyrobu do czasu
wykonania profesjonalnej naprawy lub wymiany.

8. Użytkowanie w różnych warunkach atmosferycznych

W czasie deszczu lub śniegu mokry materiał może stać się cięższy i mniej elastyczny,
zwiększając ryzyko potknięcia. Zachowaj szczególną ostrożność przy poruszaniu się po śliskich
powierzchniach.
W niskich temperaturach sukienka nie zapewnia ochrony termicznej; stosuj dodatkowe warstwy
odzieży.

9. Postępowanie w przypadku wystąpienia zdarzenia niebezpiecznego

W razie wystąpienia urazu związanego z użytkowaniem sukienki (upadek, poważne podrażnienie
skóry, zacięcie zamkiem) w pierwszej kolejności zadbaj o bezpieczeństwo użytkownika
(zatrzymanie krwawienia, schłodzenie miejsca podrażnienia, kontakt z lekarzem w razie
potrzeby).
Zanotuj okoliczności zdarzenia, aby móc je dokładnie opisać podczas zgłaszania problemu
odpowiednim podmiotom (np. sprzedawcy, właściwym organom nadzoru rynku).

10. Utylizacja i wpływ na środowisko

Nie spalaj sukienki i nie wystawiaj jej na działanie otwartego ognia w celu pozbycia się
produktu.
Po zakończeniu okresu użytkowania zaleca się przekazanie wyrobu do ponownego użycia (np.
zbiórki odzieży) lub oddanie do odpowiedniego punktu zbiórki tekstyliów, zgodnie z lokalnymi
przepisami.



11. Podsumowanie kluczowych zasad bezpieczeństwa

Używaj sukienki wyłącznie zgodnie z jej przeznaczeniem jako odzieży wizytowej.
Unikaj sytuacji, w których długość i rozcięcie sukienki mogą stwarzać ryzyko potknięcia.
Chroń sukienkę przed wysoką temperaturą i otwartym ogniem.
Obserwuj reakcję skóry, szczególnie przy pierwszym użyciu.
Regularnie kontroluj stan techniczny wyrobu i nie używaj go, jeśli jest uszkodzony w sposób
mogący zagrozić bezpieczeństwu użytkownika.


