Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania stroju tradycyjnego
(dirndl)

1. Przeznaczenie wyrobu

Stréj tradycyjny (sukienka, bluzka, fartuch) jest przeznaczony wylacznie do noszenia jako odziez na
imprezy okolicznosciowe, festyny, karnawat, wesela i podobne wydarzenia. Nie jest to odziez ochronna
ani robocza.

2. Informacje ogolne dotyczace bezpieczenstwa

e Przed pierwszym uzyciem usun wszystkie opakowania, etykiety przypiete szpilkami oraz
plastikowe elementy mocujace.

¢ Nie uzywaj wyrobu, jesli jest uszkodzony (rozdarcia przy zamku, luzne szwy, wystajace druty
fiszbin, ostre elementy bizuterii dekoracyjnej).

e Przechowuj wyréb w suchym miejscu, z dala od ognia i Zrodel wysokiej temperatury.

e Produkt nie jest zabawka — nie pozostawiaj matych dzieci bez nadzoru podczas zakladania i
noszenia stroju.

3. Zagrozenie pozarowe i Zzrodla ciepla

¢ Strdj jest wykonany gtéwnie z materiatow tekstylnych (baweha, poliester), ktore moga sie
zapalic.

e Trzymaj sie w bezpiecznej odlegtosci od otwartego ognia, zarzacych sie papierosow,
fajerwerkdw, grilla, kuchenek gazowych i elektrycznych oraz innych zrédet wysokiej
temperatury.

¢ Nie susz stroju na piecu, nad kuchenka, na grzejnikach ani innych goracych powierzchniach.

e W przypadku zapalenia sie odziezy natychmiast zatrzymaj sie, opusc sie na podloge i przetocz
sie, aby sttumic¢ ptomienie. Jezeli to mozliwe, uzyj koca przeciwpozarowego.

4. Prawidlowe zakladanie i dopasowanie

e Dobierz rozmiar tak, aby stroj nie uciskat klatki piersiowej, brzucha i ramion oraz nie ograniczat
swobodnego oddychania i ruchu.

¢ Podczas przymierzania zapnij wszystkie zamki i guziki, wyreguluj sznurowanie tak, by nie
powodowato bolu ani dretwienia.

¢ Unikaj zbyt ciasnego wigzania gorsetu lub wstazek — moze to prowadzi¢ do zawrotow glowy,
omdlen lub probleméw z oddychaniem.

¢ Nie zakladaj stroju na skore podrazniona, z otwartymi ranami lub bezposrednio po intensywnym
opalaniu.

5. Ryzyko potkniecia, poslizgniecia i zaczepienia

o Upewnij sie, ze dlugos¢ sukienki i fartucha nie utrudnia chodzenia i wchodzenia po schodach.

e Unikaj chodzenia boso lub w obuwiu o $liskiej podeszwie na gladkich, mokrych lub tlustych
powierzchniach.

e Zachowaj szczego6lng ostroznos¢ podczas tanca i poruszania sie w thumie, aby nie zahaczy¢ o
inne osoby, meble lub ostre krawedzie.

e Uwazaj na wystajace elementy dekoracyjne (kokardy, wstazki, troczki), ktére moga sie zaczepic¢
o klamki, barierki lub elementy wyposazenia.



6. Uzytkowanie w miejscach publicznych i na imprezach

e W zatloczonych miejscach trzymaj dystans od oséb palacych i stoisk z goracym jedzeniem lub
napojami.

e Podczas tanca i zabaw ruchowych kontroluj zakres ruchow, aby unikna¢ rozdarcia tkaniny lub
urazow spowodowanych pociagnieciem za stroj.

¢ Nie pozostawiaj torebek, paskdw i innych akcesoriéw przypietych do stroju w sposéb, ktory
moze utrudnia¢ ewakuacje w sytuacji awaryjnej.

e W przypadku uczucia dusznosci, zawrotow glowy lub bolu z powodu zbyt ciasnego stroju
natychmiast przerwij aktywnos¢, rozluznij wiazania i, jesli to konieczne, zdejmij czes¢
garderoby.

7. Bezpieczenstwo dzieci i 0s6b wymagajacych wsparcia

e Zakladanie i zdejmowanie stroju przez dzieci powinno odbywac sie pod nadzorem osoby
doroste;j.

e Nie pozostawiaj dzieci w zbyt ciasno zasznurowanych strojach lub z dhugimi, luzno zwisajacymi
wstgzkami.

¢ Osoby starsze, kobiety w ciazy oraz osoby z problemami krazeniowo-oddechowymi powinny
unika¢ mocnego Sciskania w okolicy klatki piersiowej i brzucha.

8. Alergie i wrazliwosc skory

e Skiad materialowy:
o sukienka: 98% bawelna, 2% poliester,
o bluzka: 80% poliester, 20% bawelna,
o fartuch: 80% poliester, 20% baweha.
e Osoby z alergia na ktérykolwiek z wymienionych materiat6w nie powinny nosi¢ wyrobu lub
powinny stosowac odziez pod spdd jako bariere ochronna.
e W przypadku wystapienia Swigdu, wysypki, zaczerwienienia lub innych objawéw podraznienia
skory natychmiast zdejmij stréj i skonsultuj sie z lekarzem, jesli objawy nie ustepuja.

9. Czyszczenie i pielegnacja — aspekty bezpieczenstwa

Stosuj sie do informacji na metce: pranie w pralce.

Przed praniem zapnij zamki, guziki i usun odpinane dodatki, aby unikna¢ ich uszkodzenia.
Uzywaj wylacznie detergentdw przeznaczonych do odziezy; nie mieszaj srodkow chemicznych.
Podczas prasowania zachowaj ostroznos¢, aby nie dotkna¢ skory goracym zelazkiem i nie
pozostawiC zelazka bez nadzoru.

¢ Nie stosuj agresywnych srodkow wybielajacych, jezeli nie sa dopuszczone przez producenta
detergentow, poniewaz mogg one ostabi¢ widkna tkaniny.

10. Przechowywanie

e Przechowuj stroj na wieszaku lub starannie ztozony, w suchym i przewiewnym miejscu.

e Chron przed wilgocia, aby unikng¢ powstawania plesni i nieprzyjemnych zapachow.

¢ Nie przechowuj w bezposrednim swietle stonecznym przez dhtugi czas, aby ograniczy¢ blakniecie
kolorow.

¢ Przechowuj z dala od dzieci, jesli do stroju dolaczone sa mate, odpinane elementy (np. broszki,
szpilki dekoracyjne).

11. Inspekcja przed kazdym uzyciem



e Przed zalozeniem sprawdZ stan zamkdw, guzikéw, szlufek i szwow.
o Upewnij sie, ze nie wystepuja rozdarcia, przetarcia ani ostre elementy mogace zrani¢ skore.
e W przypadku istotnych uszkodzen nie uzywaj wyrobu do czasu jego naprawy lub wymiany.

12. Postepowanie w sytuacjach awaryjnych

» Jesli stroj ogranicza szybkie opuszczenie miejsca zagrozenia (np. pozar, ewakuacja), natychmiast
rozwiaz wstazki i rozepnij zapiecia, aby umozliwi¢ swobodne poruszanie sie.

e W razie skaleczenia przez element stroju (np. uszkodzony zamek, agrafka) zdezynfekuj rane i,
jesli to konieczne, zasiegnij pomocy medyczne;j.

13. Utylizacja

¢ Nie wyrzucaj stroju do ognia ani na gorace powierzchnie.
e Zuzyta odziez tekstylna przekazuj do odpowiednich punktéw zbiérki tekstyliow lub odpadéw
odziezowych, zgodnie z lokalnymi przepisami.

Stosowanie sie do powyzszych wskazowek pozwala zmniejszy¢ ryzyko wypadkow i zapewnia
bezpieczne uzytkowanie wyrobu zgodnie z jego przeznaczeniem.
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