Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania stroju kapielowego

1. Przeznaczenie wyrobu

e Strdj kapielowy jest przeznaczony wylacznie do uzytku w wodzie i w jej bezposrednim otoczeniu
(baseny, plaze, kapieliska).

¢ Produkt nie jest sprzetem ratunkowym ani Srodkiem ochrony indywidualnej przed utonieciem.

¢ Nie stosowac jako odziezy roboczej, ochronnej ani sportowej do sportow ekstremalnych (np.
surfing, kitesurfing, narty wodne).

2. Grupa uzytkownikéw

e Produkt przeznaczony dla dorostych kobiet.

e Nie jest przeznaczony dla dzieci ani mtodziezy bez nadzoru osoby dorostej.

¢ Osoby z ograniczong sprawnoscia ruchowa lub swiadomos$cig powinny uzywac¢ produktu
wytacznie pod nadzorem odpowiedzialnej osoby dorostej.

3. Material i mozliwe zagrozenia

o Skiad: ok. 80% nylon, 20% elastan.

e Mozliwe ryzyko reakcji alergicznych lub podraznien skory u osob wrazliwych na wiokna
syntetyczne lub barwniki.

e W przypadku wystapienia swedzenia, zaczerwienienia, pieczenia, wysypki lub innych objawow
podraznienia — natychmiast zdja¢ stréj i przemyc¢ skore czysta woda. W razie utrzymywania sie
objawow skontaktowac sie z lekarzem.

4. Dobor rozmiaru i zakladanie

e Zawsze dobiera¢ rozmiar zgodnie z tabelg producenta. Zbyt ciasny strdj moze ograniczac
swobode ruchow i utrudnia¢ oddychanie.

e Unika¢ nadmiernego ucisku w okolicy klatki piersiowej, brzucha i pachwin.

e Przy zakladaniu i zdejmowaniu nie szarpac za cienkie elementy materiatu, aby unikna¢
rozerwania, ktére moze doprowadzi¢ do naglego odstoniecia ciata podczas kapieli.

¢ Elementy typu ,,push-up” i modelujace mogq zwiekszac¢ ucisk — w przypadku dyskomfortu,
dusznosci lub bdlu zdjac stréj i wybrac¢ luzniejszy model.

5. Bezpieczne uzytkowanie w wodzie

¢ Strdj nie zapewnia wypornosci — nie chroni przed utonieciem.

e Zawsze przestrzegac zasad bezpieczenstwa obowigzujacych na basenie lub kapielisku oraz
polecen ratownikow.

¢ Unika¢ skokoéw do wody na glowe w nieznanych lub ptytkich miejscach, szczegolnie gdy
material moze ogranicza¢ swobode ruchéw lub widoczno$¢ ciata.

e Nie uzywac w Srodowisku zagrazajacym zdrowiu (silne prady, duze fale, strefy zakazane do
kapieli).

e W razie uszkodzenia stroju (rozerwanie szwow, glebokie rozdarcia) nie kontynuowac kapieli z
powodu ryzyka zaplatania lub odstoniecia ciata.

6. Korzystanie ze stref wellness i basenow



e Przed wejsciem do jacuzzi, sauny, tazni parowej lub basenéw z silnymi srodkami chemicznymi
nalezy zapoznac sie z lokalnym regulaminem.

e Wysoka temperatura (sauna, jacuzzi) moze przyspieszac starzenie materiatu i powodowac jego
ostabienie — regularnie kontrolowac stan stroju.

¢ Nie siadac¢ na ostrych lub chropowatych powierzchniach (krawedzie basenu, skaty, beton), aby
uniknaC przetarc i rozdar¢ materiatu.

7. Unikanie zagrozen mechanicznych i termicznych

e Chroni¢ przed ostrymi przedmiotami (zamki btyskawiczne, klamry, bizuteria, skaty, gatezie),
ktére mogq przeciac lub przebi¢ materiat.

e Nie zbliza¢ do otwartego ognia, rozzarzonych przedmiotéw, papieroséw ani innych zrodet
wysokiej temperatury — wlokna syntetyczne moga sie stopic i spowodowac oparzenia skory.

e Nie prasowac stroju.

8. Ekspozycja na slonce i temperature

e Produkt nie zastepuje odziezy ochronnej przed promieniowaniem UV. Nalezy stosowa¢ krem z
filtrem UV na odkryte czeSci ciala.

e Unika¢ dhugotrwaltego suszenia w pelnym storicu — moze to powodowa¢ odbarwienia i ostabienie
materiatu.

e Nie pozostawiac produktu przez dluzszy czas w zamknietych, silnie nagrzanych miejscach (np. w
samochodzie w stonicu), aby ograniczy¢ degradacje materiatu.

9. Czyszczenie i pielegnacja — zasady bezpieczenstwa

e Po kazdym uzyciu w wodzie z chlorem lub w stonej wodzie dokladnie wyplukac¢ w czystej,
letniej wodzie.

e Prac recznie w letniej wodzie z tagodnym $rodkiem pioracym przeznaczonym do tkanin
delikatnych.

e Nie uzywac wybielaczy chlorowych, rozpuszczalnikéw ani silnych detergentéw — moga one
uszkodzi¢ widkna i barwniki.

¢ Nie pra¢ w bardzo wysokiej temperaturze, aby zapobiec deformacji.

e Nie wirowa¢ w wysokich obrotach, nie wykreca¢ agresywnie materiahu.

e Suszy¢ na ptasko lub powiesi¢ w przewiewnym miejscu, z dala od bezposredniego Zrodia ciepta
(grzejniki, nagrzewnice).

10. Przechowywanie

¢ Przechowywac w suchym, chtodnym miejscu, z dala od bezposredniego swiatta stonecznego.

¢ Nie przechowywa¢ mokrego lub wilgotnego stroju w zamknietych foliowych torbach przez diugi
czas, aby unikng¢ rozwoju plesni i nieprzyjemnego zapachu.

e Upewnic sie, ze stroj jest catkowicie suchy przed ztozeniem i schowaniem.

11. Sprawdzanie stanu technicznego

e Przed kazdym uzyciem skontrolowac: szwy, elastyczne czeSci, ewentualne przetarcia i rozdarcia.
e W przypadku zauwazalnych uszkodzen (rozciggnieta guma, pekniete szwy, dziury) nie uzywac
produktu w wodzie, aby unikng¢ przypadkowego odstoniecia ciata lub dalszego rozerwania.

12. Ograniczenia uzytkowania



¢ Nie stosowa¢ produktu w kontakcie z olejkami do opalania, thustymi kosmetykami lub innymi
substancjami chemicznymi, ktore mogq ostabia¢ material. W razie kontaktu jak najszybciej
wyptukac produkt w czystej wodzie.

e Nie uzywac jako odziezy w Srodowiskach przemystowych, przy pracy z chemikaliami,
rozpuszczalnikami lub goragcymi powierzchniami.

13. Postepowanie w sytuacjach awaryjnych

e W razie poczucia silnego dyskomfortu, ucisku, probleméw z oddychaniem lub naglego zawrotu
glowy — niezwlocznie wyjs¢ z wody, zdjac stréj lub rozluznic¢ obciste elementy i w razie potrzeby
skontaktowac sie z personelem medycznym.

e W przypadku uwiezienia materialu w elementach basenu (kratki, drabinki) zachowac spokoj,
poprosi¢ o pomoc ratownika lub obstuge obiektu. Nie szarpa¢ gwaltownie materiatu, aby uniknac
urazow skory.

14. Utylizacja

e Zuzyty lub powaznie uszkodzony stroj kapielowy nalezy wyrzuci¢ zgodnie z lokalnymi
przepisami dotyczacymi odpadéw komunalnych.

¢ Nie spala¢ produktu w warunkach domowych — topiace sie widkna syntetyczne moga wydziela¢
szkodliwe opary i powodowac ryzyko poparzen.

15. Wazne ostrzezenia podsumowujace

e Produkt nie zapewnia ochrony przed utonieciem ani przed dzialaniem promieniowania UV.

e Nieprzestrzeganie niniejszych wskazowek moze prowadzi¢ do podraznien skory, uszkodzenia
produktu, a w skrajnych przypadkach — do zagrozenia zdrowia.

e Zaleca sie regularne zapoznawanie sie z informacjami dotaczonymi do produktu oraz
przestrzeganie wszystkich lokalnych przepiséw i zasad bezpieczenistwa podczas kapieli.



