
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania stroju kąpielowego

1. Przeznaczenie wyrobu

Strój kąpielowy jest przeznaczony wyłącznie do użytku w wodzie i w jej bezpośrednim otoczeniu
(baseny, plaże, kąpieliska).
Produkt nie jest sprzętem ratunkowym ani środkiem ochrony indywidualnej przed utonięciem.
Nie stosować jako odzieży roboczej, ochronnej ani sportowej do sportów ekstremalnych (np.
surfing, kitesurfing, narty wodne).

2. Grupa użytkowników

Produkt przeznaczony dla dorosłych kobiet.
Nie jest przeznaczony dla dzieci ani młodzieży bez nadzoru osoby dorosłej.
Osoby z ograniczoną sprawnością ruchową lub świadomością powinny używać produktu
wyłącznie pod nadzorem odpowiedzialnej osoby dorosłej.

3. Materiał i możliwe zagrożenia

Skład: ok. 80% nylon, 20% elastan.
Możliwe ryzyko reakcji alergicznych lub podrażnień skóry u osób wrażliwych na włókna
syntetyczne lub barwniki.
W przypadku wystąpienia swędzenia, zaczerwienienia, pieczenia, wysypki lub innych objawów
podrażnienia – natychmiast zdjąć strój i przemyć skórę czystą wodą. W razie utrzymywania się
objawów skontaktować się z lekarzem.

4. Dobór rozmiaru i zakładanie

Zawsze dobierać rozmiar zgodnie z tabelą producenta. Zbyt ciasny strój może ograniczać
swobodę ruchów i utrudniać oddychanie.
Unikać nadmiernego ucisku w okolicy klatki piersiowej, brzucha i pachwin.
Przy zakładaniu i zdejmowaniu nie szarpać za cienkie elementy materiału, aby uniknąć
rozerwania, które może doprowadzić do nagłego odsłonięcia ciała podczas kąpieli.
Elementy typu „push-up” i modelujące mogą zwiększać ucisk – w przypadku dyskomfortu,
duszności lub bólu zdjąć strój i wybrać luźniejszy model.

5. Bezpieczne użytkowanie w wodzie

Strój nie zapewnia wyporności – nie chroni przed utonięciem.
Zawsze przestrzegać zasad bezpieczeństwa obowiązujących na basenie lub kąpielisku oraz
poleceń ratowników.
Unikać skoków do wody na głowę w nieznanych lub płytkich miejscach, szczególnie gdy
materiał może ograniczać swobodę ruchów lub widoczność ciała.
Nie używać w środowisku zagrażającym zdrowiu (silne prądy, duże fale, strefy zakazane do
kąpieli).
W razie uszkodzenia stroju (rozerwanie szwów, głębokie rozdarcia) nie kontynuować kąpieli z
powodu ryzyka zaplątania lub odsłonięcia ciała.

6. Korzystanie ze stref wellness i basenów



Przed wejściem do jacuzzi, sauny, łaźni parowej lub basenów z silnymi środkami chemicznymi
należy zapoznać się z lokalnym regulaminem.
Wysoka temperatura (sauna, jacuzzi) może przyspieszać starzenie materiału i powodować jego
osłabienie – regularnie kontrolować stan stroju.
Nie siadać na ostrych lub chropowatych powierzchniach (krawędzie basenu, skały, beton), aby
uniknąć przetarć i rozdarć materiału.

7. Unikanie zagrożeń mechanicznych i termicznych

Chronić przed ostrymi przedmiotami (zamki błyskawiczne, klamry, biżuteria, skały, gałęzie),
które mogą przeciąć lub przebić materiał.
Nie zbliżać do otwartego ognia, rozżarzonych przedmiotów, papierosów ani innych źródeł
wysokiej temperatury – włókna syntetyczne mogą się stopić i spowodować oparzenia skóry.
Nie prasować stroju.

8. Ekspozycja na słońce i temperaturę

Produkt nie zastępuje odzieży ochronnej przed promieniowaniem UV. Należy stosować krem z
filtrem UV na odkryte części ciała.
Unikać długotrwałego suszenia w pełnym słońcu – może to powodować odbarwienia i osłabienie
materiału.
Nie pozostawiać produktu przez dłuższy czas w zamkniętych, silnie nagrzanych miejscach (np. w
samochodzie w słońcu), aby ograniczyć degradację materiału.

9. Czyszczenie i pielęgnacja – zasady bezpieczeństwa

Po każdym użyciu w wodzie z chlorem lub w słonej wodzie dokładnie wypłukać w czystej,
letniej wodzie.
Prać ręcznie w letniej wodzie z łagodnym środkiem piorącym przeznaczonym do tkanin
delikatnych.
Nie używać wybielaczy chlorowych, rozpuszczalników ani silnych detergentów – mogą one
uszkodzić włókna i barwniki.
Nie prać w bardzo wysokiej temperaturze, aby zapobiec deformacji.
Nie wirować w wysokich obrotach, nie wykręcać agresywnie materiału.
Suszyć na płasko lub powiesić w przewiewnym miejscu, z dala od bezpośredniego źródła ciepła
(grzejniki, nagrzewnice).

10. Przechowywanie

Przechowywać w suchym, chłodnym miejscu, z dala od bezpośredniego światła słonecznego.
Nie przechowywać mokrego lub wilgotnego stroju w zamkniętych foliowych torbach przez długi
czas, aby uniknąć rozwoju pleśni i nieprzyjemnego zapachu.
Upewnić się, że strój jest całkowicie suchy przed złożeniem i schowaniem.

11. Sprawdzanie stanu technicznego

Przed każdym użyciem skontrolować: szwy, elastyczne części, ewentualne przetarcia i rozdarcia.
W przypadku zauważalnych uszkodzeń (rozciągnięta guma, pęknięte szwy, dziury) nie używać
produktu w wodzie, aby uniknąć przypadkowego odsłonięcia ciała lub dalszego rozerwania.

12. Ograniczenia użytkowania



Nie stosować produktu w kontakcie z olejkami do opalania, tłustymi kosmetykami lub innymi
substancjami chemicznymi, które mogą osłabiać materiał. W razie kontaktu jak najszybciej
wypłukać produkt w czystej wodzie.
Nie używać jako odzieży w środowiskach przemysłowych, przy pracy z chemikaliami,
rozpuszczalnikami lub gorącymi powierzchniami.

13. Postępowanie w sytuacjach awaryjnych

W razie poczucia silnego dyskomfortu, ucisku, problemów z oddychaniem lub nagłego zawrotu
głowy – niezwłocznie wyjść z wody, zdjąć strój lub rozluźnić obcisłe elementy i w razie potrzeby
skontaktować się z personelem medycznym.
W przypadku uwięzienia materiału w elementach basenu (kratki, drabinki) zachować spokój,
poprosić o pomoc ratownika lub obsługę obiektu. Nie szarpać gwałtownie materiału, aby uniknąć
urazów skóry.

14. Utylizacja

Zużyty lub poważnie uszkodzony strój kąpielowy należy wyrzucić zgodnie z lokalnymi
przepisami dotyczącymi odpadów komunalnych.
Nie spalać produktu w warunkach domowych – topiące się włókna syntetyczne mogą wydzielać
szkodliwe opary i powodować ryzyko poparzeń.

15. Ważne ostrzeżenia podsumowujące

Produkt nie zapewnia ochrony przed utonięciem ani przed działaniem promieniowania UV.
Nieprzestrzeganie niniejszych wskazówek może prowadzić do podrażnień skóry, uszkodzenia
produktu, a w skrajnych przypadkach – do zagrożenia zdrowia.
Zaleca się regularne zapoznawanie się z informacjami dołączonymi do produktu oraz
przestrzeganie wszystkich lokalnych przepisów i zasad bezpieczeństwa podczas kąpieli.


