
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania kurtki
softshell zgodnie z wymaganiami GPSR (UE)
1. Przeznaczenie wyrobu

Kurtka jest przeznaczona dla osób dorosłych jako odzież wierzchnia chroniąca przed wiatrem,
lekkim deszczem i chłodem.
Produkt przeznaczony jest do codziennego użytku oraz aktywności outdoorowych (np. piesze
wędrówki, jazda na rowerze, kemping) w warunkach pogodowych odpowiadających jego
właściwościom (wiatroodporność, wodoodporność ograniczona do lekkiego deszczu).
Nie jest to odzież ochronna w rozumieniu przepisów BHP (PPE) i nie zastępuje specjalistycznych
środków ochrony indywidualnej.

2. Grupa użytkowników i ograniczenia wiekowe

Produkt przeznaczony jest dla osób dorosłych.
Nie jest przeznaczony do samodzielnego użytkowania przez dzieci. Dzieci mogą korzystać z
kurtki wyłącznie pod nadzorem osoby dorosłej.

3. Ostrzeżenia ogólne dotyczące bezpieczeństwa

Przed pierwszym użyciem zapoznaj się z całą instrukcją bezpieczeństwa i przestrzegaj
wszystkich zaleceń.
Regularnie sprawdzaj produkt pod kątem uszkodzeń (rozprucia szwów, uszkodzone zamki
błyskawiczne, rozdarcia materiału, poluzowane elementy). Uszkodzony produkt może nie
zapewniać odpowiedniej ochrony przed warunkami atmosferycznymi.
Nie używaj kurtki, jeśli jest poważnie uszkodzona lub jeśli brak jej istotnych elementów (np.
suwaka, części kaptura, regulacji mankietów).
W przypadku reakcji alergicznej lub podrażnienia skóry po kontakcie z materiałem, natychmiast
przerwij użytkowanie i w razie potrzeby skonsultuj się z lekarzem.

4. Ostrzeżenia dotyczące warunków atmosferycznych i
środowiska

Kurtka zapewnia ochronę przed lekkim deszczem. Nie jest przeznaczona do długotrwałego
przebywania w ulewnym deszczu ani w środowisku o wysokim ciśnieniu wody.
Przy bardzo niskich temperaturach (mróz, silny wiatr) konieczne może być użycie dodatkowych
warstw odzieży. Kurtka sama w sobie może nie zapewniać wystarczającej ochrony przed
wychłodzeniem lub odmrożeniami.
Nie stosuj kurtki jako jedynej ochrony w warunkach ekstremalnych (wysokie góry, ekspedycje,
ekstremalne zimno, burze).
W razie przemoczenia kurtki jak najszybciej ją wysusz, aby uniknąć wyziębienia organizmu.

5. Bezpieczeństwo przy aktywnościach outdoorowych (w tym
jazda na rowerze)



Elementy odblaskowe zwiększają widoczność, ale nie gwarantują pełnej widoczności w każdych
warunkach. Zawsze stosuj dodatkowe środki bezpieczeństwa (oświetlenie roweru, stosowanie
przepisów ruchu drogowego, poruszanie się po wyznaczonych trasach).
Przed jazdą na rowerze upewnij się, że kurtka nie jest zbyt luźna i nie może zostać wciągnięta w
elementy ruchome (łańcuch, szprychy, hamulce, koła).
Zamknij wszystkie zamki i dopasuj mankiety oraz dół kurtki, aby uniknąć zahaczenia o
kierownicę, siodełko lub inne elementy wyposażenia.
Nie przechowuj w kieszeniach twardych, ostrych ani ciężkich przedmiotów w sposób, który
może spowodować uraz przy upadku (np. klucze, narzędzia) – zabezpieczaj je tak, aby nie
uciskały ciała.

6. Użytkowanie kaptura

Podczas prowadzenia pojazdów (rower, hulajnoga, inne środki transportu) używaj kaptura w
sposób, który nie ogranicza pola widzenia i słyszalności otoczenia.
Jeżeli kaptur ogranicza widoczność boczną lub słyszalność, nie stosuj go w ruchu drogowym ani
w sytuacjach wymagających zwiększonej uwagi.
Nie zakładaj kaptura na kask ochronny, jeśli może to zmniejszyć stabilność kasku lub jego
zdolność ochronną.

7. Bezpieczeństwo związane z dopasowaniem i rozmiarem

Wybierz odpowiedni rozmiar kurtki. Zbyt ciasna może ograniczać ruchy i krążenie, natomiast
zbyt luźna może zwiększać ryzyko zahaczenia o przedmioty lub ruchome elementy.
Upewnij się, że szwy, zamki i regulacje nie powodują bolesnego ucisku ani otarć, szczególnie
przy długotrwałym użytkowaniu.
Przy uprawianiu sportu dostosuj dopasowanie mankietów i dolnego brzegu kurtki, aby uniknąć
przesuwania się odzieży, które może prowadzić do utraty komfortu cieplnego.

8. Bezpieczeństwo materiałowe i termiczne
Materiał kurtki jest wykonany z poliestru. Nie zbliżaj produktu do otwartego ognia, źródeł
silnego ciepła (kuchenki, piecyki, żarniki, kominki) ani do powierzchni o wysokiej temperaturze,
ponieważ może dojść do stopienia, zapłonu lub poważnych oparzeń skóry.
Nie pal tytoniu ani innych wyrobów w sposób stwarzający ryzyko kontaktu żaru z materiałem.
Nie używaj kurtki jako ochrony przed wysoką temperaturą (np. przy pracy z gorącymi płynami
lub urządzeniami grzewczymi).

9. Użytkowanie zamków błyskawicznych i kieszeni

Przy zapinaniu i odpinaniu zamków zachowaj ostrożność, aby nie przytrzasnąć skóry, włosów,
odzieży spodniej ani innych elementów.
Nie przeciążaj kieszeni ciężkimi lub ostrymi przedmiotami, aby uniknąć rozerwania materiału,
uszkodzenia zamków oraz ryzyka urazu ciała w razie upadku.
Dokładnie zamykaj kieszenie, jeśli przechowujesz w nich wartościowe lub wrażliwe przedmioty
(np. telefon), aby zminimalizować ryzyko ich wypadnięcia podczas ruchu.

10. Pranie i konserwacja – bezpieczeństwo użytkownika i
trwałość produktu



Stosuj się do symboli pielęgnacyjnych na metce wewnętrznej. Nieprzestrzeganie zaleceń może
spowodować uszkodzenie materiału i obniżyć jego właściwości (wiatro- i wodoodporność,
oddychalność).
Przed praniem opróżnij wszystkie kieszenie i zapnij zamki błyskawiczne, aby uniknąć ich
uszkodzenia oraz uszkodzenia innych tkanin w pralce.
Nie pierz z ostrymi przedmiotami (np. klamry, metalowe akcesoria), które mogą rozerwać
materiał.
Używaj odpowiednich środków piorących zgodnie z zaleceniami producenta środków
chemicznych. Unikaj nadmiernego stosowania środków zmiękczających, jeśli mogłyby one
pogorszyć właściwości techniczne materiału.
Nie stosuj rozpuszczalników, benzyny, środków żrących lub wybielaczy, chyba że wyraźnie
dopuszczają to oznaczenia na metce, ponieważ mogą one uszkodzić tkaninę i stwarzać
zagrożenie dla zdrowia.
Susz kurtkę w sposób zgodny z instrukcją na metce. Unikaj suszenia bezpośrednio na źródłach
ciepła (grzejnik, piecyk, otwarty ogień), aby zapobiec stopieniu włókien lub zapłonowi.

11. Przechowywanie – środki ostrożności

Przechowuj kurtkę w suchym, przewiewnym miejscu, z dala od bezpośredniego nasłonecznienia
oraz źródeł ciepła.
Nie przechowuj produktu w wilgotnym środowisku ani w zamkniętych, nieprzewiewnych
workach przez długi czas, aby uniknąć powstawania pleśni, nieprzyjemnego zapachu i degradacji
materiału.
Trzymaj produkt poza zasięgiem małych dzieci, aby uniknąć ryzyka zaplątania się w rękawy,
kaptur lub ściągacze.
Unikaj długotrwałego przechowywania w pozycji mocno zgniecionej, co może prowadzić do
trwałych zagnieceń lub osłabienia tkaniny.

12. Postępowanie w razie uszkodzenia lub niewłaściwego
działania

W przypadku stwierdzenia uszkodzeń (rozprucia, poważne przetarcia, zepsute zamki,
uszkodzony kaptur, oderwane elementy odblaskowe) nie używaj kurtki w warunkach
wymagających ochrony przed zimnem, wiatrem lub lekkim deszczem.
Nie dokonuj napraw przy użyciu prowizorycznych rozwiązań (np. taśmy klejącej, zszywek
metalowych) w obszarach, które mają bezpośredni kontakt ze skórą – może to prowadzić do
skaleczeń lub podrażnień.
Jeżeli produkt nie spełnia swoich podstawowych funkcji (np. poważnie przepuszcza wiatr lub
wodę mimo prawidłowego użytkowania), zaprzestań korzystania z niego w warunkach, w
których konieczna jest skuteczna ochrona przed warunkami atmosferycznymi.

13. Środowiskowe aspekty bezpieczeństwa
Nie spalaj kurtki na otwartym powietrzu. Podczas spalania materiałów syntetycznych mogą
wydzielać się szkodliwe dla zdrowia i środowiska substancje.
W miarę możliwości utylizuj produkt w punktach zbiórki tekstyliów lub zgodnie z lokalnymi
przepisami dotyczącymi odpadów, aby ograniczyć wpływ na środowisko.

14. Dodatkowe zalecenia bezpieczeństwa



Podczas uprawiania aktywności fizycznej zwracaj uwagę na oznaki przegrzania (nadmierne
pocenie, zawroty głowy, osłabienie). W razie potrzeby rozepnij kurtkę lub przerwij aktywność i
odpocznij.
W przypadku wystąpienia objawów silnego wychłodzenia (dreszcze, drętwienie kończyn, brak
czucia, dezorientacja) natychmiast poszukaj schronienia w cieplejszym miejscu i skorzystaj z
pomocy medycznej.
Uważaj na ostre przedmioty (gałęzie, skały, elementy konstrukcji), które mogą przebić lub
rozciąć materiał kurtki.

15. Podsumowanie kluczowych środków bezpieczeństwa

Używaj kurtki zgodnie z jej przeznaczeniem jako odzieży wierzchniej chroniącej przed wiatrem,
lekkim deszczem i umiarkowanym chłodem.
Unikaj kontaktu z ogniem i intensywnymi źródłami ciepła.
Dopasuj rozmiar oraz regulacje (kaptur, mankiety, dół kurtki) tak, aby nie ograniczać pola
widzenia, słyszalności ani swobody ruchów i aby nie stwarzać ryzyka zaczepienia o przedmioty
lub elementy ruchome.
Regularnie kontroluj stan techniczny kurtki i w razie poważnych uszkodzeń zaprzestań jej
użytkowania.
Przestrzegaj zaleceń dotyczących prania, suszenia i przechowywania, aby zachować właściwości
użytkowe i bezpieczeństwo produktu.






