Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania stroju
kapielowego

1. Przeznaczenie wyrobu

Produkt jest jednoczesciowym strojem kapielowym przeznaczonym do uzytku rekreacyjnego podczas
plywania, kapieli i wypoczynku nad woda (basen, plaza, inne akweny). Nie jest przeznaczony do
zastosowan ochronnych, sportow ekstremalnych ani jako sprzet ratunkowy.

2. Sklad materialowy i ogolne ostrzezenia

o Skiad: ok. 85% poliester, 15% elastan.

e Produkt zawiera witokna elastyczne (elastan), ktére mogq powodowac reakcje alergiczne u os6b
wrazliwych.

¢ Stroju nie wolno stosowac jako srodka asekuracyjnego ani wypornosciowego.

e Produkt nie zapewnia ochrony przed utonieciem, urazami mechanicznymi ani chemicznymi.

3. Ograniczenia uzytkowania

e Nie uzywac¢ w warunkach ekstremalnych (sporty wodne wysokiego ryzyka, nurkowanie
glebinowe, skoki z duzej wysokosci).

¢ Nie uzywac jako odziezy roboczej w sSrodowisku chemicznym lub przy wysokim ryzyku
uszkodzen mechanicznych.

e Unikac dhugotrwatego kontaktu z bardzo goracq woda (np. jacuzzi o wysokiej temperaturze),
saung i zrodtami ciepta.

e Nie stosowac na skore silnie podrazniong, z otwartymi ranami, rozleglymi oparzeniami
stonecznymi lub po niedawno przebytych zabiegach dermatologicznych w okolicy zakrywanej
przez materiat.

4. Dobor rozmiaru i dopasowanie — wazne dla bezpieczenstwa

e Przed uzyciem dobra¢ odpowiedni rozmiar zgodnie z tabela rozmiaréw producenta.

e Zbyt ciasny str6j moze utrudnia¢ oddychanie, krazenie i zakres ruchu.

e Zbyt luzny str6j moze sie zsuwac podczas ptywania, powodowac skrepowanie ruchéw oraz
ryzyko zaczepienia o elementy otoczenia.

¢ Po zalozeniu sprawdzi¢ prawidtowe ulozenie: miseczek, ramigczek, zapie¢ oraz dolnej czesci
stroju.

5. Stosowanie ramiaczek, zapiec i wezlow

¢ Przed wejsciem do wody sprawdzi¢, czy ramigczka sa prawidlowo wyregulowane, a zapiecia (np.
haczyk i oczko) dokladnie zamkniete.

e Nie pozostawiac czesciowo zapietych elementéw — moze to prowadzi¢ do nagtego rozpiecia w
wodzie.

e Wigzania regulujace dhugos¢ czesci spédniczkowej powinny by¢ zawigzane w sposéb stabilny,
aby ograniczy¢ ryzyko przypadkowego rozwigzania i zaczepienia o przedmioty.



¢ Regularnie kontrolowac¢ stan techniczny zapiec i gumek; w przypadku widocznych uszkodzen
(pekniecia, naderwania) nie uzywac produktu.

6. Ryzyko zwigzane z uzytkowaniem w wodzie

¢ Podczas ptywania material moze stawac sie ciezszy po nasigknieciu woda — ostroznie przy
wychodzeniu z wody po drabinkach i §liskich powierzchniach.

e Unikac skokéw do plytkiej wody oraz w miejscach o nieznanym dnie — stroj nie ogranicza ryzyka
urazu.

e Unika¢ kontaktu z wystajacymi elementami (Sruby, haki, kratki odptywowe, elementy
zjezdzalni), aby zapobiec zaczepieniu i rozerwaniu materiatu.

e Dzieci i osoby z ograniczonymi umiejetnosciami ptywackimi muszg pozostawac pod staltym
nadzorem odpowiedzialnej osoby dorostej, niezaleznie od uzywanego stroju.

7. Ekspozycja na slonce i temperature

e Material moze sie nagrzewac przy dlugotrwatej ekspozycji na intensywne promieniowanie
stoneczne.

e Nie przegrzewac produktu — nie pozostawia¢ na rozgrzanych powierzchniach (metalowe lezaki,
deski pokladowe) przez dlugi czas.

e Stosowanie kreméw z filtrem UV jest zalecane, ale nadmiar thustych preparatéw moze
przyspieszac zuzycie materiatu; pozostawione plamy nalezy jak najszybciej wyptukac.

8. Kontakt z chemikaliami

e Unika¢ dlugotrwatego kontaktu z:
o chlorowang woda w wysokim stezeniu,
o olejkami do opalania,
o rozpuszczalnikami, srodkami wybielajacymi i silnymi detergentami,
o kosmetykami barwiacymi (np. samoopalacze), ktére moga zmienia¢ kolor tkaniny.
e Po kapieli w wodzie basenowej lub morskiej zaleca sie jak najszybsze przeptukanie stroju w
czystej, chtodnej wodzie.

9. Instrukcja prawidlowego uzytkowania

1. Przed pierwszym uzyciem doktadnie zapoznaj sie z niniejszq instrukcjq oraz z metka
pielegnacyjng znajdujacq sie na wyrobie.

. Sprawdz wyrob pod katem widocznych uszkodzen (rozdarcia, przetarcia, uszkodzone szwy,
zapiecia, deformacje miseczek).

. Zal6z stréj powoli, unikajac gwaltownego rozciggania materiatu i szarpania.

. Wyreguluj ramigczka i upewnij sie, ze zapiecia sa catkowicie domkniete.

. Upewnij sie, ze wewnetrzna cze$¢ majtkowa jest prawidtowo utozona, bez fatd i skrecen.

. Przed wejsciem do wody sprawdz swobode ruchéw oraz brak ucisku w okolicach klatki
piersiowej i brzucha.
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10. Ostrzezenia dotyczace szczegolnych grup uzytkownikow

e Dzieci i mlodziez: produkt powinien by¢ zakladany i regulowany pod kontrolg osoby dorostej.
¢ Kobiety w ciazy i osoby ze schorzeniami krazenia lub skoéry: przed uzyciem wskazana jest
konsultacja z lekarzem, jesli obcista odziez moze wptywac na stan zdrowia.



Osoby z alergiami skérnymi: w przypadku wystapienia zaczerwienienia, swedzenia lub
wysypki nalezy natychmiast zdjac strdj i skontaktowac sie z lekarzem, jesli objawy nie ustepuja.

11. Pranie i pielegnacja — wymagania bezpieczenstwa

13.

14.

15.

Przed praniem zapoznac sie z oznaczeniami na metce wyrobu.

Jesli dopuszczona jest pralka: stosowac delikatny program, niska temperature oraz tagodne
detergenty.

Nie stosowac wybielaczy ani Srodkow zawierajacych chlor.

Nie prasowac, jesli metka tego zabrania.

Nie suszy¢ bezposrednio na zZrodtach ciepta (grzejniki, nagrzewnice) oraz nie suszy¢ w
nadmiernie wysokiej temperaturze.

Suszy€ w cieniu, w miejscu przewiewnym, aby ograniczy¢ degradacje materialu przez
promieniowanie UV.

Przechowywanie

Przed przechowywaniem upewnic sie, ze produkt jest catkowicie suchy.

Przechowywac¢ w suchym, chtodnym miejscu, z dala od bezposredniego Zrodta Swiatta
stonecznego.

Nie skladac ani nie zgniata¢c mocno mokrego stroju — moze to prowadzic¢ do utrwalenia
deformacji i odbarwien.

Unikac przechowywania w poblizu substancji chemicznych (rozpuszczalniki, srodki czyszczace,
kleje).

Kontrola stanu technicznego i wycofanie z uzycia

Przed kazdym uzyciem sprawdzic¢ stan szwow, gumek, ramigczek, zapieC oraz materiahu.
Wyrob nalezy niezwlocznie wycofac z uzycia, jesli:

o materiat jest znacznie rozciagniety i nie wraca do pierwotnego ksztattu,

o wystepuja dziury, rozdarcia lub glebokie przetarcia,
zapiecia lub regulacje sa uszkodzone lub niesprawne,
stwierdzono trwate odksztalcenia miseczek lub elementow usztywniajacych,
pojawiaja sie objawy alergii skérnej po kazdym uzyciu.
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Postepowanie w sytuacjach niebezpiecznych

W przypadku zaczepienia stroju o element konstrukcyjny (drabinka, zjezdzalnia, skaty) nalezy
zachowac spokdj, przerwac ruch i ostroznie uwolni¢ material; w razie potrzeby poprosi¢ o pomoc
ratownika lub osoby trzeciej.

W przypadku naglego rozpiecia elementow stroju lub jego uszkodzenia w wodzie nalezy jak
najszybciej bezpiecznie opusci¢ akwen.

W razie wystapienia reakcji alergicznej lub podraznienia skory: zdjac str6j, dokladnie umyc¢ skore
woda z tagodnym Srodkiem myjacym, w razie potrzeby skonsultowac¢ sie z lekarzem.

Utylizacja

Zuzyty lub uszkodzony wyr6ob powinien by¢ usuwany zgodnie z lokalnymi przepisami
dotyczacymi odpadéw tekstylnych.



¢ Nie spala¢ produktu w warunkach domowych — spalanie syntetycznych wtokien moze
powodowac wydzielanie szkodliwych substancji.

16. Wazne informacje koncowe

e Nalezy zawsze przestrzegac lokalnych zasad i regulamin6w obowigzujacych na kapieliskach,
basenach i plazach.

¢ Instrukcje przechowywac w miejscu dostepnym dla uzytkownika i udostepnia¢ wszystkim
osobom korzystajacym z produktu.



