Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania sukienki

1. Przeznaczenie wyrobu

Sukienka maxi z poliestru i elastanu, z rozcieciem, dopasowana, z odkrytymi plecami, przeznaczona
jest wylacznie do noszenia jako odziez wizytowa i okazjonalna przez osoby doroste. Nie jest to wyréb
ochronny ani odziez robocza.

2. Sklad materialu i ogolne srodki ostroznosci

Skilad: ok. 95% poliester, 5% elastan.

Materiat jest tkaning syntetyczng — trzymac z daleka od otwartego ognia i silnych Zrodet ciepta
(kominki, grille, kuchenki gazowe, fajerwerki, zelazka, nagrzewnice).

Nie stosowac jako odziezy ochronnej przed wysoka temperatura, substancjami chemicznymi,
czynnikami mechanicznymi ani biologicznymi.

W przypadku wystgpienia podraznienia skory, swedzenia lub wysypki po kontakcie z materiatem
— natychmiast zdjac¢ sukienke i skonsultowac sie z lekarzem.

3. Bezpieczenstwo podczas zakladania i zdejmowania

Zakladac i zdejmowac sukienke w pozycji stojacej lub siedzacej, w stabilnym otoczeniu, unikajac
pospiechu, aby zmniejszy¢ ryzyko utraty rownowagi i upadku.

Zapewni¢ odpowiednia ilo$¢ miejsca, aby nie zahaczy¢ o meble, ostre krawedzie lub przedmioty
szklane.

Upewnic sie, ze zamek btyskawiczny jest catkowicie rozpiety przed zakladaniem i catkowicie
rozluzniony przed zdejmowaniem, aby nie uszkodzic¢ skory i nie rozerwa¢ materiatu.

W razie trudnosci z zapieciem lub dopasowaniem w okolicy plecow korzysta¢ z pomocy drugiej
osoby, aby unikng¢ nadmiernego naciggania materiatu i urazéw barkow.

4. Dopasowanie rozmiaru i ograniczenia uzytkowania

Dobiera¢ rozmiar zgodnie z wymiarami ciala podanymi przez sprzedawce lub producenta. Zbyt
ciasna sukienka moze ograniczac¢ krazenie, ruch i oddychanie.

Nie nosic¢ sukienki, jezeli powoduje ucisk w okolicy klatki piersiowej, brzucha, bioder lub ud.
Sukienka z dopasowanym krojem i rozcieciem nie jest zalecana do intensywnej aktywnosci
fizycznej (bieganie, taniec wymagajacy szerokiego rozkroku, wchodzenie po stromych
schodach).

Nie stosowac jako odziezy nocnej do spania, zwlaszcza ze wzgledu na dopasowany kroj i
ewentualne elementy moggce krepowac ruchy.

5. Bezpieczenstwo zwigzane z krojem (rozciecie, dlugosc, odkryte plecy)

Rozciecie boczne zwieksza ryzyko potkniecia — chodzi¢ ostroznie, drobnymi krokami, zwlaszcza
na schodach, mokrych lub sliskich powierzchniach.

Przy wchodzeniu i schodzeniu po schodach trzymac sie poreczy i w miare mozliwosci
przytrzymac materiat drugq reka, aby unikna¢ nadepniecia na dét sukienki.

Odkryte plecy zwiekszaja ryzyko wychtodzenia. W chtodnym otoczeniu stosowa¢ dodatkowa
odziez wierzchnia, aby unikna¢ przeziebienia.

Przy dlugotrwalym noszeniu w pelnym stoncu zabezpieczy¢ odkryte partie ciala kremem z
filtrem przeciwstonecznym, aby ograniczy¢ ryzyko poparzen.



6. Obuwie i akcesoria

¢ Dobiera¢ obuwie o stabilnym obcasie i dobrej przyczepnosci podeszwy. Wysokie obcasy
zwiekszajq ryzyko skrecenia kostki i upadku, zwlaszcza przy dtugiej sukience.

e Unikac¢ obuwia, ktorego elementy moga zaczepiac sie o dot sukienki lub rozciecie (np. ostre
sprzaczki, haczyki).

e Uwazac na ostre elementy bizuterii (bransolety, pierscionki, naszyjniki), ktére moga zaciagna¢
lub rozerwac¢ materiat, prowadzac do naglego odkrycia czesci ciata i mozliwego dyskomfortu lub
zagrozenia w ruchu.

7. Zamek blyskawiczny i elementy mogace powodowac urazy

e Przy zapinaniu zamka zwraca¢ uwage, aby nie przytrzasnac¢ skory lub wiosow.

e Regularnie sprawdzac¢ zamek pod katem uszkodzen (zaciecia, brakujace zgbki). Uzywanie
uszkodzonego zamka moze prowadzi¢ do naglego rozpiecia sukienki.

e Nie uzywac nadmiernej sity przy zapinaniu — w razie oporu przerwac czynnosc i sprawdzi¢, czy
materiat nie jest wciggniety w zamek.

8. Warunki srodowiskowe

e Unika¢ kontaktu sukienki z otwartym ogniem, zZarzacymi sie¢ przedmiotami, gorgcymi
powierzchniami i iskrami (Swiece, papierosy, fajerwerki, grzatki).

¢ Chroni¢ przed silnymi sSrodkami chemicznymi (rozpuszczalniki, wybielacze, agresywne
detergenty), ktore moga uszkodzi¢ materiat i zmieni¢ jego wlasciwosci.

e W przypadku przemoczenia (deszcz, rozlane napoje) suszy¢ w temperaturze pokojowej, z dala od
intensywnych Zrodel ciepta, aby unikna¢ deformacji tkaniny.

9. Uzytkowanie przez osoby szczegolnie wrazliwe

e Osoby z wrazliwa skorg, alergiami kontaktowymi lub chorobami dermatologicznymi powinny
przed dhuzszym uzytkowaniem sprawdzi¢ reakcje skory na krétki kontakt z materiatem.

e W razie wystgpienia dusznosci, silnego swigdu, obrzeku lub innych objawow uczulenia —
natychmiast zaprzestac¢ noszenia sukienki i skonsultowac sie z lekarzem.

10. Pranie i konserwacja — wymagania bezpieczenstwa

e Stosowac sie do oznaczen na metce pielegnacyjnej. W przypadku braku innych informacji: pranie
w pralce w delikatnym cyklu, w zalecanej temperaturze, z podobnymi kolorami.

¢ Nie stosowac wybielaczy zawierajacych chlor, jesli nie sa wyraznie dopuszczone w oznaczeniach
pielegnacyjnych.

e Przed praniem zapia¢ zamek blyskawiczny, aby uniknac¢ zaczepiania o inne tkaniny.

e Nie przegrzewac w suszarce bebnowej (jesli jej uzycie jest dopuszczone) — zbyt wysoka
temperatura moze uszkodzi¢ wiokna syntetyczne.

e Przy prasowaniu (jesli jest dozwolone) uzywac temperatury odpowiedniej dla poliestru i elastanu,
stosowac Sciereczke ochronng miedzy zelazkiem a tkaning, aby ograniczy¢ ryzyko stopienia lub
przypalenia materiatu.

11. Przechowywanie

e Przechowywac w suchym, przewiewnym miejscu, z dala od bezposredniego dziatania promieni
stonecznych, ktore moga powodowac blakniecie kolorow i ostabienie wiokien.



e Wieszac¢ na odpowiednio szerokim wieszaku, aby unikna¢ odksztatcen ramion i nadmiernego
rozciggania materiatu.

e Nie przechowywac w poblizu Zrodet ciepta ani w warunkach wysokiej wilgotnosci, co moze
sprzyjac powstawaniu nieprzyjemnego zapachu lub plesni.

12. Postepowanie w razie uszkodzenia

e W przypadku powstania duzych rozdar¢, uszkodzenia zamka lub istotnych przetar¢ nie uzywac
sukienki do czasu wykonania profesjonalnej naprawy krawieckiej.

e Nie naprawia¢ samodzielnie w sposéb prowizoryczny (np. spinaczami, taSma klejaca, agrafkami)
w miejscach narazonych na naprezenia, gdyz moze to prowadzi¢ do naglego rozerwania odziezy i
ryzyka potkniecia lub upadku.

13. Utylizacja

e Po zuzyciu lub trwatym uszkodzeniu, gdy dalsze bezpieczne uzytkowanie nie jest mozliwe,
sukienke odda¢ do punktu zbiorki odziezy lub tekstyliow, jesli jest to dostepne lokalnie.

e Nie palic¢ sukienki ani nie poddawac jej spalaniu w warunkach domowych ze wzgledu na ryzyko
wydzielania szkodliwych oparéw i zagrozenie pozarowe.

14. Waine ostrzezenia podsumowujace

¢ Sukienka nie zapewnia ochrony przed ogniem, wysoka temperaturg ani substancjami
chemicznymi.

e Trzymac z dala od ognia i intensywnych Zrédet ciepta.

e Stosowac wylacznie zgodnie z przeznaczeniem, jako odziez okazjonalna dla oséb dorostych.

e W razie jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych bezpiecznego uzytkowania przerwac noszenie
wyrobu i zasiegnac¢ porady specjalisty (np. lekarza w przypadku reakcji skornych).
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