
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania –
spodnie jeansowe damskie z dodatkiem elastanu,
wysoki stan, krój skinny
1. Przeznaczenie wyrobu

Produkt przeznaczony jest do codziennego noszenia jako odzież wierzchnia dla osób dorosłych.
Spodnie nie są środkiem ochrony indywidualnej (ŚOI) i nie zapewniają specjalistycznej ochrony
przed zagrożeniami chemicznymi, mechanicznymi, termicznymi ani biologicznymi.
Nie stosować jako odzieży roboczej w warunkach podwyższonego ryzyka (np. praca przy
maszynach, otwartym ogniu, substancjach żrących).

2. Skład materiału i możliwe zagrożenia

Skład: 68% bawełna, 27% poliester, 5% elastan.
Możliwe reakcje skórne:

U osób o wrażliwej skórze lub skłonnościach alergicznych może wystąpić podrażnienie lub
alergia kontaktowa na barwniki, wykończenie tkaniny lub włókna syntetyczne.
Przed pierwszym użyciem zaleca się pranie wyrobu w celu usunięcia pozostałości środków
pomocniczych z procesu produkcji.

W razie wystąpienia zaczerwienienia, swędzenia lub wysypki:
niezwłocznie zdjąć spodnie,
przemyć skórę wodą z łagodnym środkiem myjącym,
w razie utrzymywania się objawów skontaktować się z lekarzem.

3. Odpowiedni dobór rozmiaru i dopasowanie

Wybrać rozmiar zapewniający swobodę ruchu i brak nadmiernego ucisku w pasie, w okolicach
bioder, ud i kolan.
Unikać zbyt obcisłego dopasowania, które może powodować:

ograniczenie krążenia krwi w nogach,
drętwienie, mrowienie, ból w obrębie nóg lub talii,
podrażnienia skóry w miejscach ucisku.

W razie pojawienia się dyskomfortu, bólu lub drętwienia – przerwać użytkowanie, poluzować
odzież lub zmienić rozmiar.
Zapewnić odpowiednią długość nogawki, aby uniknąć potykania się lub zaczepiania materiału o
obuwie.

4. Sposób zakładania i zdejmowania

Zakładać i zdejmować spodnie w pozycji stabilnej (najlepiej stojąc, opierając się o stabilne
podłoże lub siedząc), aby zmniejszyć ryzyko utraty równowagi i upadku.
Podczas zapinania i odpinania guzika oraz zamka:

chronić skórę brzucha i palce przed przycięciem,
unikać gwałtownych szarpnięć, które mogą spowodować uszkodzenie wyrobu i
skaleczenia.



5. Bezpieczne użytkowanie w różnych warunkach

5.1. Ciepło, ogień i wysokie temperatury

Skład materiału (bawełna z dodatkiem włókien syntetycznych) może ulegać zapaleniu i topnieniu
w kontakcie z otwartym ogniem lub bardzo wysoką temperaturą.
Unikać zbliżania się do źródeł otwartego ognia i intensywnego ciepła, takich jak:

kominki, grille, ogniska, kuchenki gazowe,
urządzenia z odkrytymi elementami grzejnymi.

W razie zapłonu odzieży:
nie biec (zwiększa to płomień),
zastosować zasadę „zatrzymaj się – upadnij – przetaczaj się”,
jak najszybciej ugasić płomień i wezwać pomoc medyczną.

5.2. Maszyny i elementy ruchome

Nie używać spodni w pobliżu nieosłoniętych ruchomych części maszyn, wciągarek,
przenośników lub podobnych urządzeń, gdy istnieje ryzyko wciągnięcia materiału.
Unikać sytuacji, w których nogawki mogą się zahaczyć (np. o pedały maszyn, wystające
elementy konstrukcji).

5.3. Aktywność fizyczna i prowadzenie pojazdów

Zapewnić, by spodnie nie ograniczały zakresu ruchu koniecznego do bezpiecznego chodzenia,
prowadzenia pojazdów lub wykonywania codziennych czynności.
Podczas prowadzenia pojazdu zadbać, aby:

materiał nie ograniczał swobody operowania pedałami,
brak było luzów materiału mogących się zaczepić pod pedał gazu, hamulca lub sprzęgła.

6. Czyszczenie i pielęgnacja – aspekty bezpieczeństwa

Prać w pralce w wodzie zimnej lub ciepłej, w delikatnym cyklu, zgodnie z oznaczeniami na
metce wyrobu.
Suszyć na powietrzu lub w suszarce bębnowej ustawionej na niską temperaturę.

Unikać suszenia w nadmiernie wysokiej temperaturze – może to spowodować skurczenie
tkaniny, zniszczenie włókien oraz zwiększone ryzyko podrażnienia skóry.

Nie stosować agresywnych środków chemicznych (np. wybielaczy chlorowych), jeśli nie są one
dopuszczone przez informacje na metce, ponieważ mogą one:

uszkodzić strukturę materiału,
zmienić właściwości mechaniczne (rozdarcia, ścieńczenia),
pozostawić pozostałości drażniące skórę.

Po praniu dokładnie wypłukać wyrób, aby zminimalizować ilość detergentów pozostających w
tkaninie, co szczególnie istotne jest dla osób o wrażliwej skórze.
Prasować tylko jeżeli jest to dozwolone przez oznaczenia na metce. Podczas prasowania:

nie dotykać gorącą stopą żelazka skóry,
nie pozostawiać żelazka bez nadzoru na materiale – ryzyko przypalenia lub pożaru.

7. Kontrola stanu technicznego i zużycie

Regularnie sprawdzać spodnie pod kątem:
rozdarć, przetarć i dziur w materiale,



uszkodzeń szwów, guzików i zapięć.
Nie użytkować wyrobu, jeśli:

uszkodzenia mogą zwiększać ryzyko potknięcia (np. luźne, postrzępione nogawki),
zapięcia są niesprawne, co grozi przypadkowym rozpięciem.

W przypadku znacznego zużycia materiału rozważyć wycofanie wyrobu z użytkowania.

8. Przechowywanie

Przechowywać w suchym, czystym i przewiewnym miejscu, z dala od źródeł intensywnego
ciepła i płomieni.
Unikać długotrwałego narażenia na bezpośrednie działanie promieni słonecznych, które może
przyspieszyć degradację i przebarwienia tkaniny.
Nie przechowywać w pobliżu substancji żrących, rozpuszczalników i innych środków
chemicznych, które mogą uszkodzić materiał.

9. Ograniczenia użytkowania

Nie stosować jako ubrania ochronnego w środowiskach o szczególnych wymaganiach
bezpieczeństwa (np. budowy, zakłady przemysłowe, laboratoria chemiczne).
Nie modyfikować konstrukcji spodni (np. przez samodzielne wycinanie dużych otworów,
zwężanie lub skracanie w sposób naruszający szwy nośne), jeśli może to osłabić materiał i
zwiększyć ryzyko rozerwania lub zaczepienia.

10. Postępowanie w razie wypadku lub uszkodzenia
W razie wystąpienia jakiegokolwiek urazu związanego z użytkowaniem spodni (upadek,
skaleczenie, oparzenie):

zaprzestać dalszego użytkowania wyrobu,
udzielić pierwszej pomocy zgodnie z ogólnymi zasadami,
w razie potrzeby skontaktować się z odpowiednimi służbami medycznymi.

Uszkodzone spodnie, które mogą stwarzać ryzyko podczas dalszego noszenia, należy wycofać z
użytkowania lub naprawić w sposób zapewniający zachowanie bezpieczeństwa (np.
profesjonalna naprawa krawiecka).

11. Informacje dodatkowe dotyczące bezpiecznego użytkowania
zgodnie z GPSR (UE)

Produkt należy użytkować wyłącznie zgodnie z jego przeznaczeniem opisanym w niniejszej
instrukcji.
Należy zapoznać się z wszystkimi oznaczeniami na metce wewnętrznej dotyczącymi składu,
pielęgnacji oraz piktogramów bezpieczeństwa (jeśli występują) przed rozpoczęciem
użytkowania.
Instrukcję zaleca się przechowywać, aby móc do niej ponownie się odwołać w razie potrzeby.






