Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania —
spodnie jeansowe damskie z dodatkiem elastanu,
wysoki stan, kroj skinny

1. Przeznaczenie wyrobu

e Produkt przeznaczony jest do codziennego noszenia jako odziez wierzchnia dla oséb dorostych.

e Spodnie nie sg $rodkiem ochrony indywidualnej (SOI) i nie zapewniaja specjalistycznej ochrony
przed zagrozeniami chemicznymi, mechanicznymi, termicznymi ani biologicznymi.

¢ Nie stosowac jako odziezy roboczej w warunkach podwyzszonego ryzyka (np. praca przy
maszynach, otwartym ogniu, substancjach zracych).

2. Sklad materialu i mozliwe zagrozenia

o Sklad: 68% bawela, 27% poliester, 5% elastan.
e Mozliwe reakcje skorne:
o U o0s6b o wrazliwej skorze lub sktonnosSciach alergicznych moze wystapi¢ podraznienie lub
alergia kontaktowa na barwniki, wykonczenie tkaniny lub wlokna syntetyczne.
o Przed pierwszym uzyciem zaleca sie pranie wyrobu w celu usuniecia pozostatosci srodkéw
pomocniczych z procesu produkcji.
e W razie wystgpienia zaczerwienienia, swedzenia lub wysypki:
o niezwlocznie zdjac¢ spodnie,
o przemy¢ skoére woda z tagodnym srodkiem myjacym,
o w razie utrzymywania sie objawow skontaktowac sie z lekarzem.

3. Odpowiedni dobor rozmiaru i dopasowanie

e Wybrac¢ rozmiar zapewniajacy swobode ruchu i brak nadmiernego ucisku w pasie, w okolicach
bioder, ud i kolan.
e Unikac zbyt obcistego dopasowania, ktore moze powodowac:
o ograniczenie krazenia krwi w nogach,
o dretwienie, mrowienie, b6l w obrebie nég lub talii,
o podraznienia skory w miejscach ucisku.
e W razie pojawienia sie dyskomfortu, bélu lub dretwienia — przerwa¢ uzytkowanie, poluzowac
odziez lub zmieni¢ rozmiar.
e Zapewnic odpowiednig dtugos¢ nogawki, aby unikna¢ potykania sie lub zaczepiania materiatu o
obuwie.

4. Sposob zakladania i zdejmowania

e Zakladac i zdejmowac spodnie w pozycji stabilnej (najlepiej stojac, opierajac sie o stabilne
podloze lub siedzac), aby zmniejszy¢ ryzyko utraty r6wnowagi i upadku.
e Podczas zapinania i odpinania guzika oraz zamka:
o chroni¢ skore brzucha i palce przed przycieciem,
o unika¢ gwattownych szarpnie¢, ktére moga spowodowac uszkodzenie wyrobu i
skaleczenia.



5. Bezpieczne uzytkowanie w roznych warunkach

5.1. Cieplo, ogien i wysokie temperatury

o Sklad materialu (bawelna z dodatkiem widkien syntetycznych) moze ulegac zapaleniu i topnieniu
w kontakcie z otwartym ogniem lub bardzo wysoka temperaturag.
e Unikac zblizania sie do Zrodel otwartego ognia i intensywnego ciepta, takich jak:
o kominki, grille, ogniska, kuchenki gazowe,
o urzadzenia z odkrytymi elementami grzejnymi.
e W razie zaplonu odziezy:
o nie biec (zwieksza to ptomien),
o zastosowac zasade ,,zatrzymaj sie — upadnij — przetaczaj sie”,
o jak najszybciej ugasi¢ ptomien i wezwa¢ pomoc medyczna.

5.2. Maszyny i elementy ruchome

e Nie uzywac spodni w poblizu nieostonietych ruchomych czesci maszyn, wciagarek,
przeno$nikow lub podobnych urzadzen, gdy istnieje ryzyko wciagniecia materiatu.

e Unika¢ sytuacji, w ktorych nogawki mogga sie zahaczy¢ (np. o pedaty maszyn, wystajace
elementy konstrukcji).

5.3. Aktywnosc¢ fizyczna i prowadzenie pojazdéw

e Zapewnic, by spodnie nie ograniczaty zakresu ruchu koniecznego do bezpiecznego chodzenia,
prowadzenia pojazdow lub wykonywania codziennych czynnosci.
¢ Podczas prowadzenia pojazdu zadbac, aby:
o material nie ograniczal swobody operowania pedatami,
o brak bylo luzéw materiatu mogacych sie zaczepi¢ pod pedat gazu, hamulca lub sprzegta.

6. Czyszczenie i pielegnacja — aspekty bezpieczenstwa

e Prac w pralce w wodzie zimnej lub cieptej, w delikatnym cyklu, zgodnie z oznaczeniami na
metce wyrobu.
¢ Suszy¢ na powietrzu lub w suszarce bebnowej ustawionej na niska temperature.
o Unikac suszenia w nadmiernie wysokiej temperaturze — moze to spowodowac skurczenie
tkaniny, zniszczenie widkien oraz zwiekszone ryzyko podraznienia skory.
¢ Nie stosowac¢ agresywnych srodkéw chemicznych (np. wybielaczy chlorowych), jesli nie sa one
dopuszczone przez informacje na metce, poniewaz moga one:
o uszkodzi¢ strukture materiatu,
o zmieni¢ wlasciwosci mechaniczne (rozdarcia, Scienczenia),
o pozostawi¢ pozostatosci draznigce skore.
¢ Po praniu doktadnie wyptuka¢ wyréb, aby zminimalizowac ilo$¢ detergentéw pozostajacych w
tkaninie, co szczegolnie istotne jest dla osob o wrazliwej skorze.
e Prasowac tylko jezeli jest to dozwolone przez oznaczenia na metce. Podczas prasowania:
o nie dotykac goraca stopa zelazka skory,
o nie pozostawiaC Zelazka bez nadzoru na materiale — ryzyko przypalenia lub pozaru.

7. Kontrola stanu technicznego i zuzycie

e Regularnie sprawdzac spodnie pod katem:
o rozdar¢, przetar¢ i dziur w materiale,



o uszkodzen szwow, guzikow i zapiec.

¢ Nie uzytkowac wyrobu, jesli:
o uszkodzenia moga zwiekszac ryzyko potkniecia (np. luZne, postrzepione nogawki),
o zapiecia sg niesprawne, co grozi przypadkowym rozpieciem.

e W przypadku znacznego zuzycia materiatu rozwazy¢ wycofanie wyrobu z uzytkowania.

8. Przechowywanie

e Przechowywac w suchym, czystym i przewiewnym miejscu, z dala od Zrodet intensywnego
ciepla i ptomieni.

¢ Unika¢ dhugotrwalego narazenia na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych, ktére moze
przyspieszy¢ degradacje i przebarwienia tkaniny.

e Nie przechowywac¢ w poblizu substancji zracych, rozpuszczalnikéw i innych srodkow
chemicznych, ktére moga uszkodzi¢ materiat.

9. Ograniczenia uzytkowania

¢ Nie stosowac jako ubrania ochronnego w srodowiskach o szczegdélnych wymaganiach
bezpieczenstwa (np. budowy, zaklady przemystowe, laboratoria chemiczne).

¢ Nie modyfikowa¢ konstrukcji spodni (np. przez samodzielne wycinanie duzych otworow,
zwezanie lub skracanie w sposob naruszajacy szwy nosne), jesli moze to ostabi¢ materiat i
zwiekszy¢ ryzyko rozerwania lub zaczepienia.

10. Postepowanie w razie wypadku lub uszkodzenia

e W razie wystapienia jakiegokolwiek urazu zwigzanego z uzytkowaniem spodni (upadek,
skaleczenie, oparzenie):
o zaprzestac dalszego uzytkowania wyrobu,
o udzieli¢ pierwszej pomocy zgodnie z ogélnymi zasadami,
o w razie potrzeby skontaktowac sie z odpowiednimi stuzbami medycznymi.
¢ Uszkodzone spodnie, ktore mogg stwarzac ryzyko podczas dalszego noszenia, nalezy wycofac z
uzytkowania lub naprawi¢ w sposéb zapewniajacy zachowanie bezpieczenstwa (np.
profesjonalna naprawa krawiecka).

11. Informacje dodatkowe dotyczace bezpiecznego uzytkowania
zgodnie z GPSR (UE)

e Produkt nalezy uzytkowac¢ wylacznie zgodnie z jego przeznaczeniem opisanym w niniejszej
instrukcji.

e Nalezy zapoznac sie z wszystkimi oznaczeniami na metce wewnetrznej dotyczacymi skladu,
pielegnacji oraz piktograméw bezpieczenstwa (jesli wystepujg) przed rozpoczeciem
uzytkowania.

¢ Instrukcje zaleca sie przechowywac, aby moc do niej ponownie sie odwota¢ w razie potrzeby.









