Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania stroju
kapielowego

1. Przeznaczenie wyrobu

e DwuczeSciowy strdj kapielowy przeznaczony jest do uzytku rekreacyjnego w wodzie i na ladzie:
na plazy, przy basenie, w strefach wellness itp.

¢ Nie jest to odziez ochronna, sprzet ratunkowy ani Srodek asekuracyjny (nie zastepuje kamizelki
ratunkowej ani asekuracyjnej).

e Produkt przeznaczony jest dla osob dorostych. Nie stosowac u dzieci bez nadzoru osoby doroste;j.

2. Sklad materialu i mozliwe zagrozenia

e Skiad: ok. 82% poliamid, 18% elastan (spandex).

¢ Osoby z nadwrazliwoscia lub alergia na tworzywa sztuczne, barwniki lub elastan moga odczuwac
podraznienie skory, Swiad, zaczerwienienie lub wysypke.

e W razie wystapienia reakcji skérnej natychmiast zdjac str6j kapielowy, doktadnie umy¢ skére
woda z tagodnym srodkiem myjgcym i — jesli objawy nie ustepujq — skontaktowac sie z
lekarzem.

3. Bezpieczne dopasowanie i zakladanie

e Przed pierwszym uzyciem sprawdzi¢ produkt pod katem widocznych uszkodzen (rozprucia,
naderwane szwy, ostre krawedzie elementow ozdobnych, uszkodzone sznurki lub wigzania).

e Zalozy¢ produkt w suchym i stabilnym miejscu, aby unikna¢ poslizgniecia i upadku.

e Dopasowac ramigczka i wigzania tak, aby stréj Scisle przylegat do ciala, lecz nie ograniczat
oddychania ani swobody ruchow.

e Nie zaciskac¢ wigzan i sznurkow zbyt mocno, aby nie doprowadzi¢ do otar¢, ucisku, dretwienia
konczyn lub zaburzenia krazenia.

e Unika¢ gwaltownego szarpania za ramigczka i wigzania — moze to prowadzi¢ do ich uszkodzenia
i naglego odstoniecia ciata podczas uzytkowania.

4. Uzytkowanie w wodzie

e Stroj kapielowy nie zapewnia wypornosci i nie chroni przed utonieciem.

e Podczas korzystania z wody nalezy zawsze przestrzegac lokalnych przepisow i oznaczen
dotyczacych bezpieczenstwa (flagi, znaki, komunikaty ratownikow).

e Nie uzywac produktu jako jedynego srodka asekuracji przy aktywnosciach takich jak zeglarstwo,
sporty motorowodne, nurkowanie, rafting itp.

e Przy silnych pradach, wysokich falach i na glebokiej wodzie korzysta¢ z odpowiednich srodkow
ratunkowych (np. kamizelek ratunkowych).

e Unikac skokow do wody o nieznanym dnie (ryzyko urazow kregostupa, glowy i konczyn),
niezaleznie od noszonego stroju.

5. Uzytkowanie w poblizu basenu i na plazy



e Na mokrych i §liskich powierzchniach (ptytki basenowe, pomosty, skaty) zachowa¢ szczeg6lng
ostroznos$c — istnieje ryzyko poslizgniecia i upadku.

e Unikac zaczepiania materiatu o ostre krawedzie, elementy wyposazenia basenu, skaty, lezaki i
inne przedmioty, poniewaz moze to spowodowac rozerwanie lub zsuniecie sie elementow stroju.

¢ Nie siadac ani nie slizga¢ sie po bardzo goracych powierzchniach (nagrzane pomosty, metal,
ciemne plyty) — grozi to poparzeniem skory oraz uszkodzeniem materiatu.

6. Ograniczenia uzytkowania

¢ Nie stosowac jako odziezy ochronnej przed ekstremalnymi temperaturami, chemikaliami,
Srodkami czyszczacymi lub czynnikami mechanicznych zagrozen.

e Nie uzywac przy pracach wymagajacych kontaktu z substancjami zragcymi, rozpuszczalnikami,
olejami technicznymi lub smarami.

¢ Nie przerabia¢ konstrukcji (np. skracanie, rozcinanie, przektuwanie materiatu, doszywanie
twardych lub metalowych elementéw) w spos6b mogacy powodowa¢ podraznienia skéry lub
stanowicC ryzyko zaczepienia.

7. Ekspozycja na slonce i temperature

e Material nie zapewnia pelnej ochrony przed promieniowaniem UV. Dla ochrony skory stosowac
odpowiednie kosmetyki z filtrem UV oraz dodatkowe okrycie wierzchnie w razie dtugotrwatej
ekspozycji na stonce.

e Nadmierne opalanie w mokrym stroju kapielowym moze zwiekszac ryzyko podraznien skory.

¢ Nie pozostawiac produktu przez dhugi czas na silnym storicu lub w poblizu Zrodet ciepta
(nagrzane kaloryfery, grzejniki, otwarty ogien) — moze to prowadzi¢ do odksztalcen, utraty
elastycznosci i odbarwien.

8. Kontakt z substancjami chemicznymi

e Woda w basenach czesto zawiera chlor lub inne srodki dezynfekujace, ktére moga powodowac
stopniowe ostabienie widkien i blakniecie kolorow.

e Po kapieli w basenie lub w wodach stonych zaleca sie mozliwie szybkie sptukanie produktu
czysta woda w celu ograniczenia wptywu soli i srodkéw chemicznych.

e Unikac¢ kontaktu materiatu z agresywnymi detergentami, wybielaczami, rozpuszczalnikami,
srodkami do usuwania plam oraz olejkami do opalania pozostawionymi w duzym stezeniu na
tkaninie — moga one prowadzic¢ do ostabienia, przebarwien lub pekania wtokien.

9. Wskazowki dotyczace pielegnacji i suszenia (aspekt
bezpieczenstwa)

¢ Przed praniem sprawdzi¢ wewnetrzne oznaczenia dotyczace pielegnacji, jesli sq dostepne, i
postepowac zgodnie z nimi.

e Zaleca sie delikatne pranie reczne w letniej wodzie z uzyciem tagodnego srodka do tkanin, bez
silnego pocierania i wyzymania, aby unikna¢ uszkodzen szwow i wlokien.

e Nie uzywac goracej wody, nie gotowac i nie prasowac produktu — wysoka temperatura moze
zdeformowac materiat i zmniejszy¢ jego wytrzymatosc.

e Suszy¢ w cieniu, w dobrze wentylowanym miejscu, z dala od otwartego ognia, urzadzen
grzewczych oraz zrodet iskrzenia.

¢ Nie suszy¢ produktu w bezposrednim kontakcie z grzejnikami ani na urzadzeniach elektrycznych
nieprzeznaczonych do suszenia odziezy.
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Przechowywanie

Przed przechowywaniem upewnic sie, ze produkt jest czysty i catkowicie suchy, aby ograniczy¢
ryzyko powstania plesni, nieprzyjemnego zapachu lub odbarwien.

Przechowywac¢ w suchym, chtodnym i przewiewnym miejscu, z dala od bezposredniego Swiatta
stonecznego i zZrodet ciepta.

Nie sktadac i nie Sciska¢ produktu w sposéb powodujacy dhugotrwate, silne naprezenia
elastycznych elementéw (np. ramigczek) — moze to skrocic¢ ich trwatosc.

Trzymac z dala od ostrych przedmiotéw (zamki btyskawiczne innych ubran, bizuteria,
narzedzia), ktére moga spowodowac rozdarcia lub zaciggniecia.

Dzieci i osoby wymagajace nadzoru

Dzieci oraz osoby z ograniczong sprawnoscia fizyczng lub poznawcza powinny uzywac stroju
jedynie pod nadzorem odpowiedzialnej osoby dorostej, zwlaszcza w poblizu wody.

Nie pozostawia¢ matych dzieci bez opieki nad woda, niezaleznie od stosowanego stroju
kapielowego.

Kontrola stanu technicznego i wycofanie z uzytkowania

Przed kazdym uzyciem dokonac krotkiej kontroli wzrokowej produktu: sprawdzi¢ szwy,
wigzania, ramigczka oraz og6lny stan materiatu.

Zaprzestac¢ uzytkowania i wymieni¢ produkt, jesli widoczne sa powazne uszkodzenia: rozdarcia,
poluzowane szwy, pekniecia, utrata elastycznos$ci, znaczne odbarwienia lub deformacje.

Nie uzywac uszkodzonego produktu, poniewaz moze to skutkowac nagltym odstonieciem ciata
lub dalszym peknieciem materiatu podczas ruchu, skakania lub ptywania.

Postepowanie w razie wypadku lub niebezpiecznej sytuacji

W przypadku zaczepienia stroju o przedmiot pod woda lub na jej powierzchni zachowac spokoéj,
sprobowac powoli uwolni¢ material, unikajac gwattownych ruchow.

Jesli nie jest mozliwe szybkie uwolnienie, nalezy w miare mozliwosci zdja¢ czes¢ stroju, aby
uwolnic sie z zaczepu, i jak najszybciej doptyna¢ w bezpieczne miejsce.

W razie problemow z oddychaniem, utraty przytomnosci lub obrazen natychmiast wezwac
pomoc i shuzby ratunkowe.

Utylizacja

Zuzyty lub uszkodzony produkt wyrzucac zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi odpadow
komunalnych.

Jesli to mozliwe, elementy tekstylne oddawac do punktéw zbiorki odziezy, zgodnie z lokalnymi
systemami recyklingu.

Dodatkowe zalecenia bezpieczenstwa

Nie pozostawiac stroju bez nadzoru w poblizu matych dzieci, ktére moga owinac sie
ramigczkami lub sznurkami, co stwarza ryzyko uduszenia lub upadku.

W przypadku intensywnej aktywnosci fizycznej w wodzie (np. surfing, sporty kontaktowe w
wodzie) upewnic sie, Ze stroj jest odpowiednio dopasowany i Scisle zawigzany, aby uniknac jego



przypadkowego zsuniecia.



