
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania stroju
kąpielowego
1. Przeznaczenie wyrobu

Dwuczęściowy strój kąpielowy przeznaczony jest do użytku rekreacyjnego w wodzie i na lądzie:
na plaży, przy basenie, w strefach wellness itp.
Nie jest to odzież ochronna, sprzęt ratunkowy ani środek asekuracyjny (nie zastępuje kamizelki
ratunkowej ani asekuracyjnej).
Produkt przeznaczony jest dla osób dorosłych. Nie stosować u dzieci bez nadzoru osoby dorosłej.

2. Skład materiału i możliwe zagrożenia

Skład: ok. 82% poliamid, 18% elastan (spandex).
Osoby z nadwrażliwością lub alergią na tworzywa sztuczne, barwniki lub elastan mogą odczuwać
podrażnienie skóry, świąd, zaczerwienienie lub wysypkę.
W razie wystąpienia reakcji skórnej natychmiast zdjąć strój kąpielowy, dokładnie umyć skórę
wodą z łagodnym środkiem myjącym i – jeśli objawy nie ustępują – skontaktować się z
lekarzem.

3. Bezpieczne dopasowanie i zakładanie

Przed pierwszym użyciem sprawdzić produkt pod kątem widocznych uszkodzeń (rozprucia,
naderwane szwy, ostre krawędzie elementów ozdobnych, uszkodzone sznurki lub wiązania).
Założyć produkt w suchym i stabilnym miejscu, aby uniknąć poślizgnięcia i upadku.
Dopasować ramiączka i wiązania tak, aby strój ściśle przylegał do ciała, lecz nie ograniczał
oddychania ani swobody ruchów.
Nie zaciskać wiązań i sznurków zbyt mocno, aby nie doprowadzić do otarć, ucisku, drętwienia
kończyn lub zaburzenia krążenia.
Unikać gwałtownego szarpania za ramiączka i wiązania – może to prowadzić do ich uszkodzenia
i nagłego odsłonięcia ciała podczas użytkowania.

4. Użytkowanie w wodzie

Strój kąpielowy nie zapewnia wyporności i nie chroni przed utonięciem.
Podczas korzystania z wody należy zawsze przestrzegać lokalnych przepisów i oznaczeń
dotyczących bezpieczeństwa (flagi, znaki, komunikaty ratowników).
Nie używać produktu jako jedynego środka asekuracji przy aktywnościach takich jak żeglarstwo,
sporty motorowodne, nurkowanie, rafting itp.
Przy silnych prądach, wysokich falach i na głębokiej wodzie korzystać z odpowiednich środków
ratunkowych (np. kamizelek ratunkowych).
Unikać skoków do wody o nieznanym dnie (ryzyko urazów kręgosłupa, głowy i kończyn),
niezależnie od noszonego stroju.

5. Użytkowanie w pobliżu basenu i na plaży



Na mokrych i śliskich powierzchniach (płytki basenowe, pomosty, skały) zachować szczególną
ostrożność – istnieje ryzyko poślizgnięcia i upadku.
Unikać zaczepiania materiału o ostre krawędzie, elementy wyposażenia basenu, skały, leżaki i
inne przedmioty, ponieważ może to spowodować rozerwanie lub zsunięcie się elementów stroju.
Nie siadać ani nie ślizgać się po bardzo gorących powierzchniach (nagrzane pomosty, metal,
ciemne płyty) – grozi to poparzeniem skóry oraz uszkodzeniem materiału.

6. Ograniczenia użytkowania

Nie stosować jako odzieży ochronnej przed ekstremalnymi temperaturami, chemikaliami,
środkami czyszczącymi lub czynnikami mechanicznych zagrożeń.
Nie używać przy pracach wymagających kontaktu z substancjami żrącymi, rozpuszczalnikami,
olejami technicznymi lub smarami.
Nie przerabiać konstrukcji (np. skracanie, rozcinanie, przekłuwanie materiału, doszywanie
twardych lub metalowych elementów) w sposób mogący powodować podrażnienia skóry lub
stanowić ryzyko zaczepienia.

7. Ekspozycja na słońce i temperaturę

Materiał nie zapewnia pełnej ochrony przed promieniowaniem UV. Dla ochrony skóry stosować
odpowiednie kosmetyki z filtrem UV oraz dodatkowe okrycie wierzchnie w razie długotrwałej
ekspozycji na słońce.
Nadmierne opalanie w mokrym stroju kąpielowym może zwiększać ryzyko podrażnień skóry.
Nie pozostawiać produktu przez długi czas na silnym słońcu lub w pobliżu źródeł ciepła
(nagrzane kaloryfery, grzejniki, otwarty ogień) – może to prowadzić do odkształceń, utraty
elastyczności i odbarwień.

8. Kontakt z substancjami chemicznymi
Woda w basenach często zawiera chlor lub inne środki dezynfekujące, które mogą powodować
stopniowe osłabienie włókien i blaknięcie kolorów.
Po kąpieli w basenie lub w wodach słonych zaleca się możliwie szybkie spłukanie produktu
czystą wodą w celu ograniczenia wpływu soli i środków chemicznych.
Unikać kontaktu materiału z agresywnymi detergentami, wybielaczami, rozpuszczalnikami,
środkami do usuwania plam oraz olejkami do opalania pozostawionymi w dużym stężeniu na
tkaninie – mogą one prowadzić do osłabienia, przebarwień lub pękania włókien.

9. Wskazówki dotyczące pielęgnacji i suszenia (aspekt
bezpieczeństwa)

Przed praniem sprawdzić wewnętrzne oznaczenia dotyczące pielęgnacji, jeśli są dostępne, i
postępować zgodnie z nimi.
Zaleca się delikatne pranie ręczne w letniej wodzie z użyciem łagodnego środka do tkanin, bez
silnego pocierania i wyżymania, aby uniknąć uszkodzeń szwów i włókien.
Nie używać gorącej wody, nie gotować i nie prasować produktu – wysoka temperatura może
zdeformować materiał i zmniejszyć jego wytrzymałość.
Suszyć w cieniu, w dobrze wentylowanym miejscu, z dala od otwartego ognia, urządzeń
grzewczych oraz źródeł iskrzenia.
Nie suszyć produktu w bezpośrednim kontakcie z grzejnikami ani na urządzeniach elektrycznych
nieprzeznaczonych do suszenia odzieży.



10. Przechowywanie

Przed przechowywaniem upewnić się, że produkt jest czysty i całkowicie suchy, aby ograniczyć
ryzyko powstania pleśni, nieprzyjemnego zapachu lub odbarwień.
Przechowywać w suchym, chłodnym i przewiewnym miejscu, z dala od bezpośredniego światła
słonecznego i źródeł ciepła.
Nie składać i nie ściskać produktu w sposób powodujący długotrwałe, silne naprężenia
elastycznych elementów (np. ramiączek) – może to skrócić ich trwałość.
Trzymać z dala od ostrych przedmiotów (zamki błyskawiczne innych ubrań, biżuteria,
narzędzia), które mogą spowodować rozdarcia lub zaciągnięcia.

11. Dzieci i osoby wymagające nadzoru

Dzieci oraz osoby z ograniczoną sprawnością fizyczną lub poznawczą powinny używać stroju
jedynie pod nadzorem odpowiedzialnej osoby dorosłej, zwłaszcza w pobliżu wody.
Nie pozostawiać małych dzieci bez opieki nad wodą, niezależnie od stosowanego stroju
kąpielowego.

12. Kontrola stanu technicznego i wycofanie z użytkowania

Przed każdym użyciem dokonać krótkiej kontroli wzrokowej produktu: sprawdzić szwy,
wiązania, ramiączka oraz ogólny stan materiału.
Zaprzestać użytkowania i wymienić produkt, jeśli widoczne są poważne uszkodzenia: rozdarcia,
poluzowane szwy, pęknięcia, utrata elastyczności, znaczne odbarwienia lub deformacje.
Nie używać uszkodzonego produktu, ponieważ może to skutkować nagłym odsłonięciem ciała
lub dalszym pęknięciem materiału podczas ruchu, skakania lub pływania.

13. Postępowanie w razie wypadku lub niebezpiecznej sytuacji

W przypadku zaczepienia stroju o przedmiot pod wodą lub na jej powierzchni zachować spokój,
spróbować powoli uwolnić materiał, unikając gwałtownych ruchów.
Jeśli nie jest możliwe szybkie uwolnienie, należy w miarę możliwości zdjąć część stroju, aby
uwolnić się z zaczepu, i jak najszybciej dopłynąć w bezpieczne miejsce.
W razie problemów z oddychaniem, utraty przytomności lub obrażeń natychmiast wezwać
pomoc i służby ratunkowe.

14. Utylizacja

Zużyty lub uszkodzony produkt wyrzucać zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczącymi odpadów
komunalnych.
Jeśli to możliwe, elementy tekstylne oddawać do punktów zbiórki odzieży, zgodnie z lokalnymi
systemami recyklingu.

15. Dodatkowe zalecenia bezpieczeństwa

Nie pozostawiać stroju bez nadzoru w pobliżu małych dzieci, które mogą owinąć się
ramiączkami lub sznurkami, co stwarza ryzyko uduszenia lub upadku.
W przypadku intensywnej aktywności fizycznej w wodzie (np. surfing, sporty kontaktowe w
wodzie) upewnić się, że strój jest odpowiednio dopasowany i ściśle zawiązany, aby uniknąć jego



przypadkowego zsunięcia.


