Instrukcja bezpiecznego uzytkowania stroju kapielowego —
zgodnie z wymaganiami bezpieczenstwa produktow UE (GPSR)

1. Przeznaczenie wyrobu

¢ JednoczeSciowy strdj kapielowy do uzytku rekreacyjnego w wodzie (basen, plaza, spa, termy)
oraz podczas kapieli stonecznych.

¢ Nie jest to wyrob ratunkowy ani odziez ochronna — nie zapewnia wypornosci, nie zastepuje
kamizelki ratunkowej ani innych srodkéw bezpieczenstwa wodnego.

¢ Produkt przeznaczony dla 0s6b dorostych. Nie stosowac jako odziezy dla dzieci.

2. Sklad materialowy

e Warstwa wierzchnia: 85% poliester, 15% elastan.
e Podszewka: 95% poliester, 5% elastan.

3. Ogolne zasady bezpieczenstwa

e Przed pierwszym uzyciem dokladnie zapoznaj sie z niniejszymi instrukcjami.

e Przechowuj instrukcje w miejscu dostepnym na wypadek potrzeby ponownego sprawdzenia
zalecen.

e Upewnij sie, Ze rozmiar i dopasowanie sa odpowiednie, aby unikna¢ ograniczenia ruchow,
dyskomfortu lub otar¢.

¢ Nie uzywaj produktu, jesli wykazuje slady uszkodzen (rozdarcia, przetarcia, uszkodzone haftki,
luzne szwy, zdeformowane miseczki).

4. Ostrzezenia dotyczace uzytkowania w wodzie

¢ Strdj nie zapewnia wypornosci. Osoby nieumiejace ptywac lub stabiej ptywajace powinny
zawsze korzystac¢ z odpowiednich srodkow asekuracyjnych i nadzoru ratownika.

¢ Nie uzywaj stroju jako jedynego srodka bezpieczenstwa w wodzie, szczegélnie na otwartych
akwenach (morze, jeziora, rzeki) oraz w miejscach o silnych pradach, falach lub duzej
glebokosci.

e W razie odczuwania dyskomfortu, ucisku w okolicy klatki piersiowej lub utrudnienia oddychania
natychmiast opus¢ wode i zdejmij lub poluzuj stroj.

¢ Odczuwalne nagle wychtodzenie ciata po wyjsciu z wody moze zwiekszac¢ ryzyko skurczow
miesni — unikaj gwattownego wchodzenia do bardzo zimnej wody i dlugotrwatego przebywania
w niskich temperaturach.

5. Dopasowanie i zakladanie

¢ Dobierz rozmiar zgodnie z obwodami ciala i preferowanym stopniem dopasowania. Zbyt ciasny
str6j moze utrudnia¢ krazenie, oddychanie i wykonywanie swobodnych ruchow.

e Przed zalozeniem sprawdz stan haftek i szwow. Uszkodzony system zapiecia (np. hak z tytu)
moze rozpiac sie podczas uzytkowania i prowadzi¢ do naglego odstoniecia ciala.

¢ Podczas zapinania upewnij sie, ze hak jest catkowicie wsuniety i pewnie zabezpieczony w
zaczepie.

¢ Unikaj nadmiernego naciggania materiatu, szczeg6lnie przy zaktadaniu na mokra skére — moze to
prowadzi¢ do uszkodzen tkaniny lub szwow.



6. Ograniczenia stosowania

¢ Nie stosowa¢ w warunkach przemystowych, sportach ekstremalnych ani jako odziezy ochronnej.

e Nie uzywac w kontakcie z ostrymi krawedziami, szorstkimi powierzchniami (np. nieoszlifowane
skaty, chropowaty beton), ktére moga powodowac rozdarcia lub przetarcia.

e Unika¢ dlugotrwatego kontaktu z olejkami do opalania, thustymi kosmetykami i substancjami
chemicznymi (np. rozpuszczalniki, srodki czystosci), ktére moga ostabia¢ wtdkna tkaniny i
barwniki.

7. Bezpieczenstwo dermatologiczne

e W przypadku znanych alergii lub nadwrazliwos$ci na poliester, elastan lub inne widkna
syntetyczne, skonsultuj sie z lekarzem przed uzyciem.

e Przed pierwszym uzyciem zaleca sie krotkie noszenie stroju na suchej skoérze i obserwacje reakcji
skory. W razie podraznienia, zaczerwienienia, swedzenia lub wysypki natychmiast zdejmij
produkt i skontaktuj sie ze specjalista.

¢ Nie uzywaj na otwarte rany, Swieze blizny, silnie podraznione lub oparzone storicem partie skory
— moze to nasili¢ dolegliwosci.

8. Uzytkowanie na stoncu i w solarium

e Produkt nie zapewnia aktywnej ochrony przed promieniowaniem UV. Niewidoczne przez
material czesci ciata nalezy dodatkowo chroni¢ odpowiednim filtrem przeciwstonecznym,
odzieza lub cieniem.

¢ Dlugotrwale, intensywne nastonecznienie moze prowadzi¢ do przegrzania organizmu i oparzen
stonecznych. Ogranicz czas ekspozycji, szczegdlnie w godzinach najwiekszego nastonecznienia.

¢ Nie zaleca sie korzystania z solarium w tym samym stroju, w ktorym uzytkownik przebywa w
wodzie z chlorem lub sola morska, bez wczesniejszego dokladnego wyptukania i wysuszenia
produktu.

9. Uzytkowanie w basenach i spa

e Woda basenowa zawierajaca chlor oraz woda termalna moga przyspieszac starzenie i
odbarwianie tkanin. Zmiana koloru lub elastycznosci nie stanowi zagrozenia bezpieczenstwa, ale
moze zmniejsza¢ trwatos¢ produktu.

e Po kazdym uzyciu w wodzie z chlorem lub w wodzie morskiej wyphucz produkt w czystej, letniej
wodzie, aby ograniczy¢ degradacje tkaniny.

10. Zasady pielegnacji i prania

¢ Produkt mozna pra¢ w pralce, przestrzegajac nizej wymienionych warunkow:
o prac w niskiej temperaturze (zalecane maks. 30°C);
o stosowac delikatny program prania;
o zaleca sie uzycie woreczka ochronnego do prania bielizny/odziezy delikatnej, aby
zminimalizowac¢ ryzyko uszkodzenia haftki i widkien;
o uzywac lagodnych detergentéw, nie stosowac wybielaczy chlorowych ani silnych srodkow
odplamiajacych.
e Nie czysci¢ chemicznie.
e Nie wirowac na wysokich obrotach — moze to odksztalca¢ miseczki i ostabiac¢ szwy.
¢ Nie prasowac — wysoka temperatura moze stopic¢ lub zdeformowa¢ wtékna syntetyczne.

11. Suszenie i przechowywanie



e Po uzyciu delikatnie odcis$nij nadmiar wody bez skrecania materiatu.

e Susz w pozycji poziomej lub rozwieszony w cieniu, z dala od bezposrednich zrodet ciepta
(grzejnik, piecyk, otwarty ogien) oraz bezposredniego, intensywnego stonca, aby ograniczy¢
ryzyko przebarwien i uszkodzen wiokien.

e Nie susz w suszarce bebnowej, jesli na metce pielegnacyjnej nie wskazano inaczej.

¢ Przechowuj suchy produkt w przewiewnym miejscu, z dala od wilgoci, aby unikng¢ rozwoju
plesni i nieprzyjemnych zapachow.

¢ Nie skladaj i nie sciskaj produktu, gdy jest mokry — moze to powodowac trwate zagniecenia,
odksztalcenia i ryzyko odbarwien kontaktowych.

12. Kontrola stanu technicznego

e Regularnie kontrolyj stan stroju, zwlaszcza:
o szwow i elastycznych obrzezy,
o haftek i elementéw zapiecia,
o stabilnoSci miseczek i podszycia.
e W przypadku zauwazenia istotnych uszkodzen (rozdarcia, pekniecia, obluzowane elementy
zapiecia) natychmiast zaprzestan uzytkowania, aby unikng¢ nagtego rozpiecia lub dalszego
rozerwania materiatu.

13. Bezpieczenstwo dzieci w otoczeniu produktu

¢ Produkt moze zawiera¢ niewielkie elementy (np. haftki, szwy dekoracyjne), ktére w razie
oderwania mogg stanowic¢ ryzyko zadtawienia dla matych dzieci.

e Przechowuj stroj poza zasiegiem matych dzieci, nie pozostawiaj ich bez nadzoru z odpietymi
elementami zapiecia.

14. Postepowanie w sytuacjach niebezpiecznych

e W przypadku wystapienia reakcji alergicznej lub podraznienia skory: natychmiast zdejmij
produkt, sphucz skore czystqa woda, w razie potrzeby skontaktuj sie z lekarzem.

e W przypadku uszkodzenia zapiecia lub materiatu podczas ptywania: zachowaj spokdj, jesli to
mozliwe wyjdZ z wody w bezpieczny sposéb, unikaj gwattownych ruchow mogacych poglebic
uszkodzenie.

15. Utylizacja

e Zuzyty lub uszkodzony produkt, ktéry nie nadaje sie juz do bezpiecznego uzytkowania, nalezy
wyrzucac zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi odpadéw tekstylnych.

e Unikaj wyrzucania produktu do srodowiska naturalnego. W miare mozliwosci korzystaj z
systemoOw zbidrki odziezy uzywanej lub recyklingu tekstyliow.

16. Dodatkowe zalecenia dla bezpiecznego uzytkowania

¢ Podczas aktywnosci w wodzie (ptywanie, gry plazowe, zjezdzalnie wodne) upewnij sie, ze stroj
pozostaje stabilny na ciele i nie zsuwa sie.

¢ Unikaj szarpania za ramiaczka lub material przez inne osoby — moze to prowadzi¢ do naglego
odstoniecia ciata lub uszkodzenia tkaniny.

e W razie watpliwosci co do bezpiecznego sposobu uzytkowania, prania lub suszenia, stosuj zasade
ostroznos$ci — wybieraj delikatniejsze metody i ograniczaj ekspozycje na czynniki mogace
uszkodzi¢ produkt.



