Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania stroju kapielowego
(tankini z szortami)

1. Przeznaczenie wyrobu

o Stroj kapielowy przeznaczony jest do uzytku rekreacyjnego w wodzie: na basenie, plazy, w
morzu, jeziorze lub innych akwenach wodnych przeznaczonych do kapieli.

e Produkt nie jest Srodkiem ochrony indywidualnej i nie zapewnia ochrony przed utonieciem,
zimnem, chemikaliami ani urazami mechanicznymi.

¢ Nie stosowac jako sprzetu ratunkowego ani asekuracyjnego.

2. Grupa uzytkownikow i nadzor

¢ Produkt przeznaczony jest dla oséb dorostych.

e W przypadku uzytkowania przez osoby o ograniczonej sprawnosci ruchowej, sensorycznej lub
poznawczej zaleca sie nadzor osoby dorostej i sprawnej.

¢ Nie pozostawiac dzieci bez nadzoru w poblizu wody, niezaleznie od tego, jaki stroj kapielowy
nosza.

3. Informacje o materiale

e Skiad: ok. 85% poliester, 15% elastan.

e Materiat jest elastyczny i dopasowuje sie do ciala. Nalezy dobra¢ odpowiedni rozmiar, aby
unikna¢ nadmiernego ucisku.

e Material moze ulec uszkodzeniu pod wpltywem wysokiej temperatury, Srodkow chemicznych i
promieniowania UV.

4. Bezpieczne dopasowanie i zakladanie

e Przed pierwszym uzyciem sprawdzi¢, czy rozmiar jest odpowiedni, a wyrdb nie powoduje bdlu,
nadmiernego ucisku ani trudno$ci w oddychaniu.

e Ramigczka i sznurki regulacyjne dopasowac tak, aby stroj stabilnie przylegat do ciala, ale nie
ograniczat ruchdw ani oddechu.

¢ Wyjmowane wkiladki biustonosza powinny by¢ prawidlowo umieszczone, bez ostrych krawedzi i
zagniecen.

e W przypadku odczuwania dretwienia, mrowienia, ucisku w klatce piersiowej lub trudnosciach z
oddychaniem — natychmiast zdja¢ lub poluzowac stréj.

5. Kontrola produktu przed kazdym uzyciem

e Przed zalozeniem skontrolowa¢ produkt pod katem:
o peknietych szwow, rozdar¢ materiahu,
o odklejonych lub ostrych elementow,
o uszkodzonych ramigczek, szwéw w okolicy kroku i talii,
o zmian w strukturze materiatu (przetarcia, widkna wystajace, zmechacenia w miejscach
narazonych na tarcie).
e W przypadku stwierdzenia istotnych uszkodzen — nie uzywac produktu. Uszkodzony str6j moze
sie rozerwac podczas ptywania i stwarzac ryzyko zaplatania lub utraty okrycia ciata.

6. Ograniczenia uzytkowania



e Nie uzywac w ekstremalnych warunkach temperaturowych (np. bardzo gorace Zrédla, sauny,
laznie parowe), jesli producent akcesoriow wodnych w danym miejscu zastrzega ograniczenia
odziezy.

e Nie stosowac przy pracach w wodzie z uzyciem srodkdw chemicznych (np. srodki czystosci,
rozpuszczalniki) — moze to spowodowac uszkodzenie materiatu i podraznienia skory.

e Unikac kontaktu z ostrymi lub szorstkimi powierzchniami (kamienie, beton, metalowe elementy
basenu, zjezdzalnie, kratki odptywowe), aby zredukowac ryzyko rozdarcia i otar¢ skory.

e Nie uzywac do sportow wysokiego ryzyka, takich jak szybka jazda na nartach wodnych,
wakeboard, sporty motorowodne, jesli wymagane jest specjalistyczne wyposazenie ochronne.

7. Bezpieczenstwo podczas korzystania z wody

¢ Strdj kapielowy nie zastepuje umiejetnosci ptywania ani nadzoru ratownika.

e Zawsze przestrzegac lokalnych zasad bezpieczenstwa na kapieliskach, basenach i plazach.

¢ Unika¢ skokéw do wody w miejscach o nieznanej gtebokosci lub z przeszkodami pod
powierzchnig wody.

e W przypadku uczucia nagltego chlodu, skurczéw miesni, zawrotow glowy lub dusznosci —
niezwlocznie opusci¢ wode i szuka¢ pomocy.

¢ Po dlugotrwalym przebywaniu na stoficu pamieta¢ o stopniowym wchodzeniu do zimnej wody,
aby ograniczy¢ szok termiczny.

8. Ryzyko zwigzane z promieniowaniem UV i nagrzewaniem si¢

e Produkt nie zapewnia pelnej ochrony przed promieniowaniem UV. Niezabezpieczone czesci ciata
nalezy chroni¢ odpowiednimi $rodkami (odziez ochronna, krem z filtrem, nakrycie gtowy).

e Ciemne kolory moga silniej absorbowac ciepto stoneczne i nagrzewac sie. W razie odczuwania
nadmiernego ciepta na powierzchni materiatu — schtodzi¢ cialo w cieniu lub w wodzie.

e Dlugotrwale dzialanie storica moze przyspieszac starzenie sie materiatu (blakniecie, utrata
elastycznosci). Regularnie sprawdzac stan produktu pod tym katem.

9. Reakcje skorne i alergie

e W przypadku skory wrazliwej lub sktonnej do alergii zaleca sie wykonanie krotkiej proby
uzytkowania przed dluzszym noszeniem.

o Jesli wystapia zaczerwienienie, Swiad, pieczenie lub wysypka — natychmiast zdjac¢ stroj,
przeplukac skore czystqa woda i w razie potrzeby skonsultowac sie z lekarzem.

e Unika¢ dlugotrwatego noszenia wilgotnego stroju po wyjsciu z wody, aby ograniczy¢ ryzyko
podraznien skory.

10. Bezpieczne pranie i pielegnacja

¢ Przed praniem usung¢ piasek i zanieczyszczenia, aby nie uszkodzi¢ wiokien.

e Stosowac sie do zalecen: dopuszczalne pranie w pralce. Zaleca sie pranie w niskiej temperaturze,
w delikatnym cyklu i w woreczku ochronnym.

e Uzywac tagodnych detergentow przeznaczonych do tkanin delikatnych. Nie stosowac wybielaczy
chlorowych ani srodkéw agresywnych.

¢ Po kontakcie z wodg basenowa (chlor) lub stong woda zaleca sie doktadne wyptukanie w czystej,
zimnej wodzie, aby zmniejszy¢ degradacje materiatu.

¢ Nie prasowac, nie suszy¢ w bezposrednim kontakcie z grzejnikami, nie wystawia¢ na
dlugotrwatle dziatanie wysokiej temperatury (np. suszarka bebnowa w wysokiej temperaturze),
poniewaz moze to spowodowac stopienie lub deformacje wiokien.



e Suszy¢ w miejscu przewiewnym, z dala od bezposredniego intensywnego storica, aby ograniczy¢
blakniecie i przegrzanie materiatu.

11. Przechowywanie

e Przechowywac produkt suchy, czysty i catkowicie wysuszony, aby zapobiec rozwojowi plesni i
nieprzyjemnych zapachow.

e Unikac dhugotrwatego Sciskania, zwtaszcza mokrego stroju (np. w plastikowych torbach,
zgnieciony w szafce), poniewaz moze to powodowac odksztatcenia i odbarwienia.

e Przechowywac w chtodnym, suchym miejscu, z dala od Zrodet ciepta i bezposredniego
promieniowania stonecznego.

e Chroni¢ przed kontaktem z olejkami do ciata, kosmetykami barwigcymi, perfumami i innymi
substancjami chemicznymi, ktére mogg plamic lub niszczy¢ materiat.

12. Postepowanie w razie watpliwosci co do bezpieczenstwa

¢ Jesli pojawig sie watpliwosci co do stanu technicznego lub bezpieczenstwa uzytkowania (np.
widoczne uszkodzenia, utrata elastycznosci, znaczne rozciggniecie) — nie uzywac produktu do
czasu oceny ryzyka.

e W razie wystapienia zdarzenia niebezpiecznego z udziatem produktu (np. uraz z powodu
zaczepienia materiatu, powazne podraznienie skory) zaleca sie przerwanie uzytkowania oraz, w
zaleznoSci od sytuacji, zasiegniecie porady medycznej.

13. Utylizacja

e Zuzyty lub uszkodzony produkt utylizowac zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi
odpadéw komunalnych lub tekstylnych.

e Przed wyrzuceniem mozna rozwazy¢ uszkodzenie produktu w sposob uniemozliwiajacy jego
dalsze uzytkowanie, aby zapobiec niebezpiecznemu ponownemu wykorzystaniu.





















