
Instrukcje bezpieczeństwa dotyczące użytkowania kombinezonu
damskiego

1. Przeznaczenie wyrobu

Kombinezon jest przeznaczony wyłącznie jako odzież zewnętrzna dla osób dorosłych, do użytku
codziennego oraz okazjonalnego (np. spotkania towarzyskie, wyjścia wieczorne). Nie jest przeznaczony
jako odzież ochronna ani odzież robocza.

2. Ogólne środki ostrożności

Stosuj wyrób wyłącznie zgodnie z jego przeznaczeniem (odzież). Nie używaj jako środka
asekuracyjnego, zabezpieczającego ani elementu wyposażenia sportowego.
Zakładaj i zdejmuj kombinezon w pozycji stojącej lub siedzącej, na stabilnym podłożu, aby
uniknąć upadku.
Upewnij się, że rozmiar jest właściwie dobrany – zbyt ciasny kombinezon może ograniczać
ruchy i oddychanie, a zbyt luźny może zwiększać ryzyko zaczepienia o przedmioty.
Natychmiast przerwij użytkowanie, jeśli zauważysz uszkodzenia (np. rozerwany materiał,
uszkodzony zamek błyskawiczny, rozprute szwy).

3. Ryzyko zadławienia i uduszenia

Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci. Przechowuj go poza zasięgiem dzieci.
Nie pozwalaj dzieciom bawić się kombinezonem, jego opakowaniem ani ewentualnymi
elementami dodatkowymi (np. metkami, sznurkami pakowymi), aby uniknąć ryzyka zadławienia
lub uduszenia.

4. Ryzyko związane z dopasowaniem i swobodą ruchu

Szerokie nogawki oraz luźne rękawy mogą zwiększać ryzyko zaczepienia o meble, klamki,
ruchome części urządzeń lub pojazdów. Zachowaj szczególną ostrożność w pobliżu schodów,
ruchomych chodników, wind i środków transportu.
Unikaj wykonywania intensywnych ćwiczeń fizycznych lub czynności wymagających dużej
swobody ruchu (np. bieganie, jazda na rowerze, jazda na hulajnodze) w tym kombinezonie.
Jeżeli poczujesz ucisk w klatce piersiowej, brzuchu lub w okolicy szyi, natychmiast zdejmij
kombinezon lub poluzuj go.

5. Ryzyko upadku i potknięcia

Przy chodzeniu po schodach lub nierównym podłożu przytrzymuj materiał szerokich nogawek,
jeśli sięgają one nisko, tak aby uniknąć nadepnięcia na materiał.
Zachowaj ostrożność przy zakładaniu i zdejmowaniu obuwia, aby nie zaplątać się w nogawki.
Nie biegaj i nie skacz w kombinezonie, jeżeli długość nogawek ogranicza krok.

6. Ryzyko związane z głębokim dekoltem

Głęboki dekolt może zwiększać ryzyko przypadkowego odsłonięcia ciała podczas pochylania się
lub wykonywania gwałtownych ruchów. W razie potrzeby zastosuj dodatkową warstwę odzieży
lub akcesoria (np. top, taśmy do ubrań), aby zapewnić odpowiednie zakrycie.



Unikaj sytuacji, w których ryzyko zaczepienia dekoltu o wystające elementy (np. klamki,
uchwyty, poręcze) jest podwyższone.

7. Użytkowanie zamka błyskawicznego

Podczas zapinania i rozpinania zamka błyskawicznego zachowaj ostrożność, aby nie przyciąć
skóry, bielizny lub innych elementów odzieży.
Nie używaj nadmiernej siły przy ciągnięciu za suwak. Jeśli zamek się zacina, wyprostuj materiał
i spróbuj delikatnie go odblokować.
Jeśli zamek ulegnie uszkodzeniu (np. brak zębów, suwak wyskoczy z prowadnicy), nie używaj
kombinezonu do czasu naprawy, aby uniknąć nagłego rozpięcia w miejscu publicznym.

8. Ryzyko związane z temperaturą i ogniem

Nie zbliżaj kombinezonu do otwartego ognia ani silnych źródeł ciepła (np. kuchenki gazowej,
kominka, grzejników, świec). Większość tkanin może się zapalić lub stopić w wysokiej
temperaturze.
Unikaj palenia papierosów lub używania podobnych źródeł ognia w bezpośredniej bliskości
odzieży.
Nie susz kombinezonu na grzejnikach, nad płomieniem ani w pobliżu innych źródeł wysokiej
temperatury.

9. Instrukcje prania i pielęgnacji – bezpieczeństwo użytkownika

Prać wyłącznie ręcznie, w letniej wodzie i z użyciem łagodnych detergentów przeznaczonych do
odzieży.
Przed praniem sprawdź, czy w kieszeniach nie pozostawiono ostrych przedmiotów (np. kluczy,
spinek), które mogłyby uszkodzić materiał lub zranić dłonie.
Nie używaj agresywnych środków chemicznych (np. wybielaczy na bazie chloru), które mogą
osłabić tkaninę i zwiększyć ryzyko jej rozerwania podczas noszenia.
Nie wykręcaj z dużą siłą. Nadmierne skręcanie mokrego materiału może prowadzić do
deformacji szwów i ich pękania.
Susz na płasko lub na wieszaku, z dala od bezpośredniego nasłonecznienia i źródeł ciepła.
Przed prasowaniem sprawdź zalecaną temperaturę dla rodzaju tkaniny; zbyt wysoka temperatura
może spowodować stopienie lub przypalenie materiału.

10. Użytkowanie w różnych warunkach pogodowych

W warunkach wysokiej temperatury i wilgotności obserwuj reakcję skóry. W razie wystąpienia
podrażnień, wysypki lub nadmiernego przegrzania zdejmij kombinezon.
W niskich temperaturach kombinezon nie zapewnia ochrony termicznej. W razie potrzeby stosuj
dodatkowe warstwy odzieży.

11. Alergie i wrażliwość skóry

Jeśli masz skłonność do alergii skórnych lub nadwrażliwości, przed pierwszym użyciem upierz
kombinezon zgodnie z zaleceniami.
W razie wystąpienia podrażnień, świądu, zaczerwienienia lub innych reakcji skórnych
natychmiast zdejmij kombinezon i w razie potrzeby skontaktuj się z lekarzem.

12. Bezpieczne przechowywanie i transport



Przechowuj kombinezon w suchym, przewiewnym miejscu, z dala od źródeł ciepła i wilgoci.
Nie przechowuj w pobliżu substancji chemicznych (np. rozpuszczalniki, oleje, środki
czyszczące), które mogą uszkodzić materiał.
Podczas transportu nie ściskaj kombinezonu z ostrymi lub ciężkimi przedmiotami, które mogą go
przeciąć lub przetrzeć.

13. Postępowanie w przypadku uszkodzenia

W razie zauważenia przetarć, dziur, prujących się szwów lub uszkodzonego zamka, przerwij
użytkowanie wyrobu.
Uszkodzony kombinezon można przekazać do naprawy w profesjonalnym punkcie krawieckim
lub zutylizować w odpowiedni sposób.
Nie próbuj samodzielnie naprawiać zamka błyskawicznego lub szwów, jeśli nie posiadasz
odpowiednich umiejętności – niewłaściwa naprawa może prowadzić do nagłego rozprucia
podczas noszenia.

14. Ograniczenia użytkowania

Nie używaj kombinezonu jako odzieży ochronnej podczas pracy z maszynami, substancjami
chemicznymi, ostrymi narzędziami ani w środowiskach o podwyższonym ryzyku (np. budowa,
warsztat).
Nie używaj podczas uprawiania sportów lub aktywności, które wymagają specjalistycznej
odzieży (np. sportów wodnych, wspinaczki, jazdy konnej).

15. Informacje końcowe dotyczące bezpieczeństwa

Regularnie kontroluj stan materiału, szwów, kieszeni oraz zamka błyskawicznego.
Przestrzegaj powyższych instrukcji, aby zminimalizować ryzyko urazów, wypadków oraz
uszkodzeń wyrobu.
W przypadku wątpliwości dotyczących bezpiecznego użytkowania kombinezonu zaprzestań jego
stosowania do czasu uzyskania fachowej porady (np. od specjalisty ds. odzieży lub krawca).














