Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania
monitora 15,6" (zgodnie z wymaganiami
bezpieczenstwa produktow UE — GPSR)

1. Przeznaczenie produktu

Monitor jest przeznaczony do wyswietlania obrazu z komputera stacjonarnego, laptopa, konsoli
do gier lub innych kompatybilnych urzadzen za pomoca ztgczy HDMI lub VGA.

Produkt jest przewidziany do uzytku wewnatrz pomieszczen, w zastosowaniach biurowych i
domowych.

Nie jest to wyrob medyczny, urzadzenie do zastosowan przemystowych o podwyzszonym ryzyku
ani sprzet bezpieczenstwa lub sygnalizacji.

Monitor nie jest przeznaczony do uzytku przez dzieci bez statego nadzoru osoby dorostej.

Grupa docelowa uzytkownikow

Uzytkownicy dorosli oraz miodziez od 14 roku zycia, znajacy podstawowe zasady obstugi
sprzetu elektrycznego.

Dzieci mlodsze moga korzysta¢ z monitora wytacznie pod bezposrednim nadzorem osoby
dorostej.

Osoby z ograniczeniami fizycznymi, sensorycznymi lub poznawczymi powinny uzywac
urzadzenia tylko, jesli przeszty odpowiednie przeszkolenie lub sq nadzorowane.

Ogolne ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa

Przed pierwszym uzyciem przeczytaj calg instrukcje bezpieczenstwa i zachowaj ja do
pozniejszego wgladu.

Stosuj wylacznie oryginalne lub rownowazne, zgodne z normami UE przewody zasilajace i
sygnatowe.

Nie otwieraj obudowy monitora. Wewnatrz nie ma czesci przeznaczonych do samodzielnej
naprawy. Istnieje ryzyko porazenia pradem.

Nie modyfikuj produktu, nie usuwaj elementéw zabezpieczajacych ani etykiet ostrzegawczych.
Nie uzywaj monitora, jesli przewod zasilajacy, wtyczka, obudowa, matryca lub zlacza sa
uszkodzone, pekniete lub nadtopione.

Bezpieczenstwo elektryczne

Podtaczaj monitor wylacznie do prawidtowo zainstalowanego gniazda zasilajacego z
uziemieniem, o napieciu i czestotliwosci zgodnej z informacja na etykiecie zasilania monitora lub
zasilacza.

Nie przeciazaj gniazd sieciowych ani listew zasilajacych podigczaniem zbyt wielu urzadzen.

Nie dotykaj wtyczki ani przewodu mokrymi rekami — grozi porazeniem pradem.

Chwytac wtyczke zawsze za cze$S¢ izolowana; nie ciggnac¢ za przewad.

Przewdd zasilajacy prowadZ w taki sposéb, aby nie by} naciggniety, przygnieciony, zalamany ani
narazony na nadepniecie.

Nie uzywaj monitora w poblizu Zrédet silnego pola elektromagnetycznego, ktére moze zaklocac
jego prace (np. nieostoniete transformatory, nadajniki wysokiej mocy).



W przypadku wyraznego zapachu spalenizny, dymu, iskrzenia lub nietypowych dZzwiekow
natychmiast wylacz monitor, odlgcz zasilanie z gniazdka i nie wlaczaj ponownie przed
sprawdzeniem przez wykwalifikowany serwis.

5. Warunki otoczenia i miejsce instalacji

Uzywaj monitora wylacznie w suchych, dobrze wentylowanych pomieszczeniach.

Zakres roboczej temperatury otoczenia powinien by¢ typowy dla urzadzen elektronicznych
(zwykle od ok. 0 °C do 40 °C). Unikaj skrajnych temperatur oraz nagtych zmian temperatury,
ktére mogg powodowac kondensacje wilgoci.

Nie wystawiaj monitora na bezposrednie dzialanie promieni stonecznych, Zrodet ciepta
(grzejniki, piece, nagrzewnice) ani intensywnego oSwietlenia, ktore moze przegrzewac¢ obudowe i
panel.

Nie uzywaj monitora w poblizu otwartego ognia, Swiec ani innych Zrédet iskier.

Chron monitor przed woda, deszczem, parg, wysoka wilgotnoScig oraz przed rozlaniem napojéw.
Nie stawiaC na monitorze pojemnikow z ciecza.

Nie uzywaj monitora w miejscach narazonych na silne wibracje, wstrzasy, zapylenie lub
atmosfere zawierajaca tatwopalne gazy.

6. Wentylacja i ochrona przed przegrzaniem

Zapewnij wokot monitora odpowiednia przestrzen wentylacyjng (co najmniej kilka centymetrow
z kazdej strony, a szczegdlnie z tytu i pod spodem).

Nie zastaniaj otworéw wentylacyjnych tkaninami, papierem ani innymi przedmiotami — grozi to
przegrzaniem.

Nie umieszczaj monitora w zamknietych szafkach lub wnekach bez zapewnionego przeptywu
powietrza.

Nie stawiaj na monitorze innych urzadzen elektrycznych wydzielajacych ciepto.

7. Montaz na biurku i na uchwycie VESA

7.1. Ustawienie na plaskiej powierzchni

Ustaw monitor na stabilnej, rownej i noSnej powierzchni, ktéra wytrzyma jego ciezar oraz
obciazenia dynamiczne (np. przypadkowe potracenie).

Upewnij sie, Ze podstawka monitora jest prawidtlowo zamontowana zgodnie z instrukcja montazu
mechanicznego dotaczong do produktu.

Nie ustawiaj monitora na krawedziach stotu lub poiki, gdzie fatwo moze zostac stracony.

Nie opieraj sie o monitor i nie uzywaj go jako podpory do innych przedmiotéw.

7.2. Montaz na uchwycie VESA (75 x 75 mm)

Montazu $ciennego lub na ramieniu VESA powinny dokonywac¢ osoby posiadajace odpowiednie
umiejetnosci techniczne.

Uzywaj wylacznie uchwytow VESA zgodnych z rozstawem otworéw 75 x 75 mm oraz z
dopuszczalnym obcigzeniem przekraczajagcym mase monitora.

Sprawdz, czy Sciana lub inna powierzchnia montazowa jest wystarczajaco wytrzymata (beton,
cegla, odpowiednio wzmocniona plyta itp.).

Do mocowania uzywaj zalecanych kotk6w, srub i elementéw mocujqcych przeznaczonych do
danego rodzaju Sciany.

Po zamontowaniu upewnij sie, Ze monitor jest stabilny, nie chwieje sie i nie grozi odpadnieciem.



Przy regulacji nachylenia (-15° do +10°) trzymaj monitor oburgcz, wykonujac ptynny ruch bez
szarpania. Nie przekraczaj dopuszczalnego zakresu nachylenia.

8. Podlaczanie urzadzen i przewodow

Przed podiaczaniem lub odlaczaniem przewodéw zawsze, jesli to mozliwe, wytacz monitor i
urzadzenie Zrédlowe (komputer, konsole itp.).

Podlaczaj przewody sygnatowe (HDMI, VGA) do odpowiednich gniazd, nie uzywaj nadmiernej
sily i upewnij sie, ze wtyczka jest prawidtowo zorientowana.

Nie uzywaj uszkodzonych, przetartych lub mocno zgietych przewodow HDMI i VGA.

Nie pozostawiaj przewodow luzno zwisajacych w miejscach, gdzie mozna sie o nie potkna¢ lub
je szarpnac.

Jesli uzywasz adapterow lub przejSciowek, upewnij sie, Ze sa one zgodne z odpowiednimi
normami bezpieczenstwa i przeznaczone do danego typu sygnatu.

9. Bezpieczenstwo uzytkowania i ergonomia

Ustaw monitor w takiej odlegltosci, aby gérna krawedz ekranu znajdowata sie mniej wiecej na
wysokosci oczu lub nieco ponize;j.

Zachowuj odlegto$¢ wzroku od ekranu ok. 40-70 cm, w zaleznosci od indywidualnych
preferencji i wielkos$ci czcionki.

Unikaj odblaskéw i refleksow na ekranie — nie kieruj monitora bezposrednio w strone okna lub
silnego zZrdodla Swiatla.

R6b regularne przerwy w pracy wzrokowej (np. kilka minut co godzine), aby ograniczy¢
zmeczenie oczu.

Jezeli odczuwasz bol oczu, bole glowy, zawroty glowy lub nudnosci, przerwij korzystanie z
monitora, zrob przerwe i w razie potrzeby skonsultuj sie ze specjalista.

Nie dotykaj matrycy ostrymi lub twardymi przedmiotami — grozi to zarysowaniem lub
peknieciem powierzchni ekranu.

Nie wywieraj nadmiernego nacisku na ekran (np. podczas przenoszenia lub czyszczenia).

Bezpieczenstwo dzieci

Monitor oraz przewody przechowuj i instaluj w taki sposéb, aby mate dzieci nie mogly ich tatwo
pociggnac, wejsc na nie lub sie o nie potknac.

Nie pozwalaj dzieciom wspinac sie na meble, na ktorych stoi monitor, ani chwytac sie go w celu
podparcia.

Nie pozwalaj dzieciom wklada¢ przedmiotow do ziacz, otworéw wentylacyjnych ani w inne
szczeliny urzadzenia.

Opakowania (folia, torby plastikowe, elementy styropianowe) przechowuj poza zasiegiem dzieci
—ryzyko uduszenia lub potkniecia matych elementow.

Czyszczenie i konserwacja

Przed czyszczeniem zawsze wytacz monitor i odlacz go od zasilania.

Pozwol urzadzeniu wystygnac, jesli byto dtuzej uzywane.

Do czyszczenia obudowy uzywaj miekkiej, lekko wilgotnej Sciereczki. Nie stosuj srodkow
$ciernych, benzyny, rozpuszczalnikow ani aerozoli.

Do ekranu stosuj wylacznie miekka, suchg $ciereczke z mikrofibry lub srodki przeznaczone do
monitorow LCD/LED. Rozpylaj ptyn na Sciereczke, nie bezposrednio na ekran.

Nie pozwol, aby do wnetrza obudowy dostata sie woda lub inna ciecz.



12.

15.

16.

Regularnie sprawdzaj stan przewodow i wtyczek. W razie stwierdzenia uszkodzen zaprzestan
uzytkowania i skonsultuj sie z serwisem.

Postepowanie w sytuacjach awaryjnych

Podejrzenie uszkodzenia elektrycznego: natychmiast wylacz monitor, odlacz przewod
zasilajacy i odlacz urzadzenia podlaczone do monitora. Nie probuj samodzielnie naprawiac
urzadzenia.

Dym, ogien, zapach spalenizny: odlacz zasilanie, jesli mozna to zrobi¢ bez narazania sie na
niebezpieczenstwo. Uzyj odpowiedniej gasnicy (klasa pozaru sprzetu elektrycznego). Nie gas
wodaq urzadzen pod napieciem.

Kontakt cieczy z monitorem: natychmiast odlacz zasilanie, wytrzyj ciecz z zewnetrznej
powierzchni. Jesli ciecz mogta przedostac sie do wnetrza, nie wiaczaj ponownie urzadzenia przed
sprawdzeniem przez serwis.

Porazenie pradem: natychmiast odlacz Zrédlo zasilania (jesli to mozliwe bez dotykania
poszkodowanego), wezwij pomoc medyczng i postepuj zgodnie z zasadami pierwszej pomocy.

Transport, przenoszenie i przechowywanie

Przenos$ monitor oburacz, trzymajac za obudowe, a nie za ekran.

Przed transportem odlacz wszystkie przewody i starannie je zawin, aby uniknac¢ ich uszkodzenia.
W miare mozliwosSci uzywaj oryginalnego opakowania ochronnego lub innego, zapewniajacego
amortyzacje wstrzasow.

Nie narazaj monitora na silne uderzenia, upadki ani zgniatanie ciezkimi przedmiotami.

Podczas przechowywania chron urzadzenie przed wilgocia, kurzem i skrajnymi temperaturami.

Informacje dotyczace kompatybilnosci elektromagnetycznej

Monitor moze emitowac zaklocenia elektromagnetyczne zgodne z obowiazujacymi normami UE.
W rzadkich przypadkach moze to wptywac na wrazliwe urzadzenia (np. aparatura medyczna,
odbiorniki radiowe).
Jesli zauwazysz zaklocenia w innych urzadzeniach, sprobuj:

o zwiekszy¢ odleglos¢ miedzy monitorem a zaklécanym urzadzeniem,

o podiaczy¢ monitor do innego gniazda zasilajacego,

o uzy¢ ekranowanych przewodow sygnatowych dobrej jakosci.

Zuzyty sprzet i ochrona srodowiska

Monitor zawiera elementy elektroniczne, ktére nie moga by¢ wyrzucane razem z odpadami
komunalnymi.

Po zakonczeniu okresu uzytkowania przekaz urzadzenie do punktu selektywnej zbiorki odpadow
elektrycznych i elektronicznych lub autoryzowanego zaktadu przetwarzania.

Postepuj zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi gospodarowania odpadami elektrycznymi
w celu ochrony srodowiska i zdrowia ludzi.

Ograniczenia uzytkowania

Nie uzywaj monitora w pojazdach, statkach ani samolotach jako elementu systemow sterowania,
bezpieczenstwa lub systemow krytycznych.



¢ Nie stosuj monitora w srodowiskach o podwyzszonym ryzyku (np. zaklady chemiczne, kopalnie,
strefy zagrozone wybuchem), chyba ze zastosowano dodatkowe $rodki ochronne zgodne z
odpowiednimi przepisami.

¢ Nie stosuj monitora jako jedynego srodka do wyswietlania informacji krytycznych dla
bezpieczenstwa zycia lub mienia.

17. Przypomnienie o bezpiecznej eksploatacji dlugoterminowej

e Regularnie kontroluj stan mechaniczny (stabilno$¢ ustawienia, mocowania VESA, brak peknie¢
obudowy) oraz elektryczny (przewody, wtyczki).

e W przypadku jakichkolwiek watpliwosci co do bezpieczenistwa uzytkowania zaprzestan
korzystania z monitora do czasu przeprowadzenia kontroli przez wykwalifikowany personel.
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