Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania
kurtki zimowej damskiej

Niniejsza instrukcja opisuje zasady bezpiecznego uzytkowania, prania, suszenia,
przechowywania i utylizacji kurtki zimowej damskiej (100% poliester, mozliwo$¢ prania w
pralce). Nalezy jg dokfadnie przeczytac przed pierwszym uzyciem i zachowac do
pozniejszego wgladu.

1. Przeznaczenie wyrobu

o Kurtka przeznaczona jest do codziennego uzytku jako odziez wierzchnia na zewnatrz
budynkow.

o Chroni uzytkownika przed chtodem, umiarkowanym wiatrem i lekkg wilgocia.

» Nie jest Srodkiem ochrony indywidualnej w rozumieniu przepisow BHP, nie zastepuje
odziezy ochronnej, roboczej ani specjalistycznej (np. dla strazakéw, ratownikow,
motocyklistow).

» Nie jest przeznaczona do uzytku w warunkach skrajnych (np. wysokie gory, arktyczne
temperatury, intensywne opady, kontakt z ptomieniem lub silnymi chemikaliami).

2. Ogolne zasady bezpieczenstwa

o Uzywaj kurtki wytgcznie zgodnie z jej przeznaczeniem, jako odziez codzienng na
Swiezym powietrzu.

» Przed uzyciem usun wszystkie etykiety transportowe, opakowania i plastikowe torby —
przechowuj je z dala od dzieci, aby unikng¢ ryzyka uduszenia.

» Regularnie sprawdzaj stan zamkow, nap, szwow oraz materiatu. W razie widocznych
uszkodzen mogacych stwarzac ryzyko (rozpruty szew, uszkodzony zamek, ostre
krawedzie metalowych elementdéw) zaprzestan uzytkowania do czasu naprawy.

» Unikaj kontaktu z ostrymi przedmiotami, zrgcymi Srodkami chemicznymi i bardzo
wysoka temperaturg, ktére mogg uszkodzi¢ materiat.

» Nie przerabiaj kurtki samodzielnie w sposéb mogacy zmniejszy¢ bezpieczenstwo (np.
usuwanie elementéw odblaskowych, ciecie elementéw podtrzymujgcych, modyfikacja
zamkow przy szyi i kapturze).



3. Ostrzezenia dotyczace uduszenia, zaczepienia i
ograniczenia ruchu

o W poblizu ruchomych maszyn, pojazdow lub urzadzen (np. tasmociagi, wiertarki
kolumnowe, maszyny stolarskie) unikaj luzno zwisajgcych czesci odziezy. Zasuwaj
zamek i nie pozwalaj, aby kaptur lub luzny materiat mogt wkrecic sie w ruchome
elementy.

» Nie zapinaj kurtki ani kaptura zbyt ciasno wokot szyi, aby nie ogranicza¢ swobody
oddychania.

» Nie pozostawiaj matych dzieci bez nadzoru w kurtce z czeSciowo zapietym zamkiem lub
zawigzanymi sznurkami przy szyi lub kapturze, jezeli takie wystepuja. Istnieje ryzyko
zaczepienia i uduszenia.

o Unikaj sytuaciji, w ktérych kurtka moze sie zahaczy¢ (drabiny, ogrodzenia, gatezie,
uchwyty). W razie zaczepienia nie szarp, lecz ostroznie uwolnij materiat.

» Nie przechodz przez waskie otwory, w ktérych odziez moze utkna¢, zwlaszcza przy
zapietych kieszeniach lub kapturze.

4. Zagrozenia zwiazane z temperatura i Srodowiskiem

4.1. Niska temperatura

o Kurtka zapewnia komfort cieplny w typowych warunkach jesienno-zimowych, ale nie
gwarantuje ochrony przed hipotermig w skrajnie niskich temperaturach, przy silnym
wietrze lub dtugotrwatym przebywaniu na mrozie.

» W niskich temperaturach ubieraj sie warstwowo (bielizna termiczna, sweter itp.). Jesli
odczuwasz dreszcze, dretwienie palcéw lub skrajny chtéd, niezwtocznie udaj sie w
cieplejsze miejsce.

o Jezeli kurtka zamoknie (intensywny deszcz, Snieg, zanurzenie w wodzie), szybko jg
zmien na suchg odziez, aby zapobiec wychtodzeniu organizmu.

4.2. Wysoka temperatura i ogien

o Materiat poliestrowy jest wrazliwy na wysokg temperature. W kontakcie z ptomieniem lub
bardzo gorgca powierzchnig moze sie stopic, skurczy¢ lub zapali¢, powodujac
poparzenia.

o Trzymaj kurtke z dala od otwartego ognia, iskier i zrodet silnego ciepta (ogniska, grille,
kuchenki gazowe, piece, nagrzewnice, fajerwerki).

» Nie susz kurtki bezpo$rednio na grzejnikach, piecach, nagrzewnicach ani innych
goracych powierzchniach.



4.3. Wilgo€ i deszcz

o Material moze by¢ odporny na lekki deszcz, ale diugotrwate narazenie na silne opady
moze spowodowaé przemoczenie.

o Pamietaj, ze przemoczenie zmniejsza wlasciwosci termoizolacyjne. Po powrocie do
pomieszczenia zdejmij mokra kurtke i wysusz jg zgodnie z rozdziatem o pielegnacii.

5. Bezpieczne uzytkowanie elementow kurtki

5.1. Zamek btyskawiczny i napy

e Podczas zapinania zamka chron skore szyi, podbrodka i dtoni przed przycieciem.

» Zapobiegaj wkrecaniu sie wtoséw, szali, czapek lub innych elementéw odziezy w zamek.

» Nie szarp za zamek, jesli sie zablokuje. Zatrzymaj czynnos¢, ostroznie rozsun materiat i
sprébuj ponownie. W razie trwatego zaciecia zle¢ naprawe specjalistycznemu serwisowi
krawieckiemu.

5.2. Kaptur

o Zakladaj kaptur tak, aby nie ograniczat pola widzenia, zwtaszcza podczas poruszania
sie w ruchu ulicznym, jazdy rowerem lub prowadzenia pojazdéw.

o Jezeli przy kapturze znajdujg sie troczki lub sznurki, nie zaciggaj ich zbyt mocno i unikaj
wigzania twardych weztéw w okolicy szyi.

e Podczas korzystania z stuchawek, okularéw i innych akcesoriow upewnij sie, ze nie
zahaczajg o kaptur.

5.3. Kieszenie

» Nie przecigzaj kieszeni ciezkimi lub ostrymi przedmiotami, ktére moga deformowac
kurtke, rozerwac szwy lub uszkodzi¢ materiat.

* Nie przechowuj w kieszeniach substancji tatwopalnych, zracych, wybuchowych lub
bardzo gorgcych przedmiotow (np. zapalone papierosy, gorgce metalowe narzedzia).

» Kieszenie przeznaczone sg gtdwnie do ogrzewania rgk i przenoszenia drobnych
przedmiotow osobistych.

6. Wskazdéwki dotyczgce dopasowania i doboru rozmiaru

o Wybierz rozmiar, ktory nie ogranicza swobody ruchéw w ramionach, biodrach i klatce
piersiowe].



» Zbyt ciasna kurtka moze utrudnia¢ oddychanie, ograniczac krazenie krwi i powodowac
dyskomfort. Zbyt luzna moze zwiekszy¢ ryzyko zaczepienia.

e Po zalozeniu kurtki sprawdz, czy mozesz swobodnie podniesc rece, wykonac¢ obrot
tutowia i pochyli¢ sie bez nieprzyjemnego ucisku.

7. Bezpieczna pielegnacja i pranie

Przestrzegaj zawsze symboli pielegnacji umieszczonych na metce wewnetrznej kurtki.
Ponizsze zasady majg charakter ogolny:

7.1. Przygotowanie do prania

e Przed praniem oproznij wszystkie kieszenie z przedmiotéw mogacych uszkodzic¢
materiat (klucze, ostre przedmioty, elektroniczne urzgdzenia, dlugopisy itp.).

e Zasun zamek, zapnij napy i odwrdc¢ kurtke na lewa strone, aby ograniczy¢ Scieranie
zewnetrznej powierzchni.

o Usun bioto i wieksze zabrudzenia wilgotng Sciereczka przed umieszczeniem kurtki w
pralce.

7.2. Pranie w pralce

o Uzywaj delikatnego programu do tkanin syntetycznych o niskiej lub umiarkowanej
temperaturze, zgodnie z symbolami na metce.

» Nie uzywaj wybielaczy zawierajgcych chlor ani agresywnych srodkéw chemicznych,
ktére moga uszkodzi¢ wtdkna poliestrowe i barwnik.

o Stosuj odpowiednig ilos¢ detergentu. Nadmierna ilo$¢ srodka piorgcego moze
pozostawiac resztki w materiale.

» Nie przecigzaj pralki — przepetnienie bebna utrudnia efektywne ptukanie i moze
powodowac zagniecenia.

7.3. Suszenie

» Po wyjeciu z pralki delikatnie strza$nij kurtke, aby rownomiernie rozprowadzi¢
wypetnienie.

e Susz kurtke w pozycji wiszgcej na wieszaku lub roztozong na ptasko w dobrze
wentylowanym miejscu, z dala od bezposrednich zrédet ciepta i bezposredniego,
intensywnego nastonecznienia.

¢ Nie stosuj zbyt wysokiej temperatury w suszarce bebnowej. Przed uzyciem suszarki
sprawdz symbole na metce. Jezeli suszenie bebnowe jest zabronione, susz wytgcznie
powietrzem.



» Nie prasuj kurtki, jesli symbole na metce tego zabraniajg. Jezeli prasowanie jest

8.

dozwolone, uzywaj niskiej temperatury i Sciereczki ochronnej miedzy zelazkiem a
materiatem.

Przechowywanie

o Przechowuj kurtke na szerokim wieszaku, aby unikng¢ trwatych zagniecen i deformaciji

ramion.

e Przed dluzszym przechowywaniem upewnij sie, ze kurtka jest czysta i catkowicie sucha,

aby zapobiec powstawaniu plesni i nieprzyjemnego zapachu.

e Przechowuj w suchym, przewiewnym miejscu, z dala od bezposredniego Swiatta

stonecznego i zrodet ciepta.

 Nie Sciskaj kurtki w bardzo matej przestrzeni przez diugi czas, aby nie uszkodzi¢

wypetnienia i struktury materiatu.

. Dzieci i osoby wymagajace nadzoru

» Jesli kurtke nosza dzieci lub osoby o ograniczonej sprawnosci fizycznej lub poznawczej,

powinny pozostawac pod nadzorem osoby dorostej, szczegdlnie podczas zapinania i
rozpinania zamka oraz zaktadania kaptura.

» Dorosty powinien sprawdzi¢, czy elementy kurtki (zamek, napy, ewentualne sznurki) nie

stwarzajg ryzyka zadtawienia, zaczepienia lub uduszenia.

» Nie pozwalaj dzieciom bawicC sie kurtkg jako zabawka (np. zaktadanie na gtowe w
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catosci, owijanie wokot szyi).

Konserwacja i haprawy

o Drobne uszkodzenia (np. luZzne nici) usun niezwtocznie, aby nie doprowadzi¢ do ich

powiekszenia.

¢ Uszkodzone zamki, napy lub wieksze rozdarcia powierz odpowiedniemu serwisowi

krawieckiemu. Nie uzywaj uszkodzonej kurtki, jezeli moze to prowadzi¢ do dalszego
rozerwania materiatu lub zaczepienia.

» Nie stosuj domowych srodkéw naprawczych, ktére moga by¢ tatwopalne lub toksyczne
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(np. nieprzeznaczone do odziezy kleje, taSmy montazowe).

Postepowanie w razie wypadku lub uszkodzenia
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W przypadku poparzenia, odmrozenia lub innego urazu natychmiast przerwij
uzytkowanie kurtki i, w razie potrzeby, skonsultuj sie z lekarzem.

Jesli kurtka miata intensywny kontakt z ogniem lub wysoka temperaturag i materiat ulegt
stopieniu lub zwegleniu, nie uzywaj jej ponownie.

W przypadku intensywnego kontaktu z substancjami chemicznymi wypierz kurtke
zgodnie z zaleceniami, a jesli materiat jest wyraznie uszkodzony, zutylizuj wyrob.

Utylizacja

Nie wyrzucaj kurtki do Srodowiska naturalnego.

Jesli to mozliwe, przekaz niesprawnag, ale czysta kurtke do punktu zbiorki tekstyliow lub
recyklingu odziezy.

Stosuj sie do lokalnych przepiséw dotyczacych gospodarowania odpadami tekstylnymi.



