Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania kurtki zimowej

1. Przeznaczenie wyrobu

Kurtka zimowa damska z wypehieniem syntetycznym (100% poliester), z kapturem, o kroju dtugim,
przeznaczona jest do codziennego uzytku na zewnatrz w warunkach chtodnych i zimowych. Produkt
nie jest przeznaczony jako odziez ochronna w rozumieniu $rodkéw ochrony indywidualnej (SOI) ani
jako odziez robocza do pracy w warunkach szczego6lnego zagrozenia (np. bardzo wysokie lub bardzo
niskie temperatury, kontakt z chemikaliami, ptomieniem lub ostrymi narzedziami).

2. Ogolne zasady bezpieczenstwa

e Uzywaj kurtki wylacznie zgodnie z jej przeznaczeniem — jako odziezy codziennej do ochrony
przed umiarkowanym zimnem, wiatrem i lekkimi opadami.

e Przed pierwszym uzyciem zapoznaj sie z niniejszq instrukcjq oraz z metkami i oznaczeniami
umieszczonymi na wyrobie.

e Regularnie sprawdzaj stan kurtki (szwy, zamki, zatrzaski, Sciagacze, kaptur). W razie zauwazenia
istotnych uszkodzen, mogacych wplywac na bezpieczenistwo (np. rozdarcia, uszkodzone zamki
uniemozliwiajqce zapiecie), nie uzywaj kurtki do czasu naprawy lub wymiany.

¢ Nie modyfikuj samodzielnie konstrukcji kurtki (np. nie przycinaj elementéw nosnych, nie
doszywaj twardych lub ciezkich elementéw, ktére moga spowodowac urazy), jesli moze to
wplynac na bezpieczenstwo uzytkowania.

¢ Przechowuj kurtke w suchym, czystym miejscu, z dala od Zrédet ciepta oraz substancji
chemicznych, ktore mogq uszkodzi¢ materiat.

3. Informacje o materialach i mozliwych zagrozeniach

e Kurtka wykonana jest w 100% z poliestru — materiatu syntetycznego tatwopalnego w kontakcie z
otwartym ogniem lub bardzo wysoka temperaturg.
e Wypelnienie syntetyczne moze ulec stopieniu i przykleic¢ sie do skory w razie dzialania wysokiej
temperatury lub plomienia.
¢ Niektore osoby moga by¢ wrazliwe na syntetyczne wiokna lub $rodki stosowane podczas
produkcji tekstyliow (np. barwniki, sSrodki wykonczeniowe). W razie wystgpienia objawow
podraznienia skory (Swiad, wysypka, pieczenie) nalezy:
o niezwlocznie zdja¢ kurtke,
o umy¢ skore tagodnym $rodkiem myjacym i woda,
o w razie utrzymywania sie objawow skonsultowac sie z lekarzem.

4. Bezpieczne uzytkowanie w codziennych sytuacjach
4.1. Uzytkowanie podczas chodzenia i dojazdow

e Uzywaj zamka btyskawicznego zgodnie z przeznaczeniem — unikaj gwattownego szarpania, ktore
moze spowodowac uszkodzenie zamka lub materiatu.

e Upewnij sie, ze dot kurtki oraz rozciecia boczne nie wplatuja sie w ruchome elementy (np.
roweruy, hulajnogi, schodéw ruchomych). W razie potrzeby rozepnij dolng czes¢
dwukierunkowego zamka, aby zwiekszy¢ swobode ruchu, zachowujac ostroznos¢, by materiat
nie zahaczyt o ruchome czesci.

e W trakcie wsiadania i wysiadania z pojazdow (samochod, autobus, pociag) uwazaj, aby dluga
kurtka nie przytrzasnela sie w drzwiach; moze to spowodowac nagle szarpniecie i utrate
rownowagi.



4.2, Uzytkowanie w poblizu Zrédel ciepla

e Nie zblizaj kurtki do otwartego ognia, zarzacych sie przedmiotow, fajerwerkow ani innych zrodet
iskrzenia.

¢ Nie susz kurtki bezposrednio na grzejnikach, piecach, przy kominku ani przy innych zrédtach
wysokiej temperatury — grozi to stopieniem materiatu, jego odksztalceniem, a nawet zaptonem.

e Podczas gotowania, grillowania lub korzystania z urzadzen grzewczych unikaj kontaktu kurtki z
rozgrzanymi powierzchniami oraz ptomieniami.

4.3. Uzytkowanie w warunkach atmesferycznych

e Kurtka zapewnia komfort cieplny w niskich temperaturach, jednak nie jest przeznaczona do
ekstremalnych warunkow (np. wielogodzinna ekspozycja na bardzo silny mroz i wiatr bez
dodatkowych warstw odziezy).

e W razie przemoczenia kurtki (ulewny deszcz, mokry $nieg) nalezy ja jak najszybciej wysuszy¢ w
warunkach opisanych w czesci o konserwacji, aby unikna¢ wychtodzenia organizmu.

¢ Nie pozostawaj dlugo na mrozie w jednej pozycji, nawet w cieptej kurtce — w razie dreszczy,
dretwienia konczyn lub objawéw wychtodzenia nalezy niezwlocznie udac sie do cieptego
pomieszczenia.

5. Uzytkowanie kaptura i zamkow bocznych

e Kaptur jest elementem chronigcym przed wiatrem i chtodem. Podczas korzystania z kaptura
upewnij sie, ze pole widzenia jest wystarczajace do bezpiecznego poruszania sie (szczegélnie
podczas przechodzenia przez jezdnie lub w poblizu ruchu drogowego).

¢ Nie zastaniaj kaptura dodatkowymi elementami (np. szalikami zaciggnietymi wysoko na twarz),
jesli moze to ogranicza¢ widocznos¢ lub styszalnosc¢ otoczenia.

e Zamki w rozcieciach bocznych otwieraj stopniowo, aby unikna¢ gwattownego rozdarcia
materialu. Podczas siadania upewnij sie, Ze zamki nie sq naprezone.

6. Korzystanie z kieszeni

¢ Kieszenie przeznaczone sg do przechowywania drobnych, lekkich przedmiotow. Umieszczanie
bardzo ciezkich lub ostrych rzeczy (np. narzedzia, klucze bez etui, metalowe przedmioty o
ostrych krawedziach) moze prowadzi¢ do uszkodzenia materiatu lub niebezpieczenistwa zranienia
w razie upadku.

¢ Podczas uprawiania aktywnosci fizycznej (np. szybki marsz, rekreacyjne spacery po nierownym
terenie) staraj sie nie nosi¢ w kieszeniach przedmiotow, ktére mogg spowodowac uraz przy
potknieciu lub upadku.

e Przed praniem sprawdzaj wszystkie kieszenie i oprdzniaj je z zawartosci; pozostawione
przedmioty moga uszkodzi¢ material, zamek lub pralke.

7. Bezpieczne zakladanie i zdejmowanie

o Zakladaj i zdejmuj kurtke w pozycji stojacej lub siedzacej, stabilnej, aby unikna¢ utraty
rownowagi.

e Nie ciggnij gwaltownie za rekawy; moze to prowadzi¢ do uszkodzenia szwow lub kontuzji barku.

e Przy zapietym kapturze ostroznie zdejmuj kurtke, aby nie ograniczy¢ doptywu powietrza do drég
oddechowych, szczegdlnie u dzieci i 0s6b o ograniczonej sprawnosci ruchowej.

8. Ostrzezenia dotyczace dzieci i 0sob wymagajacych nadzoru



Jezeli kurtka jest uzZywana przez osobe matoletnig lub osobe wymagajaca pomocy (np. osoby
starsze, 0soby o ograniczonej sprawnosci), nadzoruj sposob jej uzytkowania i zaktadania.
Zwroc¢ uwage, aby sznurki, sciggacze lub inne elementy regulacyjne (jesli wystepujq) nie
stwarzaly ryzyka zaczepienia sie o przedmioty (np. galezie, porecze, elementy placow zabaw)
oraz ryzyka uduszenia.

Nie pozostawiaj dziecka bez nadzoru w kurtce z zapietym ciasno kapturem, szczeg6lnie w
pozycji lezace;j.

9. Konserwacja i pranie — zasady bezpiecznego postepowania

Postepuj zgodnie z piktogramami i informacjami na wszywkach wewnetrznych kurtki.
Kurtke mozna prac¢ w pralce — zaleca sie niska temperature oraz delikatny program, o ile
oznaczenia na metce nie stanowig inacze;j.
Przed praniem:

o zapinaj wszystkie zamki i zatrzaski,

o oproznij kieszenie,

o obroc¢ kurtke na lewa strone (jesli producent tego nie zabrania).
Nie uzywaj wybielaczy chlorowych ani agresywnych srodkéw chemicznych, ktére moga
uszkodzi¢ material i spowodowac podraznienia skory przy pézniejszym uzytkowaniu.
W przypadku suszenia w suszarce bebnowej (jesli dopuszcza to metka) wybierz program o
niskiej temperaturze. Przegrzanie moze spowodowac uszkodzenie wiokien i utrate wlasciwosci
uzytkowych.
Nie prasuj kurtki zelazkiem, jesli zabraniajg tego oznaczenia na metce. Bezposredni kontakt z
goraca stopq zelazka moze stopic¢ poliester.

10. Przechowywanie

Przechowuj kurtke w stanie suchym, na wieszaku, w miejscu przewiewnym.

Unikaj dlugotrwatego, mocnego Sciskania (np. w ciasnych workach prézniowych), ktére moze
trwale zdeformowac wypekienie i pogorszy¢ wlasciwosci izolacyjne.

Nie przechowuj kurtki w bezposrednim nastonecznieniu przez dtugi czas — promieniowanie UV
moze ostabia¢ wtdkna i powodowac odbarwienia.

11. Ograniczenia uzytkowania

Kurtka nie jest przeznaczona do:

stosowania jako odziez ochronna przy pracach z ogniem, goracymi cieczami, roztopionym
metalem, Srodkami chemicznymi lub ostrymi narzedziami,

sportéw ekstremalnych, wspinaczki wysokogorskiej, pracy w warunkach arktycznych lub innych
sytuacji o podwyzszonym ryzyku,

stosowania jako Srodek ratunkowy (np. Srodek wyporno$ciowy na wodzie).

12. Postepowanie w razie uszkodzenia

W przypadku powstania wiekszych rozdar¢, widocznych przetar¢, uszkodzenia zamkow lub
innych elementéw zapiecia, mogacych wplywac na bezpieczenstwo (ryzyko zahaczenia,
zaczepienia, utraty rownowagi):

o nie uzywaj kurtki w sytuacjach wymagajacych petlnej sprawnosci ruchowej (np. na sliskich

powierzchniach),

o zle¢ naprawe wykwalifikowanemu punktowi krawieckiemu lub rozwaz wymiane produktu.
W przypadku zanieczyszczenia substancja potencjalnie szkodliwg dla skory (np. olejem
technicznym, smarem, Srodkami chemicznymi) zdejmij kurtke jak najszybciej, upierz ja zgodnie



z instrukcja lub — w razie trwatego uszkodzenia materiatu — zutylizuj zgodnie z lokalnymi
przepisami.

13. Utylizacja

e Zuzyta lub istotnie uszkodzona kurtke oddaj do punktu zbidrki odpadow tekstylnych lub postepuj
zgodnie z lokalnymi wytycznymi dotyczacymi gospodarki odpadami.

¢ Nie pal kurtki ani nie usuwaj jej poprzez spalanie w domowych urzadzeniach grzewczych —
spalanie materialdw syntetycznych moze powodowac wydzielanie szkodliwych substancji.

14. Zgodnos¢ z wymaganiami bezpieczenstwa

Kurtka zostata zaprojektowana i przeznaczona jako odziez codzienna. Stosowanie sie do powyzszych
zalecen w zakresie uzytkowania, konserwacji i przechowywania jest niezbedne, aby zminimalizowac
ryzyko wypadkow i zapewnic bezpieczne korzystanie z wyrobu przez caty okres jego uzytkowania.



