
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania
uchwytu ściennego do telewizora (zgodnie z
wymogami bezpieczeństwa produktów w UE)
1. Przeznaczenie wyrobu

Uchwyt ścienny z wysięgnikiem jest przeznaczony wyłącznie do montażu płaskich telewizorów i
monitorów wideo o:

przekątnej ekranu ok. 23–65 cali,
rozstawie otworów montażowych w standardzie VESA od 100 × 100 mm do 400 × 400 mm,
masie całkowitej (z podstawą, akcesoriami, kablami) nieprzekraczającej 40 kg.

Jakiekolwiek inne zastosowanie (np. do półek, głośników, urządzeń treningowych, chwytania się lub
podciągania) jest zabronione i może prowadzić do wypadku.

2. Ogólne zasady bezpieczeństwa

Przed montażem dokładnie przeczytaj całą instrukcję i zachowaj ją do późniejszego wglądu.
Produkt może być montowany i regulowany wyłącznie przez osobę dorosłą o odpowiednich
umiejętnościach technicznych.
Upewnij się, że wszystkie prace montażowe wykonywane są przy dobrym oświetleniu i na
stabilnym podłożu.
Nie wolno modyfikować elementów uchwytu, wiercić dodatkowych otworów ani zastępować
dołączonych elementów mocujących innymi bez potwierdzenia ich nośności.
Wszelkie uszkodzone, zdeformowane lub skorodowane części należy niezwłocznie wymienić
przed dalszym użytkowaniem uchwytu.
W razie wątpliwości co do bezpieczeństwa instalacji lub ściany, montaż powinien wykonać
wykwalifikowany instalator.

3. Ostrzeżenia dotyczące obciążenia i kompatybilności

Nie przekraczaj maksymalnego obciążenia 40 kg. Do masy wlicz telewizor oraz wszystkie
przymocowane akcesoria.
Przed montażem sprawdź w dokumentacji telewizora:

rozstaw otworów montażowych VESA,
masę urządzenia,
rodzaj materiału obudowy w miejscach wkręcania śrub.

Jeżeli rozstaw otworów w telewizorze lub jego masa nie mieszczą się w podanych granicach, nie
używaj tego uchwytu.
Nie zawieszaj na uchwycie żadnych dodatkowych przedmiotów (ubrań, lamp, dekoracji itp.).

4. Wymagania dotyczące ściany i podłoża montażowego

Uchwyt przeznaczony jest do stałego montażu ściennego.
Nie wolno montować uchwytu wyłącznie w płytach gipsowo–kartonowych bez odpowiednich
elementów wzmacniających i nośnej konstrukcji (np. murowanej ściany, betonu lub pełnych



słupków drewnianych o odpowiedniej wytrzymałości).
Ściana musi:

być nośna i w dobrym stanie technicznym,
być wolna od pęknięć i znacznych ubytków w miejscu montażu,
zapewniać nośność co najmniej kilkukrotnie wyższą niż maksymalne obciążenie uchwytu.

W ścianach z materiałów specjalnych (pustaki, gazobeton, ściany warstwowe, płyty g-k) należy
dobrać odpowiednie kotwy/lamele, zgodne z zaleceniami producentów systemów mocowań i
lokalnymi normami budowlanymi.
Przed wierceniem upewnij się, że w ścianie nie przebiegają przewody elektryczne, rury wodne,
gazowe ani inne instalacje.

5. Narzędzia i warunki montażu

Używaj wyłącznie sprawnych narzędzi przeznaczonych do pracy z danym materiałem ściany (np.
wiertarka udarowa do betonu).
Podczas wiercenia i montażu stosuj środki ochrony osobistej: okulary ochronne, rękawice
robocze, w razie potrzeby ochronę słuchu oraz maseczkę przeciwpyłową.
Nie wykonuj prac montażowych na niestabilnym podwyższeniu (np. krzesło). Użyj prawidłowo
rozstawionej drabiny lub solidnego podestu.
Usuwaj na bieżąco pył i odłamki, aby zapobiec poślizgnięciu.

6. Bezpieczny montaż krok po kroku – wymagania

Poniższe punkty nie zastępują instrukcji montażu, określają wymagania bezpieczeństwa, które należy
spełnić podczas każdego etapu:

6.1. Wyznaczenie miejsca montażu

Wybierz miejsce zapewniające dobrą widoczność ekranu, z uwzględnieniem możliwości obrotu i
pochyłu uchwytu oraz maksymalnego wysunięcia ramienia.
Sprawdź, czy po wysunięciu ramienia telewizor nie uderzy w inne elementy wyposażenia (meble,
ściany boczne, drzwi).
Uwzględnij wysokość montażu tak, aby uniknąć nadmiernego odchylania głowy podczas
oglądania.

6.2. Mocowanie płyty ściennej

Przyłóż element montażowy do ściany i zaznacz otwory wiercenia, korzystając z poziomicy.
Wywierć otwory odpowiedniej średnicy i głębokości dla użytych kołków/śrub.
Usuń pył z otworów przed włożeniem kołków, aby zapewnić ich pełną nośność.
Dokładnie dokręć wszystkie śruby mocujące płytę do ściany – nie mogą się obracać ani mieć
luzu.

6.3. Mocowanie uchwytu do telewizora

Połóż telewizor ekranem do dołu na czystej, miękkiej i stabilnej powierzchni tak, aby nie
zarysować matrycy.
Dobierz śruby montażowe o właściwej długości: muszą pewnie trzymać w gwincie, ale nie mogą
wchodzić zbyt głęboko w obudowę.
Nie używaj siły nadmiernej przy wkręcaniu śrub – ryzyko uszkodzenia gwintu lub obudowy.
Sprawdź, czy płyty montażowe są zamocowane równomiernie, bez odkształceń.



6.4. Zawieszenie telewizora na uchwycie

Ze względu na masę urządzenia zaleca się wykonywanie tej czynności przez dwie osoby.
Podczas podnoszenia trzymaj telewizor oburącz za jego obudowę, unikaj naciskania na ekran.
Ostrożnie nasuń telewizor na elementy nośne uchwytu, upewniając się, że wszystkie zaczepy
prawidłowo się zatrzasnęły lub zostały przykręcone zgodnie z instrukcją montażu.
Po zawieszeniu dokładnie sprawdź, czy telewizor nie ma luzu i nie może się przypadkowo
zsunąć.

7. Regulacja, obrót i pochył – środki ostrożności

Reguluj pozycję telewizora powoli, bez szarpania i bez użycia nadmiernej siły.
Chwyć telewizor oburącz po bokach, nie ciągnij za krawędź górną ani dolną.
Nie przekraczaj podanych przez producenta kątów obrotu i pochyłu.
Upewnij się, że wszystkie śruby regulacyjne są odpowiednio dokręcone, aby zapobiec
samoistnemu opadaniu ekranu.
Nie obciążaj końca ramienia dodatkową siłą (np. opierając się na telewizorze), szczególnie przy
maksymalnym wysunięciu wysięgnika.

8. Bezpieczeństwo dzieci i osób szczególnie narażonych

Nie pozwalaj dzieciom bawić się uchwytem ani telewizorem (huśtanie, wieszanie się, odchylanie
ekranu).
Nie pozostawiaj drabiny, stołków lub innych przedmiotów umożliwiających wspinanie się w
bezpośrednim sąsiedztwie uchwytu.
Osoby starsze, o ograniczonej mobilności lub percepcji powinny obsługiwać regulację uchwytu
wyłącznie po wcześniejszym przeszkoleniu.

9. Zarządzanie przewodami i ochrona przed potknięciem

Poprowadź kable (zasilanie, sygnał, audio) tak, aby:
nie były naprężone przy obrocie i wysuwaniu ramienia,
nie ocierały się o ostre krawędzie,
nie zwisały luźno w miejscu, gdzie można o nie zahaczyć lub się potknąć.

Unikaj kontaktu przewodów z gorącymi powierzchniami lub źródłami ciepła.

10. Konserwacja i okresowa kontrola bezpieczeństwa

Co najmniej raz na 6 miesięcy skontroluj:
wszystkie punkty mocowania do ściany i telewizora,
brak pęknięć, odkształceń i korozji elementów metalowych,
sztywność ramienia przy różnych ustawieniach,
stan kabli elektrycznych wokół uchwytu.

Poluzowane śruby natychmiast dokręć, używając odpowiedniego narzędzia.
Jeżeli zauważysz odkształcenie lub uszkodzenie konstrukcji, nie używaj dalej uchwytu do czasu
oceny przez wykwalifikowaną osobę lub wymiany elementów.
Czyszczenie wykonuj miękką, lekko wilgotną szmatką. Nie używaj agresywnych środków
chemicznych ani myjek wysokociśnieniowych.

11. Sytuacje wymagające natychmiastowej reakcji



Natychmiast przerwij użytkowanie uchwytu i zabezpiecz obszar przed dostępem osób postronnych,
jeżeli:

zauważysz pęknięcia ściany wokół punktów kotwienia,
telewizor zacznie się samoczynnie pochylać lub przemieszczać,
usłyszysz trzeszczenie, skrzypienie lub inne nietypowe odgłosy z okolicy mocowań,
którakolwiek śruba lub kotwa się obluzuje i nie daje się pewnie dokręcić.

12. Utylizacja

Uchwyt wykonany jest głównie z metalu. Po zakończeniu okresu użytkowania należy przekazać
go do odpowiedniego punktu zbiórki odpadów metalowych lub komunalnego punktu zbiórki
odpadów.
Nie wyrzucaj produktu w miejscu, gdzie mógłby stanowić zagrożenie (ostre elementy, duża
masa).

13. Informacje dotyczące zgodności z wymaganiami
bezpieczeństwa UE

Produkt powinien być instalowany i używany wyłącznie zgodnie z niniejszą instrukcją oraz
obowiązującymi lokalnymi przepisami technicznymi.
Naruszenie opisanych zasad bezpieczeństwa może spowodować ryzyko upadku telewizora,
obrażeń ciała lub uszkodzenia mienia.
W razie potrzeby skonsultuj się z profesjonalnym instalatorem w celu potwierdzenia
prawidłowości montażu w konkretnych warunkach budowlanych.










