Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania
elektrycznego kamizelki ogrzewanej

1. Przeznaczenie wyrobu

Kamizelka ogrzewana jest przeznaczona wylacznie do ogrzewania ciata oséb dorostych w warunkach
codziennego uzytkowania na zewnatrz i wewnatrz pomieszczen. Nie jest wyrobem medycznym ani
srodkiem ochrony indywidualnej do zastosowan zawodowych o podwyzszonym ryzyku.

2. Uzytkownicy, ktorzy powinni zachowac szczegolng ostroznosc

Osoby z zaburzeniami czucia (np. neuropatia, cukrzyca, uszkodzenia nerwéw).

Osoby z chorobami serca, uktadu krazenia lub zaburzeniami regulacji temperatury ciata.

Osoby z rozrusznikiem serca lub innymi implantami elektronicznymi — stosowa¢ wylacznie po
konsultacji z lekarzem.

Kobiety w cigzy — stosowac wylacznie po konsultacji z lekarzem; nie przykrywac ciasno okolicy
brzucha.

Osoby starsze, ostabione, z ograniczong mozliwoscig samodzielnego zdjecia kamizelki.

Osoby z chorobami skéry lub nadwrazliwoscia skory na ciepto.

W razie jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych stanu zdrowia nalezy skonsultowac sie z lekarzem
przed uzyciem.

3. Przeciwwskazania do uzywania

Nie uzywac u dzieci ani 0sob, ktore nie sa w stanie samodzielnie zdja¢ kamizelki.

Nie uzywac podczas snu lub drzemki.

Nie uzywa¢ w polaczeniu z innymi Zroédtami ciepta (koce elektryczne, termofory, lampy
grzewcze itp.).

Nie uzywac, jezeli skora jest uszkodzona, podrazniona, odmrozona lub poparzona.

Nie uzywag, jesli kamizelka lub przewody sg uszkodzone, przetarte, rozerwane albo mocno
zgiete.

Nie uzywac¢ w $srodowisku o wybuchowej atmosferze (opary paliw, rozpuszczalnikow, pyty
fatwopalne).

4. Ogolne zasady bezpiecznego uzytkowania

Przed pierwszym uzyciem dok}adnie zapoznac sie z instrukcjq obstugi i bezpieczenstwa.
Uzywac wylacznie dostarczonego lub zaleconego typu powerbanku (baterii zewnetrznej) o
odpowiednim napieciu i natezeniu pradu.

Przed zalozeniem zawsze sprawdzi¢ kamizelke pod katem widocznych uszkodzen, przetar¢,
rozdar¢, nadtopien lub przegnietych przewodow.

Nie modyfikowac, nie rozpruwac, nie przebijac i nie przecinac tkaniny ani elementow
grzewczych.

Nie ciagnac za kable ani zlgcza; zawsze chwytac za wtyczke, nie za przewod.

Nie przykrywac kamizelki grubymi, mocno przylegajacymi warstwami odziezy w sposob
uniemozliwiajacy odprowadzanie ciepta.

Nie zasypiaC w kamizelce wiaczonej na jakimkolwiek poziomie grzania.



¢ Regularnie kontrolowa¢ odczuwang temperature. W przypadku uczucia nadmiernego ciepta,
pieczenia lub dyskomfortu natychmiast wylaczy¢ ogrzewanie lub zdja¢ kamizelke.
¢ Nie pozostawia¢ wigczonej kamizelki bez nadzoru.

5. Bezpieczne korzystanie z baterii (powerbanku)

e Uzywac¢ wyltacznie powerbanku o parametrach elektrycznych zalecanych przez producenta
wyrobu.

¢ Nie uzywac powerbanku uszkodzonego, zdeformowanego, nabrzmiatego, z widocznymi
wyciekami lub $§ladami korozji.

e Chroni¢ powerbank przed woda, wilgocia, ekstremalnie niskimi i wysokimi temperaturami,
bezposrednim nastonecznieniem oraz silnymi uderzeniami.

e Nie otwierac, nie rozbierac, nie zgniatac¢, nie przekluwac baterii.

¢ Nie dopuszczac¢ do zwarcia stykow powerbanku (np. przez kontakt z metalowymi przedmiotami
w kieszeni).

¢ Do ladowania uzywac wylacznie zasilaczy zgodnych z obowigzujagcymi normami
bezpieczenstwa, na stabilnym, suchym podtozu.

¢ Nie tadowac¢ powerbanku w poblizu materiatow tatwopalnych ani na powierzchniach tatwo
nagrzewajacych sie.

e Nie przykrywac powerbanku podczas tadowania (kocami, odzieza, poduszkami itp.).

¢ Jezeli podczas tadowania lub uzywania wyczuwalne jest silne nagrzewanie, zapach spalenizny,
dym lub nietypowe dZwieki — natychmiast odtaczy¢ i zaprzesta¢ uzywania.

6. Podlaczanie i uruchamianie kamizelki

1. Upewnic sie, ze powerbank jest natadowany i nieuszkodzony.

2. Wlozy¢ powerbank do przeznaczonej kieszeni wewnetrznej kamizelki, tak aby byt stabilny i nie
przemieszczat sie podczas ruchu.

3. Polaczyc¢ przewdd zasilajacy kamizelki z portem wyjsciowym powerbanku, nie uzywajac
nadmiernej sity.

4. Zalozyc¢ kamizelke i zapiac¢ ja, dopasowujac cernie boczne, ale bez nadmiernego ucisku.

5. Wilaczy¢ kamizelke zgodnie z instrukcja (przycisk zasilania) i wybra¢ najnizszy poziom grzania
przy pierwszym uzyciu.

6. Stopniowo, w miare potrzeby, zwiekszac¢ poziom temperatury, zwracajac uwage na komfort
cieplny i reakcje skory.

7. Ustawienia temperatury i zapobieganie oparzeniom

e Kamizelka posiada kilka poziomdow temperatury (niski, Sredni, wysoki). Zawsze zaczynac¢ od
najnizszego poziomu.

¢ Nie stosowa¢ najwyzszego poziomu grzania przez dlugi czas bez przerw, szczeg6lnie podczas
matlej aktywnosci lub w pomieszczeniach.

¢ Nie zaklada¢ kamizelki bezposrednio na naga skore — zalecana jest cienka warstwa odziezy pod
spodem.

e Regularnie sprawdzac, czy skdra na plecach, brzuchu i w okolicy talii nie jest zaczerwieniona,
podrazniona lub nadmiernie rozgrzana.

e U osob z obnizonym czuciem temperatury ryzyko oparzen jest zwiekszone; stosowaC wylacznie
na najnizszych poziomach i pod nadzorem.

8. Zasady uzytkowania w réznych warunkach



8.1. Uzytkowanie na zewnatrz

e Chroni¢ porty przytaczeniowe i powerbank przed bezposrednim kontaktem z woda, $niegiem lub
blotem.

e W razie przemoczenia kamizelki natychmiast wylaczy¢ ogrzewanie, odlaczy¢ powerbank, zdjac¢
wyrob i wysuszy¢ go zgodnie z instrukcjq prania.

¢ Nie uzywac kamizelki ogrzewanej w silnym deszczu bez dodatkowej wierzchniej warstwy
wodoodporne;j.

8.2. Uzytkowanie w pomieszczeniach

e W pomieszczeniach ogrzewanych zwykle wystarczajacy jest najnizszy poziom grzania.
¢ Nie siedziec ani nie opierac sie dtugo ta sama czeScig ciala o bardzo miekkie powierzchnie (np.
sofa, fotel) przy wysokim poziomie grzania — moze to ogranicza¢ oddawanie ciepta.

8.3. Uzytkowanie w pojazdach i podczas prowadzenia

e Nie regulowac ustawien kamizelki w czasie prowadzenia pojazdu — dokonywac¢ zmian tylko na
postoju.

e Upewnic sie, ze przewody i powerbank nie ograniczaja swobody ruchu, nie blokuja paséw
bezpieczenstwa i nie utrudniaja obstugi pojazdu.

9. Zakazane sposoby uzytkowania

e Nie uzywac jako poduszki, koca, podktadu do siedzenia ani owija¢ ciasno wokot konczyn.

¢ Nie naktadac szpilek, agrafek, ¢cwiekow ani innych metalowych elementow, ktére mogtyby
uszkodzi¢ przewody lub spowodowac zwarcie.

¢ Nie prasowac kamizelki zelazkiem ani nie uzywac parownic do ubran.

¢ Nie suszy¢ w suszarce bebnowej, na kaloryferach, piecach ani w poblizu otwartego ognia.

¢ Nie uzywac wyrobu, jesli zostal zalany ciecza, zanim nie zostanie catkowicie wysuszony i
sprawdzony pod wzgledem bezpieczenstwa.

10. Bezpieczenstwo podczas prania i czyszczenia

e Przed praniem zawsze:
o wylaczyc¢ kamizelke,
o odlaczy¢ i wyja¢ powerbank z kieszeni,
o zabezpieczy¢ przewod zasilajacy i ztacze zgodnie z instrukcja (np. schowac do kieszeni,
zapig¢).
¢ Stosowac sie do symboli prania na metce (np. pranie w pralce w okreslonej temperaturze,
delikatny program).
¢ Nie stosowac wybielaczy zawierajacych chlor ani silnych srodkéw chemicznych, ktére moga
uszkodzi¢ izolacje przewodow.
e Nie wykreca¢ kamizelki mechanicznie oraz nie zgniatac¢ jej w sposéb powodujacy ostre zagiecia
elementow grzewczych.
¢ Suszy¢ na ptasko lub na wieszaku, w dobrze wentylowanym miejscu, z dala od Zrodet
intensywnego ciepla.
¢ Uruchamia¢ ogrzewanie dopiero po catkowitym wyschnieciu kamizelki.

11. Kontrola stanu technicznego



Okresowo sprawdzac¢ kamizelke pod katem:
o przetarc i rozdar¢ materiatu,
o wyczuwalnych zagniecen lub przerwan przewodow,
o nieprawidlowosci w dzialaniu (migotanie wskaznikow, nagle wylaczanie, nierownomierne
grzanie).
W przypadku stwierdzenia uszkodzen natychmiast przerwa¢ uzywanie wyrobu.
Nie podejmowac prob samodzielnej naprawy elementoéw elektrycznych ani grzewczych.

12. Przechowywanie

e Przechowywac¢ kamizelke w suchym, czystym miejscu, z dala od bezposredniego
nastonecznienia i Zrodet ciepta.

¢ Nie sklada¢ kamizelki w bardzo ciasne pakiety; unikac¢ ostrych zagniecen w miejscach, gdzie
przebiegajq elementy grzewcze.

e Powerbank przechowywac osobno, w temperaturze zalecanej przez producenta baterii, najlepiej
czeSciowo natadowany.

e Chroni¢ wyrob przed gryzoniami oraz ostrymi przedmiotami mogacymi uszkodzi¢ tkanine i
przewody.

13. Postepowanie w razie usterek lub sytuacji niebezpiecznych

e W przypadku odczucia zapachu spalenizny, pojawienia sie dymu, nietypowych odgtoséw lub
gwaltownego nagrzania:
o natychmiast wylaczy¢ kamizelke,
o odlaczyc¢ powerbank,
o ostroznie zdja¢ kamizelke,
o wyniesc¢ ja w bezpieczne miejsce z dala od materialow latwopalnych.
e W przypadku poparzenia skoéry:
o natychmiast przerwac uzywanie kamizelki,
o schtodzi¢ miejsce oparzenia chtodng (nie lodowatq) woda,
o w razie potrzeby skontaktowac sie z lekarzem.

14. Zgodnos¢ z wymaganiami bezpieczenstwa

Wyrob zawiera elementy elektryczne i grzewcze. Nalezy zawsze stosowac sie do powyzszych zasad
bezpieczenstwa, aby ograniczy¢ ryzyko porazenia pradem, przegrzania, oparzen, pozaru oraz
uszkodzenia mienia. Stosowanie sie do instrukcji jest niezbedne dla bezpiecznego uzytkowania zgodnie
Z przeznaczeniem.
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