
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania
elektrycznego kamizelki ogrzewanej
1. Przeznaczenie wyrobu

Kamizelka ogrzewana jest przeznaczona wyłącznie do ogrzewania ciała osób dorosłych w warunkach
codziennego użytkowania na zewnątrz i wewnątrz pomieszczeń. Nie jest wyrobem medycznym ani
środkiem ochrony indywidualnej do zastosowań zawodowych o podwyższonym ryzyku.

2. Użytkownicy, którzy powinni zachować szczególną ostrożność

Osoby z zaburzeniami czucia (np. neuropatia, cukrzyca, uszkodzenia nerwów).
Osoby z chorobami serca, układu krążenia lub zaburzeniami regulacji temperatury ciała.
Osoby z rozrusznikiem serca lub innymi implantami elektronicznymi – stosować wyłącznie po
konsultacji z lekarzem.
Kobiety w ciąży – stosować wyłącznie po konsultacji z lekarzem; nie przykrywać ciasno okolicy
brzucha.
Osoby starsze, osłabione, z ograniczoną możliwością samodzielnego zdjęcia kamizelki.
Osoby z chorobami skóry lub nadwrażliwością skóry na ciepło.

W razie jakichkolwiek wątpliwości dotyczących stanu zdrowia należy skonsultować się z lekarzem
przed użyciem.

3. Przeciwwskazania do używania

Nie używać u dzieci ani osób, które nie są w stanie samodzielnie zdjąć kamizelki.
Nie używać podczas snu lub drzemki.
Nie używać w połączeniu z innymi źródłami ciepła (koce elektryczne, termofory, lampy
grzewcze itp.).
Nie używać, jeżeli skóra jest uszkodzona, podrażniona, odmrożona lub poparzona.
Nie używać, jeśli kamizelka lub przewody są uszkodzone, przetarte, rozerwane albo mocno
zgięte.
Nie używać w środowisku o wybuchowej atmosferze (opary paliw, rozpuszczalników, pyły
łatwopalne).

4. Ogólne zasady bezpiecznego użytkowania

Przed pierwszym użyciem dokładnie zapoznać się z instrukcją obsługi i bezpieczeństwa.
Używać wyłącznie dostarczonego lub zaleconego typu powerbanku (baterii zewnętrznej) o
odpowiednim napięciu i natężeniu prądu.
Przed założeniem zawsze sprawdzić kamizelkę pod kątem widocznych uszkodzeń, przetarć,
rozdarć, nadtopień lub przegnietych przewodów.
Nie modyfikować, nie rozpruwać, nie przebijać i nie przecinać tkaniny ani elementów
grzewczych.
Nie ciągnąć za kable ani złącza; zawsze chwytać za wtyczkę, nie za przewód.
Nie przykrywać kamizelki grubymi, mocno przylegającymi warstwami odzieży w sposób
uniemożliwiający odprowadzanie ciepła.
Nie zasypiać w kamizelce włączonej na jakimkolwiek poziomie grzania.



Regularnie kontrolować odczuwaną temperaturę. W przypadku uczucia nadmiernego ciepła,
pieczenia lub dyskomfortu natychmiast wyłączyć ogrzewanie lub zdjąć kamizelkę.
Nie pozostawiać włączonej kamizelki bez nadzoru.

5. Bezpieczne korzystanie z baterii (powerbanku)

Używać wyłącznie powerbanku o parametrach elektrycznych zalecanych przez producenta
wyrobu.
Nie używać powerbanku uszkodzonego, zdeformowanego, nabrzmiałego, z widocznymi
wyciekami lub śladami korozji.
Chronić powerbank przed wodą, wilgocią, ekstremalnie niskimi i wysokimi temperaturami,
bezpośrednim nasłonecznieniem oraz silnymi uderzeniami.
Nie otwierać, nie rozbierać, nie zgniatać, nie przekłuwać baterii.
Nie dopuszczać do zwarcia styków powerbanku (np. przez kontakt z metalowymi przedmiotami
w kieszeni).
Do ładowania używać wyłącznie zasilaczy zgodnych z obowiązującymi normami
bezpieczeństwa, na stabilnym, suchym podłożu.
Nie ładować powerbanku w pobliżu materiałów łatwopalnych ani na powierzchniach łatwo
nagrzewających się.
Nie przykrywać powerbanku podczas ładowania (kocami, odzieżą, poduszkami itp.).
Jeżeli podczas ładowania lub używania wyczuwalne jest silne nagrzewanie, zapach spalenizny,
dym lub nietypowe dźwięki – natychmiast odłączyć i zaprzestać używania.

6. Podłączanie i uruchamianie kamizelki

1. Upewnić się, że powerbank jest naładowany i nieuszkodzony.
2. Włożyć powerbank do przeznaczonej kieszeni wewnętrznej kamizelki, tak aby był stabilny i nie

przemieszczał się podczas ruchu.
3. Połączyć przewód zasilający kamizelki z portem wyjściowym powerbanku, nie używając

nadmiernej siły.
4. Założyć kamizelkę i zapiąć ją, dopasowując cernię boczne, ale bez nadmiernego ucisku.
5. Włączyć kamizelkę zgodnie z instrukcją (przycisk zasilania) i wybrać najniższy poziom grzania

przy pierwszym użyciu.
6. Stopniowo, w miarę potrzeby, zwiększać poziom temperatury, zwracając uwagę na komfort

cieplny i reakcję skóry.

7. Ustawienia temperatury i zapobieganie oparzeniom
Kamizelka posiada kilka poziomów temperatury (niski, średni, wysoki). Zawsze zaczynać od
najniższego poziomu.
Nie stosować najwyższego poziomu grzania przez długi czas bez przerw, szczególnie podczas
małej aktywności lub w pomieszczeniach.
Nie zakładać kamizelki bezpośrednio na nagą skórę – zalecana jest cienka warstwa odzieży pod
spodem.
Regularnie sprawdzać, czy skóra na plecach, brzuchu i w okolicy talii nie jest zaczerwieniona,
podrażniona lub nadmiernie rozgrzana.
U osób z obniżonym czuciem temperatury ryzyko oparzeń jest zwiększone; stosować wyłącznie
na najniższych poziomach i pod nadzorem.

8. Zasady użytkowania w różnych warunkach



8.1. Użytkowanie na zewnątrz

Chronić porty przyłączeniowe i powerbank przed bezpośrednim kontaktem z wodą, śniegiem lub
błotem.
W razie przemoczenia kamizelki natychmiast wyłączyć ogrzewanie, odłączyć powerbank, zdjąć
wyrób i wysuszyć go zgodnie z instrukcją prania.
Nie używać kamizelki ogrzewanej w silnym deszczu bez dodatkowej wierzchniej warstwy
wodoodpornej.

8.2. Użytkowanie w pomieszczeniach

W pomieszczeniach ogrzewanych zwykle wystarczający jest najniższy poziom grzania.
Nie siedzieć ani nie opierać się długo tą samą częścią ciała o bardzo miękkie powierzchnie (np.
sofa, fotel) przy wysokim poziomie grzania – może to ograniczać oddawanie ciepła.

8.3. Użytkowanie w pojazdach i podczas prowadzenia

Nie regulować ustawień kamizelki w czasie prowadzenia pojazdu – dokonywać zmian tylko na
postoju.
Upewnić się, że przewody i powerbank nie ograniczają swobody ruchu, nie blokują pasów
bezpieczeństwa i nie utrudniają obsługi pojazdu.

9. Zakazane sposoby użytkowania
Nie używać jako poduszki, koca, podkładu do siedzenia ani owijać ciasno wokół kończyn.
Nie nakładać szpilek, agrafek, ćwieków ani innych metalowych elementów, które mogłyby
uszkodzić przewody lub spowodować zwarcie.
Nie prasować kamizelki żelazkiem ani nie używać parownic do ubrań.
Nie suszyć w suszarce bębnowej, na kaloryferach, piecach ani w pobliżu otwartego ognia.
Nie używać wyrobu, jeśli został zalany cieczą, zanim nie zostanie całkowicie wysuszony i
sprawdzony pod względem bezpieczeństwa.

10. Bezpieczeństwo podczas prania i czyszczenia

Przed praniem zawsze:
wyłączyć kamizelkę,
odłączyć i wyjąć powerbank z kieszeni,
zabezpieczyć przewód zasilający i złącze zgodnie z instrukcją (np. schować do kieszeni,
zapiąć).

Stosować się do symboli prania na metce (np. pranie w pralce w określonej temperaturze,
delikatny program).
Nie stosować wybielaczy zawierających chlor ani silnych środków chemicznych, które mogą
uszkodzić izolację przewodów.
Nie wykręcać kamizelki mechanicznie oraz nie zgniatać jej w sposób powodujący ostre zagięcia
elementów grzewczych.
Suszyć na płasko lub na wieszaku, w dobrze wentylowanym miejscu, z dala od źródeł
intensywnego ciepła.
Uruchamiać ogrzewanie dopiero po całkowitym wyschnięciu kamizelki.

11. Kontrola stanu technicznego



Okresowo sprawdzać kamizelkę pod kątem:
przetarć i rozdarć materiału,
wyczuwalnych zagnieceń lub przerwań przewodów,
nieprawidłowości w działaniu (migotanie wskaźników, nagłe wyłączanie, nierównomierne
grzanie).

W przypadku stwierdzenia uszkodzeń natychmiast przerwać używanie wyrobu.
Nie podejmować prób samodzielnej naprawy elementów elektrycznych ani grzewczych.

12. Przechowywanie

Przechowywać kamizelkę w suchym, czystym miejscu, z dala od bezpośredniego
nasłonecznienia i źródeł ciepła.
Nie składać kamizelki w bardzo ciasne pakiety; unikać ostrych zagnieceń w miejscach, gdzie
przebiegają elementy grzewcze.
Powerbank przechowywać osobno, w temperaturze zalecanej przez producenta baterii, najlepiej
częściowo naładowany.
Chronić wyrób przed gryzoniami oraz ostrymi przedmiotami mogącymi uszkodzić tkaninę i
przewody.

13. Postępowanie w razie usterek lub sytuacji niebezpiecznych

W przypadku odczucia zapachu spalenizny, pojawienia się dymu, nietypowych odgłosów lub
gwałtownego nagrzania:

natychmiast wyłączyć kamizelkę,
odłączyć powerbank,
ostrożnie zdjąć kamizelkę,
wynieść ją w bezpieczne miejsce z dala od materiałów łatwopalnych.

W przypadku poparzenia skóry:
natychmiast przerwać używanie kamizelki,
schłodzić miejsce oparzenia chłodną (nie lodowatą) wodą,
w razie potrzeby skontaktować się z lekarzem.

14. Zgodność z wymaganiami bezpieczeństwa
Wyrób zawiera elementy elektryczne i grzewcze. Należy zawsze stosować się do powyższych zasad
bezpieczeństwa, aby ograniczyć ryzyko porażenia prądem, przegrzania, oparzeń, pożaru oraz
uszkodzenia mienia. Stosowanie się do instrukcji jest niezbędne dla bezpiecznego użytkowania zgodnie
z przeznaczeniem.






