Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania telefonu
komorkowego skladzanego z ladowarka sieciowa
(zgodnie z wymaganiami GPSR UE)

1. Zakres i przeznaczenie produktu

Niniejsze instrukcje dotycza bezpiecznego uzytkowania sktadanego telefonu komérkowego typu
smartfon oraz dotaczonej przewodowej tadowarki sieciowej o mocy do 45 W, przeznaczonych do
uzytku domowego i biurowego.

Produkt jest przeznaczony do:

komunikacji gtosowej i wideo,

wysylania wiadomosci tekstowych i multimedialnych,
dostepu do Internetu i aplikacji mobilnych,

nagrywania zdjec i filméw,

odtwarzania multimediow i gier,

uzywania funkcji wspomaganych sztuczng inteligencja (AI).

Produkt nie jest przeznaczony do zastosowan medycznych, przemystowych, ratowniczych ani innych
zastosowan, w ktorych awaria urzadzenia mogtaby spowodowac zagrozenie zycia, powazny uraz lub
szkody srodowiskowe.

2. Grupa uzytkownikow i ogolne zasady

e Urzadzenie mogq uzytkowa¢ wylacznie osoby doroste oraz miodziez powyzej 14 roku zycia,
ktore zapoznaly sie z niniejszq instrukcja.

e Dzieci moga korzystac z urzadzenia wylacznie pod statym nadzorem osoby dorostej, ponoszacej
odpowiedzialnosc¢ za bezpieczenstwo dziecka.

¢ Osoby z ograniczeniami fizycznymi, sensorycznymi lub poznawczymi moga korzystac¢ z
urzadzenia tylko wtedy, gdy zapewniono im odpowiednie wsparcie i wyjasniono zasady
bezpieczenstwa.

3. Symbole ostrzegawcze i ich znaczenie

¢ OSTRZEZENIE — wskazuje ryzyko powaznych obrazen lub zagrozenia zycia, jesli zalecenia
nie zostang spetnione.

e PRZESTROGA - wskazuje ryzyko lekkich lub umiarkowanych obrazen, badz uszkodzenia
mienia.

e UWAGA - wazne informacje dotyczace bezpiecznego i prawidlowego uzytkowania.

4. Bezpieczenstwo elektryczne — ladowarka i kabel

4.1. Warunki ogolne

e OSTRZEZENIE: Uzywaj wylacznie kompatybilnych tadowarek i przewodéw o odpowiednich
parametrach elektrycznych. Nie uzywaj uszkodzonych akcesoriéw.



e Podlaczaj tadowarke tylko do sprawnej instalacji elektrycznej z uziemieniem i prawidlowym
zabezpieczeniem nadpradowym.

¢ Przed podiaczeniem upewnij sie, Ze napiecie w sieci elektrycznej jest zgodne z informacjami na
obudowie tadowarki.

4.2. Podlaczanie i odlaczanie

e Wkladaj i wyjmuj wtyczke z gniazda, trzymajac za korpus wtyczki, nigdy za przewod.
¢ Nie dotykaj wtyczki ani telefonu mokrymi dtorimi.
¢ Nie uzywaj adapterow, rozgateznikow czy przedtuzaczy o watpliwej jakoSci lub przeciazonych.

4.3. Warunki srodowiskowe ladowania

e OSTRZEZENIE: Nie laduj urzadzenia w poblizu wody lub w bardzo wilgotnym $rodowisku
(fazienka, sauna, basen, na zewnatrz podczas deszczu).

e Zapewnij odpowiedniq wentylacje wokot tadowarki i telefonu. Nie przykrywaj ich materiatami
tekstylnymi (poduszka, koc, ubrania).

¢ Nie taduj urzadzenia w miejscach o skrajnych temperaturach (ponizej 0°C lub powyzej 35°C).

4.4. Uszkodzenia i awarie

o Jesli tadowarka, przewod lub ztacze sg uszkodzone (przetarty kabel, luzne wtyczki, peknieta
obudowa, nietypowy hatas lub zapach) — natychmiast zaprzestan uzywania.

e W razie zauwazenia dymu, nadmiernego nagrzewania sie lub iskrzenia — wyjmij wtyczke z
gniazda (jesli to bezpieczne) i odlacz telefon.

e Nie modyfikuj tadowarki ani przewodu, nie probuj samodzielnie ich naprawiac.

5. Bezpieczenstwo akumulatora

¢ OSTRZEZENIE: Akumulator jest wbudowany i nie powinien by¢ wymieniany ani
demontowany przez uzytkownika.

e Nie wystawiaj urzadzenia na dziatanie wysokich temperatur (otwarty ogien, grzejniki,
bezposrednie intensywne nastonecznienie w zamknietym samochodzie).

e Nie przebijaj, nie zgniataj, nie demontuj urzadzenia, nie wrzucaj do ognia i nie zanurzaj w
cieczach.

¢ Jesli obudowa telefonu jest zdeformowana, nadmiernie sie nagrzewa, wydziela zapach
chemiczny lub wida¢ wyciek — wylacz urzadzenie, odtacz od tadowarki i nie uzywaj go.

¢ Nie taduj przez dlugi czas bez nadzoru (np. przez wiele godzin na tatwopalnej powierzchni).
Zaleca sie ladowanie na twardej, niepalnej i ptaskiej powierzchni.

6. Uzytkowanie skladanego ekranu i zawiasu

e Otwieraj i zamykaj telefon pltynnym ruchem, trzymajac za czesci obudowy, a nie za sam ekran.

¢ Nie wkladaj palcéw, wtosow, tkanin ani innych przedmiotéw w obszar zawiasu podczas
skladania i rozktadania — grozi to przycieciem lub uszkodzeniem mechanizmu.

¢ Nie wymuszaj ruchu zawiasu, jesli napotykasz opor. Sprawdz, czy w mechanizm zawiasu nie
dostato sie ciato obce.

e Nie uzywaj nadmiernej sity ani nie otwieraj urzadzenia pod katem innym niz przewidziany przez
producenta konstrukcji zawiasu.

¢ Unikaj siadania na ztozonym telefonie lub noszenia go w ciasnych kieszeniach, gdzie moze
zostac silnie zgiety lub uderzony.



7. Bezpieczne korzystanie z wyswietlacza i obudowy

Nie uzywaj ostrych przedmiotow do obstugi ekranu (noze, srubokrety, metalowe dtugopisy).
Uzywaj wylacznie palcéw lub kompatybilnego rysika.

Nie naklejaj dodatkowych folii ani szkta ochronnego, ktére nie sg przeznaczone do danego
modelu — moze to zak}6ci¢ prace mechanizmu skladania i czujnikéw.

Regularnie czys$¢ ekran i obudowe miekka, sucha lub lekko zwilzong $ciereczka z mikrofibry. Nie
stosuj agresywnych srodkéw chemicznych, rozpuszczalnikow ani srodkéw Sciernych.

Chronic¢ urzadzenie przed uderzeniami, upadkami i silnymi wibracjami. Uszkodzenia
mechaniczne moga prowadzi¢ do dalszych zagrozen (np. uszkodzenie akumulatora).

8. Ochrona przed woda i pylem

Sprawdz poziom odpornosci na wode i kurz okreslony dla danego modelu i nie przekraczaj
wskazanych warunkow.

OSTRZEZENIE: Nie laduj urzadzenia, jeli jest mokre lub zawiera wilgo¢ w zlgczach.
Najpierw dokladnie je osusz.

Nie uzywaj urzadzenia pod woda, w bardzo zapylonym srodowisku przemystowym, przy
intensywnym zachlapaniu solg morska lub chemikaliami.

Po kontakcie z woda (zwlaszcza stona lub chlorowang) delikatnie osusz zewnetrzne powierzchnie
miekka sciereczka.

9. Promieniowanie radiowe i zasady uzywania

Urzadzenie emituje fale radiowe zgodnie z obowigzujacymi normami UE. Aby ograniczy¢
narazenie, uzywaj zestawu stuchawkowego lub trybu gloSnoméwiacego, szczeg6lnie przy
dhugich rozmowach.

Nie trzymaj urzadzenia bezposrednio przy ciele dluzej, niz to konieczne, szczego6lnie w okolicy
brzucha kobiet w cigzy lub w poblizu ciata dzieci.

Osoby z implantami medycznymi (np. rozrusznikiem serca) powinny utrzymywac odleglos¢ co
najmniej 15 cm miedzy urzadzeniem a implantem i stosowac sie do zalecen lekarza.

Bezpieczenstwo podczas prowadzenia pojazdow

OSTRZEZENIE: Podczas kierowania pojazdem nie trzymaj telefonu w reku i nie pisz
wiadomosci. Przestrzegaj lokalnych przepisow ruchu drogowego.

Do rozmoéw w czasie jazdy uzywaj odpowiednich systeméw gloSnomoéwiacych, jesli jest to
dozwolone prawem.

Nie odwracaj uwagi od drogi, korzystajac z funkcji multimedialnych, nawigacji lub aparatu
podczas jazdy. Zatrzymaj sie w bezpiecznym miejscu, jesli musisz obstuzy¢ urzadzenie.

Ochrona wzroku i higiena cyfrowa

Ogranicz czas nieprzerwanego korzystania z wyswietlacza. Rob regularne przerwy, aby odpocza¢
oczom.

Unikaj uzywania urzadzenia na maksymalnej jasno$ci w ciemnych pomieszczeniach — moze to
powodowac zmeczenie wzroku.

Przy dhugotrwatym korzystaniu z tresci migoczacych lub dynamicznych (gry, filmy) zachowaj
ostroznos¢, szczegolnie jesli masz sktonnos¢ do napadéw padaczkowych wywotanych Swiattem.
W razie zawrotow glowy, nudnosci, zaburzen widzenia — przerwij korzystanie.
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Bezpieczenstwo danych i korzystanie z funkcji Al

Przy korzystaniu z funkcji sztucznej inteligencji i thumaczen w czasie rzeczywistym nie
udostepniaj poufnych danych (dane logowania, bankowe, medyczne), jesli nie masz pewnosci co
do ich ochrony.

Chron urzadzenie hastem, odciskiem palca lub rozpoznawaniem twarzy, aby zabezpieczy¢ dane
osobiste.

Instaluj aplikacje wylacznie z zaufanych Zrodet i nadajac im wylacznie niezbedne uprawnienia.

Ochrona shuchu

Przy korzystaniu ze stuchawek nie ustawiaj maksymalnej glosnosci. Dlugotrwate stuchanie na
wysokim poziomie glosnosci moze prowadzi¢ do trwatego uszkodzenia stuchu.

W miejscach publicznych zachowaj szczegdlng ostroznos$¢ — wysoka gltosnos¢ moze
uniemozliwi¢ ustyszenie sygnatow ostrzegawczych (klaksony, syreny).

Ochrona przed przegrzaniem

Podczas intensywnego uzytkowania (gry, nagrywanie wideo w wysokiej rozdzielczosci,
korzystanie z nawigacji GPS) urzadzenie moze sie nagrzewac. Jest to zjawisko normalne w
okreslonych granicach.

Jesli urzadzenie stanie sie zbyt gorace, przestan z niego korzystac i odtoz je w chtodne, suche
miejsce, az ostygnie.

Nie zakrywaj urzadzenia podczas pracy (np. w poscieli, pod poduszka), szczegdlnie w trakcie
ladowania.

Uzywanie aparatu i lampy blyskowej

Nie uzywaj lampy blyskowej w niewielkiej odlegtosci od oczu ludzi ani zwierzat, aby unikna¢
podraznienia lub potencjalnego uszkodzenia wzroku.

Podczas robienia zdje¢ w ruchu (np. podczas chodzenia po schodach, przechodzenia przez
jezdnie) zachowaj szczegblng ostroznosc¢ i zwracaj uwage na otoczenie.

Bezpieczne czyszczenie i konserwacja

Przed czyszczeniem telefonu i tadowarki odtacz je od Zrodta zasilania.

Nie uzywaj sprezonego powietrza bezposrednio w ziacza i otwory mikrofonu/glosnika pod
wysokim ci$nieniem.

Do czyszczenia uzywaj miekkiej sciereczki. W razie potrzeby delikatnie zwilz ja woda lub
srodkiem przeznaczonym do elektroniki. Unikaj nadmiaru ptynu.

Nie stosuj sSrodkow zawierajacych amoniak, aceton, benzen ani inne agresywne rozpuszczalniki.

Przechowywanie i transport

Przechowuj urzadzenie w suchym miejscu, w temperaturze od ok. 0°C do 35°C, z dala od
bezposredniego Zrddla ciepla i intensywnego promieniowania stonecznego.

Podczas transportu (torba, plecak, bagaz) chron urzadzenie przed silnymi wstrzasami i naciskiem,
stosujac etui lub oddzielng przegrodke.

Nie pozostawiaj urzadzenia w zamknietym samochodzie w upalne dni, aby unikna¢ przegrzania.
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Ograniczenia uzytkowania w okreslonych miejscach

Wylacz urzadzenie lub wiacz tryb samolotowy w miejscach, w ktorych wymagajaq tego przepisy
lub oznaczenia (samoloty, szpitale, niektore zaklady przemystowe, stacje paliw).

Nie uzywaj urzadzenia w poblizu materiatéw wybuchowych lub tatwopalnych, jesli obecne sa
znaki zakazujace uzywania telefonéw komorkowych.

Postepowanie w razie wypadku lub uszkodzenia

W razie porazenia pragdem natychmiast odlgcz zasilanie (jesli to mozliwe bez narazania siebie) i
skontaktuj sie z odpowiednimi stuzbami medycznymi.

W razie pozaru zwigzanego z urzadzeniem uzywaj odpowiedniej gasnicy do sprzetu
elektrycznego (np. gasnica proszkowa). Nie gas woda urzadzenia pod napieciem.

Jesli doszto do uszkodzenia mechanicznego z mozliwoscig naruszenia akumulatora (pekniecia,
wycieki), nie dotykaj wyciekajacego materiatu gotymi rekami. Unikaj kontaktu z oczami i
ustami, w razie kontaktu natychmiast przemyj woda i skontaktuj sie z lekarzem.

Utylizacja i ochrona srodowiska

Nie wyrzucaj urzadzenia, akcesoriow ani akumulatora razem z odpadami komunalnymi.
Przekazuj zuzyty sprzet do autoryzowanych punktoéw zbiorki odpadéw elektrycznych i
elektronicznych lub recyklingu, zgodnie z lokalnymi przepisami.

W przypadku wymiany urzadzenia lub akcesoriow usun uprzednio wszystkie dane osobowe
(reset fabryczny, usuniecie kart SIM i pamieci, jesli dotyczy).

Podsumowanie kluczowych zasad bezpieczenstwa

. Korzystaj wylacznie z odpowiednich, nieuszkodzonych tadowarek i kabli.

. Nie wystawiaj urzadzenia na ekstremalne temperatury, wilgoc¢ i silne uderzenia.

. Nie probuj samodzielnie otwiera¢ ani naprawia¢ urzadzenia ani akumulatora.

. Uwazaj na palce i ciata obce w okolicy zawiasu przy sktadaniu i rozkladaniu.

. Nie uzywaj telefonu w sposéb mogacy odwraca¢ uwage podczas prowadzenia pojazdu.

. Chron shuch i wzrok, nie uzywaj zbyt wysokiej gtosnosci ani zbyt duzej jasnosci ekranu.

. Postepuj zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi uzywania urzadzen radiowych i utylizacji

sprzetu.



