Instrukcje bezpieczenstwa uzytkowania stroju kapielowego —
zgodne z wymaganiami bezpieczenstwa ogolnego produktow
(GPSR UE)

1. Przeznaczenie produktu

e Produkt przeznaczony jest wylacznie do uzytku jako stroj kapielowy dla dorostych kobiet, do
plywania i rekreacji nad woda (basen, plaza, wellness).

¢ Nie jest to Srodek ochrony indywidualnej ani odziez ratunkowa. Nie zapewnia ochrony przed
utonieciem, zimnem, uderzeniami, chemikaliami ani ogniem.

e Nie stosowac jako odziezy roboczej, sportowej wysokiego ryzyka ani sprzetu ratunkowego.

2. Sklad materialowy i wlasciwosci

o Skiad: ok. 82% poliamid, 18% elastan.

e Materiat jest elastyczny i przylegajacy do ciala; przy doborze rozmiaru nalezy uwzglednic¢
indywidualne wymiary ciala, aby unikna¢ nadmiernego ucisku.

¢ Grubsza, prazkowana tkanina moze zatrzymywac ciepto — nalezy zachowa¢ ostroznos¢ w
wysokich temperaturach otoczenia.

3. Bezpieczne dopasowanie i zakladanie

¢ Dobierz rozmiar tak, aby strdj nie ograniczat swobodnego oddychania, ruchéw ramion ani nog.

e Gorna czeSc jest bardziej dopasowana, dolna — z wysokim stanem — ma obszerniejszy kréj. W
razie watpliwosci, szczegdlnie przy wiekszym biuscie, wybierz wiekszy rozmiar.

e Przed wejsciem do wody sprawdz, czy wszystkie szwy sa nienaruszone, a wigzania, $ciggacze i
ramigczka sq pewnie zapiete i wyregulowane.

¢ Nie zakladaj ani nie zdejmuj produktu gwattownie, aby unikng¢ uszkodzen materiatu i otarc¢
skory.

4. Ostrzezenia dotyczace uzytkowania w wodzie

¢ Produkt nie zapewnia wypornosci i nie zastepuje kamizelki ratunkowej, boi ani innego sprzetu
ratunkowego.

¢ Nie ptywaj w nim w warunkach przekraczajacych Twoje umiejetnosci ptywackie, szczeg6lnie
przy silnym pradzie, falach, w niskiej temperaturze wody lub przy ograniczonej widocznosci.

e Podczas skokow do wody (zwlaszcza z wysokosci) upewnij sie, ze stroj jest dobrze dopasowany,
aby unikna¢ jego przesuniecia lub zsuniecia.

e Przy aktywnych sportach wodnych (np. surfing) sprawdz, czy ramiaczka i Sciagacze sa
odpowiednio napiete, aby zminimalizowa¢ ryzyko odstoniecia ciata.

5. Ochrona zdrowia skory

e Nie uzywaj produktu na uszkodzong, silnie podrazniong lub zakazona skore. W razie watpliwosci
skonsultuj sie z lekarzem.

e Materiat syntetyczny w polaczeniu z wilgocig moze sprzyja¢ podraznieniom. Po kapieli jak
najszybciej zdejmij mokry strdj i osusz ciato.

e U o0s6b o sktonnosciach alergicznych na widkna syntetyczne lub barwniki moze wystapic reakcja
skorna. W przypadku swiadu, wysypki, pieczenia lub obrzeku natychmiast zdejmij stroj i
skontaktuj sie z lekarzem.



¢ Nie no$ produktu zbyt dlugo w wysokich temperaturach i unikaj dlugotrwatego, intensywnego
ucisku w okolicach brzucha, klatki piersiowej i ud.

6. Kontakt z substancjami chemicznymi

e Ogranicz kontakt z chlorem (baseny), sola morska, olejkami do opalania, kosmetykami,
dezodorantami, kremami barwigcymi oraz Srodkami zawierajacymi alkohol — moga one ostabia¢
widkna i powodowac odbarwienia.

e Po kapieli w stonej lub chlorowanej wodzie jak najszybciej doktadnie wyphucz stréj w czystej,
chlodnej wodzie.

e Unikaj kontaktu z rozpuszczalnikami, benzyna, sSrodkami do czyszczenia plam i innymi silnymi
chemikaliami — mogga one trwale uszkodzi¢ materiat.

7. Ekspozycja na slonce i wysoka temperature

e Material moze sie nagrzewac¢ w intensywnym stoficu. W razie odczuwania nadmiernego ciepta,
przejdz do cienia i ostudz ciato.

¢ Nie susz produktu na rozgrzanych powierzchniach (kaloryfer, grzejnik, gorace kamienie, deska
rozgrzana stoficem) ani nie pozostawiaj w zamknietym, mocno nagrzanym aucie.

e Dlugotrwala, intensywna ekspozycja UV moze ostabia¢ wtokna i powodowac blakniecie —
przechowuj produkt z dala od bezposredniego Swiatta stonecznego, gdy nie jest uzywany.

8. Bezpieczne pranie i pielegnacja

¢ Stosuj sie do zasady: tylko pranie reczne.

e Pierz oddzielnie w chlodnej lub letniej wodzie, uzywajac tagodnego detergentu przeznaczonego
do delikatnych tkanin.

e Nie uzywaj wybielaczy, srodkow z chlorem ani pltynéw zmiekczajacych — moga one ostabiac¢
elastyczne wiokna.

e Nie pocieraj agresywnie, nie wykrecaj mocno i nie uzywaj szczotek o twardym wiosiu — moze to
spowodowac uszkodzenia struktury materiatu.

e Nie pierz w pralce i nie susz w suszarce bebnowej, aby zapobiec deformacji, rozciagnieciu lub
skurczeniu produktu.

e Susz na ptasko w cieniu, z dala od bezposredniego dziatania promieni stonecznych i zrodet
ciepla.

9. Sprawdzanie stanu technicznego i wycofanie z uzytkowania

e Regularnie kontroluj produkt pod katem oznak zuzycia: przerwane szwy, rozciaggniete lub
pekniete gumki, przetarcia, rozdarcia, odksztalcenia miseczek, odbarwienia.

e W przypadku znacznego zuzycia lub uszkodzen, ktére moga skutkowac nieprzewidzianym
odstonieciem ciata lub ograniczeniem swobody ruchu, natychmiast przerwij uzytkowanie.

e Nie dokonuj samodzielnych napraw przy uzyciu zszywek, agrafek, twardych elementow
metalowych lub innych ostrych przedmiotow, ktére mogtyby zrani¢ skoére.

10. Bezpieczne przechowywanie i transport

e Przed przechowywaniem upewnij sie, ze produkt jest catkowicie suchy, aby zapobiec rozwojowi
plesni i nieprzyjemnemu zapachowi.

e Przechowuj w suchym, czystym i przewiewnym miejscu, z dala od wilgoci oraz Zrddet ciepla.

e Nie przechowuj w stanie mocno zgniecionym lub skreconym przez dluzszy czas, aby unikna¢
trwatych odksztatcen.



e Podczas transportu nie ktadZ w bezposrednim kontakcie z ostrymi przedmiotami (zamki
blyskawiczne, klucze, bizuteria), ktore moga uszkodzi¢ tkanine.

11. Uzytkowanie przez osoby wrazliwe

e Osoby z chorobami uktadu krazenia, oddechowego lub innymi schorzeniami powinny
skonsultowac sie z lekarzem w sprawie noszenia silnie dopasowanych elementow odziezy.

¢ Kobiety w cigzy powinny unika¢ nadmiernego ucisku w okolicach brzucha i klatki piersiowej. W
razie dyskomfortu nalezy wybrac¢ luzniejszy rozmiar lub zaprzesta¢ uzywania.

12. Postepowanie w razie problemow

e W przypadku wystapienia reakcji alergicznej, trudnosci w oddychaniu, nagltego bolu lub
znacznego dyskomfortu natychmiast zdejmij stroj.

e Jesli wystapia trwate objawy skorne lub inne dolegliwos$ci zdrowotne, skontaktuj sie z lekarzem.

e Jezeli produkt wydaje sie stwarzac jakiekolwiek ryzyko bezpieczenstwa (np. gwattowne
pekniecie szwoOw, nietypowy zapach chemiczny, silne odbarwianie skory), przerwij uzytkowanie i
zgtos$ problem sprzedawcy lub producentowi, podajac szczegoty zdarzenia.

13. Dodatkowe zalecenia bezpieczenstwa

¢ Unikaj nadmiernego naciggania materialu poza naturalny zakres elastycznosci — moze to
doprowadzi¢ do naglego rozerwania.

e Nie pozostawiaj matych, odczepialnych elementow (np. wyjmowanych wkladek) w zasiegu
dzieci, poniewaz moga stanowic¢ zagrozenie zadlawienia.

¢ Nie modyfikuj konstrukcji produktu (rozcinanie, doszywanie twardych elementéw, inspekcje
cieplne itp.), poniewaz moze to pogorszy¢ bezpieczenstwo i trwatosc.



